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ভূমিকা 


পার্বত্য চট্টগ্রাম ক্ষুদ্র নৃ-গোষ্ঠীর লোকসাহিত্য খুবই সমৃদ্ধ। তবে বলতে দ্বিধা নেই যে কালের 
আবর্তে আজ এ মূল্যবান সম্পদণ্ডলো হারিয়ে যেতে বসেছে। সংগ্রহ পরবর্তী ছাপার অক্ষরে 
মুদ্রিত না হওয়ায় এ অবস্থার সৃষ্টি হচ্ছে। এযাবত যত সংখ্যক সংগ্রহ করা সম্ভব হয়েছে তার 
চেয়ে বেশি সংখ্যক এখনো সংগ্রহেই আনা যায়নি। প্রকাশিত লোকসাহিত্যও একেবারে কম। 
অপ্রকাশিত অবস্থায় যেগুলো এখনো লোক মুখে মুখে প্রচলিত রয়েছে সেগুলোও যে কতটুকু 
পরিপূর্ণ তাতে সন্দেহ থেকে যায়। কারণ পুরুষানুক্রমে মুখে মুখে প্রচলিত থাকায় এগুলোর 
বিকৃতি ঘটছে বলে মনে হয়। যদিও লোকসাহিত্য লোক মুখে মুখে প্রচলিত থাকে তবুও এ 
অমূল্য সম্পদগুলো সংখহ করে গ্রন্থাকারে প্রকাশ করা অত্যন্ত জরুরি | নচেৎ ভবিষ্যত প্রজন্মারা 
এগুলোর নাম শুনবে বটে আসল কাহিনীগুলো জানা থেকে তারা বঞ্চিত হবে। 
লোকসাহিত্যগুলো বেঁচে থাকলে পার্বত্য চট্টগ্রাম ক্ষুদ্র নৃ-গোষ্ঠীগুলোর অতীত ইতিহাসের অনেক 
উপাদান, তাদের বর্ণাঢ্যময় জীবনাচার, শৌর্য-বীর্যের বীরতৃগাঁথা, এঁতিহ্য ও সংস্কৃতির নানা 
উপাদানও সংরক্ষিত হবে। কারণ এসব উপাদান নিয়েই মূল্যবান লোকসাহিত্যগুলো সৃষ্টি 
হয়েছিল। ; 


পার্বত্য চট্রগ্রাম তথা বাংলাদেশে বসবাসকারী ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র নৃ-গোষ্ঠীগুলোর মধ্যে চাকমাদের 
জনসংখ্যা সবচেয়ে বেশি। এক্ষেত্রে নৃ-গোষ্ঠীগুলোর মধ্যে তাদেরকে প্রধান ক্ষুদ্র নৃ-গোষ্ঠী বলা 
যায়। তাদের রয়েছে নিজস্ব অনেক গীতি-কাব্য-লামাহ্‌ পালাগীত ও বারমাসী যেগুলো 
অনেকটা মধ্যযুগীও বাংলার ন্যায় রচিত। এগুলোর কিছু কিছু চাকমা বর্ণমালায় অনুলিপিকৃত 
অবস্থায় পাওয়া গেছে। অনুলিপি হতে হতে কোনো কোনোটির বিকৃতি যে.ঘটেনি তা হলফ 
করে বলা যায় না। কারণ পূর্ব থেকে চাকমা শুদ্ধ বানান রীতি প্রচলন ছিল না। অদ্যাবধিও 
বানান রীতির প্রচলন হয়নি। এছাড়া মাত্র কতিপয় শ্রেণির নিকট চাকমা বর্ণমালার ব্যবহার 
সীমাবদ্ধ ছিল। উল্লেখ্য যে, পূর্বের অনুলিপিকারেরা তাদের লেখনি যেভাবে লিখতেন তারা কিন্ত 
সেগুলোর কিছু কিছু শব্দ উচ্চারণ করতেন অন্যভাবে | বিখ্যাত জানি ভাষা গবেষক ড. জি.এ. 
farina চাকমা ভাষা নিয়ে গবেষণা করার সময় এ বিষয়টি টের পেয়েছিলেন এবং ১৯০৩ 
খ্রিস্টাব্দে প্রকাশিত তার Linguistic survey of India( Vol.V, part-1) গ্রন্থে 
সেটি উল্লেখ করেছিলেন। সেজন্য একজনের পক্ষে অন্যের লেখনি পাঠোদ্ধার করা অত্যন্ত 
কষ্টকর ছিল। দ্বিতীয়ত সেকালে চাকমা বর্ণমালা জানা ব্যক্তিদের বর্তমান সময়ের ন্যায় শব্দ 
গঠন থেকে শুরু করে বাক্য গঠন প্রক্রিয়া বিষয়ে জ্ঞান ছিল বলে মনে হয় না । ফলে অন্যজনের 
পক্ষে সেগুলো পাঠ করা অসম্ভব হয়ে দাড়ায়। বিকৃতি ঘটলেও এখনো এগুলো নিভু নিভু 
অবস্থায় যে আমাদের মাঝে বেঁচে রয়েছে সেটাই এখন আমাদের জন্য বড় প্রান্তি। 


চাকমাদের গীতি-কাব্য লামাহ্‌, পালাগীত ও বারমাসীগুলো বিভিন্ন আঙ্গিক, শৈলী ও বিষয় নিয়ে 
রচিত। বিষয়গুলোর প্রতি যদি আমরা দৃষ্টি দিই তাহলে দেখতে পাই, এগুলো কোনোটি বৌদ্ধ 
ধর্ম সম্পর্কিত, কোনোটি সৃষ্টির রহস্য সম্পর্কিত, কোনোটি তাদের অতীত জাতীয় জীবনের 
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ঘটনা প্রবাহ সম্পর্কিত আবার কোনো কোনোটি কোনো গ্রাম্য নারীর অপরূপ সৌন্দর্য সম্পর্কিত 
কিংবা নারী-পুরুষের প্রেম-বিরহ কিংবা কোনো বীরের বীরত্ব গাঁথা নিয়ে নানা আঙ্গিকে রচিত। 
উল্লেখ্য যে, চাকমাদের মধ্যে অন্য কোনো সাহিত্যের চেয়ে এ জাতীয় সাহিত্য রচনায় বেশি 
মনযোগের প্রমাণ পাওয়া যায়। পূর্বে যার মধ্যে একটু আধটু পড়াশুনার জ্ঞান ছিল তাদের 
মাধ্যমেই এই জাতীয় রচনা রচিত হওয়ার প্রমাণ মেলে। তাহলে কাব্য সাহিত্যেই কি 
চাকমাদের বেশি মনোনিবেশ ছিল ? আমরা কাব্য জাতীয় অনেক পালাহ্‌ ও বারমাসীর নাম 
শুনতে পাই। তবে এসবের মধ্যে কিছু কিছু পালাহ্‌ ও বারমাসী সাধারণকে বেশি আকৃষ্ট 
করেছিল। যেমন-রাধামন ধনপুদি পালাহ্‌, চাদিগাং ছারা পালাহ্‌, গোজেন লামাহ, কলিযুগ 
পালাহ্‌, মা-বাব বারমাস, চান্দবি বারবাস, চিত্ররেখা বারমাস ইত্যাদি। এগুলোর কোনো 
কোনোটির রচয়িতার নাম পাওয়া গেলেও "রচনার সঠিক সময় জানা সম্ভব হয়নি। আবার 
কোনো কোনোটির রচয়িতার পরিচয়ও জানা সম্ভব হয়নি। যারা এগুলোর চর্চা করতো তাদের 
মধ্যে গুরু শিষ্য পরম্পরা অনুলিপি হয়ে আজ অবধি কোনো কোনোটির অস্থিত্ব এখনো 
রয়েছে। এতে মূল রচনাটির বিকৃতি যে ঘটেনি সে বিষয়টি আমরা এড়িয়ে যেতে পারি না যা 
পূর্বে আলোকপাত করা হয়েছে। 


আলোচ্য গ্রন্থে জনাব প্রিয়দর্শী খীসার সংগৃহিত বুদ্ধ লামাহ, গোজেন লামাহ্‌, কলিযুগ পালাহ্‌, 
মা-বাব বারমাস ও সৃত্তি প্রলয় পালাহ্‌ শীর্ষক ৫টি গুরুত্বপূর্ণ লামাহ্‌ পালাহ্‌ ও বারমাসী 
রয়েছে। তিনি এ জাতীয় গুরুত্বপূর্ণ বিষয়গুলো মিসেস আনন্দ লতা চাকমার নিকট থেকে 
সংগ্রহ করে অনেক কষ্টে চাকমা বর্ণমালা থেকে বাংলা বর্ণমালায় বর্ণাত্তর করেছেন। আমরা 
চাকমাদের সাহিত্য জগতের অমূল্য সম্পদকে দীর্ঘদিন ধরে সংরক্ষণ করার জন্য মিসেস আনন্দ 
লতা চাকমার প্রতি কৃতজ্ঞতা জানাচ্ছি। জনাব প্রিয়দর্শী খীসা কর্তৃক চাকমা বর্ণমালা থেকে 
বাংলা বর্ণমালায় বরণান্তরের ফলে এগুলো এখন সর্বসাধারণের নিকট পাঠযোগ্য হয়ে ওঠেছে। 
ইনস্টিটিউট এ জাতীয় কাজকে সর্বদা সাধুবাদ জানাই। যার ফলশ্রুতিতে আলোচ্য এ গ্রন্থটি 
আমরা পাঠক সাধারণের মাঝে তুলে ধরতে সক্ষম হলাম। প্রসঙ্গত উল্লেখ্য যে, রাঙ্গামাচিস্থ ক্ষুদ 
নৃ-গোষ্ঠীর সাংস্কৃতিক ইনস্টিটিউট প্রতিষ্ঠালগ্ন থেকে এখানকার জনগোষ্ঠীগুলোর ইতিহাস- 
এত্হ্য, শিল্প-সংস্কৃতি, সাহিত্য ইত্যাদি বিষয় সংরক্ষণ ও প্রসারের কাজ সামর্থের মধ্য দিয়ে 
বাস্তবায়ন করে যাচ্ছে। আলোচ্য লামাহ্‌ পালাহ্‌ ও বারমাস শীর্ষক গ্রন্থটি এ ধরনের কাজেরই 
অংশ মাত্র। এ ধরনের প্রকাশনা অব্যাহত থাকবে। 


বইটি প্রকাশের সদয় অনুমতি দানের রাঙ্গামাটি পার্বত্য জেলা পরিষদের মাননীয় চেয়ারম্যান 
জনাব নিখিল কুমার চাকমা, প্রধান নিবহী কর্মকর্তা জনাব মোহাম্মদ ইরফান শরীফ এবং 
প্রকাশনার সাথে সংশ্লিষ্ট সকলের প্রতি অশেষ কৃতজ্ঞতা ও ধন্যবাদ। বইটি যদি পাঠক 


সাধারণের মধ্যে আকর্ষণ সৃষ্টি করতে পারে তাহলে বইটি প্রকাশের স্বার্থকতা হয়েছে বলে মনে 
করবো। 


শুভ্র জ্যোতি চাকমা রুনেল চাকমা 
রিসার্চ অফিসার পরিচালক(ভা:) 
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নং বিষয় 

১ অভিমত 

২ বুদ্ধ লামাহ্‌ 

৩ গোজেন লামাহ্‌ 

৪ কলিযুগ পালাহ্‌ 

৫ মা-বাব: বারমাস 

৬ সৃত্তি উৎপত্তি আর প্রলয় পালাহ্‌ 
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অভিমত 


বুদ্ধ লামাহ্‌ , গোজেন লামাহ্‌ , কলিযুগ পালাহ্‌ , সৃষ্টি (সৃত্তি) প্রলয় পালাহ্‌ এবং 
মা-বাবের বারমাস-এ ৫টি হারিয়ে যাবার পথ ধরা চাকমা সাহিত্যের এক একটি 
অতীব মূল্যবান অংশ বিশেষ | এই €টির মধ্যে যথাক্রমে প্রথমোক্ত দুইটি লামাহ্‌ 
(ভক্তিমূলক গাথা) যাহা বুদ্ধ (সম্যক প্রজ্ঞাত) এবং গোজেন (পরমেশ্বর)-এর 
উদ্দেশে উক্তি গাঁথা। আর অপর দুইটির মধ্য হতে কলিযুগ (পৌরাণিক কালের 
সুদীর্ঘ বিভাগ) পালাতে কলিযুগে যুগধর্মের প্রভাবে মানুষের অত্যধিক কামনা- 
বাসনা আর এর লালসার কারণে চিত্ত বৈকল্য হেতু সনাতন নীতি ধর্মের প্রতি 
উদাসীনতা ও ফলশ্রতিতে ধর্মের প্রতি অবিশ্বাসের কথাই সুস্পষ্ট ভাবে পরিস্ফুটিত 
হয়েছে এবং পরিশেষে মা-বাবার বারমাসে অনাথের মনে নষ্টালজিক আবহের যে 
প্রতিবেশ গড়ে উঠে তারই অনুরণন প্রতিধ্বণিত হয়েছে। 


এখান থেকে কলি যুগ পালাহ্‌ এবং বুদ্ধ লামাহ্‌র রচয়িতা হলেন ধর্মধন চাকমা 
পপ্তিত। তার অধিবাস ছিল বর্তমান খাগড়াছড়ি পার্বত্য জেলার লক্ষীছড়ি থানার 
অন্তর্গত "সত্তা" নদীর তীরবর্তী এলাকায় | তিনি ছিলেন বড় ফাকসা গোজার লোক 
এবং ভূবন মোহন রায় বাহাদুরের সমসাময়িক। 


সে সময়ে বৃহত্তর পার্বত্য চট্টগ্রামে স্কুল, কলেজ ছিল না-এ কথা বলা যাবে। 
কাজেই কৰি প্রতিষ্ঠানিক কোনো উচ্চ ডিগ্রীধারী শিক্ষিত ছিলেন না। চাকমা 
বর্ণমালা স্বচেষ্টায় তার অধীত ছিল এবং তা দিয়েই তার অমূল্য লামাহ্‌ , পালাহগুলি 
রচনা করে গেছেন। অন্যদিকে কবি শিবচরণ যিনি গোজেন লামাহ্‌ রচনা করেছেন 
তিনি ছিলেন একজন আধ্যাত্বিক সাধক এবং সাধনায় সিদ্ধি লব্দ। কথিত আছে 
তিনি নাকি হঠাৎ অদৃশ্য হতে পারতেন। এবং তাকে স্মরণ করলে তৎক্ষণাৎ নয়ন 
গোচরীভূত হতে পারতেন | জনশ্রুতি আছে তার কৈশোর বয়সে কোনো একদিন 
নাকি তিনি তার বাবার সাথে জুমে যাচ্ছিলেন। গ্রাম ছেড়ে কিছু দূর গেলে পরে তার 
বাবাকে বললেন-বাবা আপনি চলুন। তারপর বাবার পেছন হতে কোথায় অদৃশ্য 
হয়ে গেলেন এবং তার বাবা একা একা কিছু দূর অগ্রসর হলে দেখেন যে কবি 
শিবচরণ রাস্তার দুপাশের জঙ্গল পরিষ্কার করতেছেন। এরকমই নানা আলৌকিক 
কাণ্ড তিনি করতে পারতেন। সাধক কবি শিবচরণ ছিলেন বড় কান্ডে গোজার ধেয়া 
গোষ্ঠীর বংশধর। তার বংশের তালিকায় দেখা যায়, তার গোষ্ঠীর ১ম পুরুষ ধেয়া 
বড় কান্তে গোজার FGM চেগের পুত্র। তৎপুত্র পয়দ্যা ও নারিসুং। নারিসুং-এর 
পুত্র পরজেয়া। 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $ ৭ 
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পরজেয়া পুত্র লক্ষ ও দিঙাল্যা, দিঙাল্যার পুত্র দুঙ্গি এবং দুঙিরই দ্বিতীয় পুত্র 
শিবচরণ। কান্তে গোজার সংজ্ঞা যাহা মাধব চন্দ্র চাকমা কর্মি কর্তৃক সাজানো 
হয়েছে তাতে দেখা যায় যে, চাকমা রাজার কোনো এক সময়ে একটা অতি 
প্ৰিয়জনক কাজ করে দেওয়া হতে কান্তেই আখ্যায় আখ্যায়িত করা হয়েছিল। 
অনুমেয়, চাকমা ভাষায় “SAR CSR” হতে কান্তে হয়েছে। চাকমা ভাষায় কাম্মুয়া 
অর্থ হলো কর্মী, বা কর্মঠ (এখানে সম্ভবত কাজে পটু বা দক্ষ অর্থে কাম্মুয়া বুঝানো 
হয়েছে। প্রসংশিত Gis) প্রথম পুরুষরা তিন ভাই ছিলেন। যথা-কান্তেই, কার্মি ও 
SGA চেগে। SGM চেগের তিন পুত্র যথা-ধেয়া, নাদেংজ্ঞ ও অংজ্ঞ। নাগাটেক 
অবস্থান কালে তঞ্চঙ্গ্যা কার্বুয়া গোজা এবং বড় কাস্তে ও ছোট sews গোজা পৃথক 
হয়ে যায়। তথ্চঙ্গ্যাদের কার্বুয়া গোজা আছে বর্তমানে এই কার্বুয়া গোজায় গজাল্যা, 
বাঙাল , পারাংসা , বুঙ ও লাপস্যা নামের গোষ্ঠীতে বিভক্ত আছে। ( রাজনামা 2 
শ্রী মাধব চন্দ্র চাকমা কর্মি।) 


গোজেন লামার রচনা কাল এগার শত PAPA সাল। তবে রচনার কালটি সুনির্দিষ্ট 
তা স্পষ্টভাবে বলা যায় না। কারণ এটা তার (শিবচরণের) অন্তর্ধানের কালও 
অনুমান করতে ভুল হয় না মনে হয়। সময়টি এগার হাজার চুরাশী হতে পারে না। 
সেটি হতে পারে এগার শত চুরাশী সাল | পাঁচ লামাহতে উল্লেখ আছে যে, 


তদা সাধঙর আর বার 
গীদর পাঁচ লামাহ্‌ ফুরেই যার 
rece ঢালি পানিয়া 
মা বসুমতি স্বাক্ষীয়া 
এগার হাজার চুরাশী সন 
বুধবারে সাধঙর এগামন 
চরণে,সালামে পূজঙর 
যেবার মেলানীহ্‌ মাঘঙর 
দেব কুলে দেব মিলে 
মানেই কুলে লুক মিলে 
কুন্ধি গেলাহ্‌ সঙ্গী ভেই 
সাধিসমারে চলি যেই 
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উক্ত ভাষ্য হতে অনুমান করা যায় যে, সময়টি তার অন্তর্ধানের সময় হবে। কারণ 
তিনি প্রথমে বলেছেন, এগার আহ্জার চুরাশী সন/বুধবারে সাধঙর এগামন/চরণে, 
সালামে, পুজঙর/যেবার মেলানীহ্‌ মাঘঙর অর্থাৎ তিনি যাবার (অন্তর্ধানের) পথই 
প্রশস্ত করতেছেন। শেষের দিকে বলতেছেন যে, কুদ্ধি গেলাহ্‌ সঙ্গী ভেই/সাধি 
সমারে চলি গেই। অর্থাৎ আত্মীয়, কুটুম্ব, সঙ্গী বন্ধুদের চেয়েছিলেন একসাথে 
সাধন-ভজন করে মায়াময় পৃথিবী থেকে TUG হতে, চলে যেতে ৷ কাজেই পাঁচ 
লামাহ্‌তে উক্ত ভাষ্যটি গোজেন লামাহ্‌র রচনার কাল ধরে নেওয়া যায় না। 


মা বাবের বারমাস-এর রচয়িতা ও রচনার কাল কোনোটাই পাওয়া যায় নাই। 
ভবিষ্যতে সেরকম তথ্য পাওয়া গেলে পরবর্তী সংস্করণে সংযোজিত করা হবে। 
অথবা যদি কারো কাছে এই বইটির রচয়িতা বা রচনার কাল সম্পর্কে কিছু তথ্য 
জানা থাকে তাহলে অনুগ্রহ করে জানালে অশেষ বাধিত হবো। এটি ব্যতীত 
সর্বসাধারণের কাছে আরো একটা সনির্বদ্ধ অনুরোধ থাকলো-যদি এ জাতীয় চাকমা 
সাহিত্যের কোনো একটা বা একাধিক কোনো পুথি, পুস্তক (হারানোন্মুখ অবস্থায়) 
থেকে থাকে তাহলে এগুলো সুসংরক্ষণের কাজে এগিয়ে এসে উদার ও মহত্বের 
পরিচয় দিয়ে যাবেন। 


আলোচ্য পাচটি লামাহ্‌ , পালাহ্‌ ও বারমাস সম্পর্কে কিছু প্রাসঙ্গিক কথা লিখবার 
লোভ সামলাতে পারলাম না। আমি এবং অক্ষয় মণি চাকমা দুইজনই "শিঙা" 
নামক একটি বেসরকারি সংগঠন-এর প্রতিষ্ঠাতা সদস্য । আমি সাধারণ সম্পাদক 
এবং অক্ষয় বাবু হলেন যুগ সম্পাদক | এমনিতেই শিঙার মূল মন্ত্র হলো-চাকমা 
ভাষাতত্ত্ব, ভাষা ও সাহিত্য সংক্রান্ত যাবতীয় তথ্য, বর্ণনা, বই-পুস্তক ইত্যাদি 
সংরক্ষণের জনা ভাষাভিত্তিক গ্রন্থাগার স্থাপন করা এবং বিলুপ্ত, হারিয়ে যাওয়া 
চাকমা বর্ণমালা, কথা, রচনা, সাহিত্য, ইতিহাস ইত্যাদি পুনঃরুদ্ধারের প্রতিবেশ 
সৃষ্টির প্রয়াস গ্রহণ করা । সেই সুবাদে আমি এবং অক্ষয় বাবু শিঙার তথ্য ও প্রচার 
বিভাগের পক্ষ হতে এই জাতীয় বই, পুঁথি ইত্যাদি সংগ্রহের কাজে হাত দিই । এই 
ভাবে সর্বপ্রথম আমাদের আলোচ্য পাঁচটি পুথি সম্পর্কে জ্ঞাপিত হয়েছে যে, এই 
পাঁচটি লামাহ্‌ , পালাহ্‌ ও বারমাস রাঙাপান্যা, (উদন্যা আদাম) রাঙ্গামাটিস্থ মিসেস 
আনন্দ লতা চাকমা স্বামী মৃত যতীশ চন্দ্র চাকমার নিকট আছে। তারপর আমরা 
দু'জনে মিলে প্রথম গেলাম বৈদ্য সমিতির সভাপতি শুক্র কুমার চাকমার কাছে। 
তার সাথে প্রথমে বিভিন্ন বিষয়ে আলোচনার এক পর্যায়ে লামাহ্‌ , পালাহ্‌ ও 
বারমাসগুলির প্রসঙ্গ উঠে আসলে তিনি সেইগুলির ফটোকপি সংগ্রহ করে দেবার 
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কথা জনালেন। কিছুদিন পর তিনি সেগুলো আনন্দ লতা থেকে এনে দিলে আমরা 
ফটোকপি করে নিই। 


কিছুদিন পর এগুলিতে আমি হাত দিই। আমি চাকমা লেখা দ্রুত লিখে যেতে 
পারি। কিন্তু অনভ্যস্থতার কারণে পড়তে আমার সময় লাগে | যাহোক সময় নিলেও 
সর্বপ্রথম “কলিযুগ পালাহ্‌"টির পাঠোদ্ধারের কাজ আরম্ভ করে দিলাম কিন্তু 
দুর্ভাগ্যের বিষয় যে, কাজের অগ্রগতি সন্তোষ জনক না হওয়াতেই অক্ষয় বাবুর 
সাথে আলোচনা করে দুইজন প্রাথমিক স্কুলের শিক্ষকের সহায়তায় অবশিষ্ট লামাহ্‌ 
, পালাহ্‌ ও বারমাসটির পাঠোদ্ধারের কাজ সমাধা করি। কারণ পাঠোদ্ধারের 
কাজটি বড় দুরূহ ছিল। একেতো আমার অনভ্যস্থাতার কারণে পড়তে সময়ের 
প্রয়োজন হত তদুপরি লেখাগুলো এমন ছিল যা সহজ পাঠের উপযোগী করে তোলা 
কষ্ট সাধ্য হয়ে দীড়িয়েছিল। এমন লেখা যিনি লিখেছেন (চাকমা হরফে সাজানো) 
যেখানে শব্দ বা বাক্যের কোনো বিন্যাস নেই। পংক্তিতে শুরু থেকে শেষ পর্যন্ত 
একটা শব্দের মত করে বর্ণগুলিকে বিন্যস্ত করা আছে। সাথে আছে বানানের ভুল 
বলবো নাকি বর্ণগুলির ধ্বনি জ্ঞানের অভাব জনিত কারণে বিন্যাসের অদক্ষতা 
বলবো ফলে মূল শব্দটা বের করাই যাচ্ছিল না। সবার অবগতির জন্য হুবহু বাংলা 
হরফে (চাকমা হরফে সাজানো থেকে পংক্তি দুইটি এখানে তুলে ধরলাম । যেমন- 
ভ্রদনক্রঙরমু আতরে = নতেলেদন 8 মালপুয়াতপেব 

পৃজিলেগজেনত পৃলপেব = HH চারক্র = চগলদানত্ুন 


অবশেষে দুই শিক্ষকের নিরলস পরিশ্রমের ফসলে পাঠোদ্বার কপি পেলাম, দেখা 
গেল যেন সব হিজিবিজি আলাপের মত। মূল ভাবের সাথে কথাগুলির বা 
বাক্যগুলির ভাব এবং লয়ের কোন মিল নেই। তাও এক সমস্যার ব্যপার হয়ে 
দীড়ালো। যেমন-উপরের পংক্তি দুইটির পাঠোদ্বারের পরের ভাষা নিম্নরূপ ₹- 


আরাদন করঙর মুই আত জুরে 

ন থেলে দনমাল কোত্‌ পেব 

পূজিলে গজেনত পূল পেব 
গুরু চরণে চার কর 
চাগল দানত্বুন 


তারপরেও অপরের HITS হতে হয়েছে। যেমন-এই চারটি পুঁথি বিষয়ে মোটামুটি 
ধারনা যার আছে তাদের কাছ হতে বইয়ের মূল বিষয় বস্তু জেনে নিয়ে তবে মূল 
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ভাবের সাথে সামৃপ্জস্য রেখে শব্দ এবং বাক্যগুলিকে সাজাতে হয়েছে। এজন্য এক 
একটি পালাহ্‌্র পেছনে ৩/৪ মাস সময় লেগেছে। তবুও বৈদ্য সমিতির সভাপতি 
শুক্র কুমার চাকমার সহায়তায় পালাহ্গুলির পাঠোদ্বার করে আজ সবার কাছে 
প্রকাশ হতে যাচ্ছে দেখে আমি খুব আনন্দ বোধ করছি এবং মিসেস আনন্দ লতা 
চাকমা এগুলি তার সংগহে রেখে জাতীয় সাহিত্য ভাণ্ডারের পরিপূর্ণ রূপদানে তার 
একান্ত সদিচ্ছা এবং জাতি ও সমাজ সেবার কাজে যে অনন্য দৃষ্টান্ত রেখেছেন 
এজন্য তাঁকে সাধুবাদ জানাচ্ছি। তিনি আবার বেশ সুর করে লামাহ্‌ ,পালাহ্‌ 
,বারমাসিগুলি গাইতে পারেন। কণ্ঠস্বরও বেশ মিষ্টি। এগুলির মূল কপিগুলো 
নেওয়ার জন্য যখন এসেছিলেন, তখন তিনি বলেছিলেন যে, এগুলো তার কণ্ঠে 
সুর দিয়ে অডিও ক্যাসেট ও সিডিতে প্রচার করার ইচ্ছা তার আছে। কিন্তু টাকার 
অভাবে তাঁর আশা বাস্তবে রূপ দিতে না পারার কারণে দুঃখ প্রকাশ করলেন। যে 
কোনো উপায়েই হোক আজকে মিসেস আনন্দ লতা চাকমার সংগৃহীত লামাহ্‌ 
,পালাহ্‌ ও বারোমাসগুলি পুস্তককারে প্রকাশ হতে যাচ্ছে দেখে আমিও যার পর 
নাই আনন্দ উপলব্ধি করতেছি। আর তাঁর এহেন উন্মুক্ত চিন্তা এবং সংগ্রহের ফলে 
চাকমা সাহিত্য তথা চাকমা ভাষার প্রতি তাঁর অগাধ অনুরাগ ও অনুরঞ্জনে 
অনুভূতিরই বহিঃপ্রকাশ বলতে হবে। তজ্জন্য তাঁর এহেন মহতী উদ্যোগ ও চাকমা 
ভাষার শ্রীবৃদ্ধি ও উন্নতিসাধনে তার চিন্তা, মনন ও চেতনার যে BEM তা সত্যিই 
প্রশংসার দাবিদার । এক সময় একস্থান হতে অন্যত্র স্থানান্তরিত হবার সময় এই 
পান্ডুলিপিগুলো নিয়ে টানাটানি করতে তাকে অনেক কষ্ট পেতে হয়েছে। তবুও তাঁর 
নিজের ভাষার প্রতি ও সাহিত্যের প্রতি যে পবিত্র নিষ্ঠার নিদর্শন তিনি রেখে গেছেন 
তা চাকমা জাতীয় আকাশে চিরদিন অস্লান থেকে সমুজ্জল দিশারী হয়ে থাকবে। 


তার সদিচ্ছা আজ স্বার্থক রূপ লাভ করতে যাচ্ছে দেখে আমারও অতীব হদগত 
তৃপ্তি বোধ হচ্ছে তা বলার অপেক্ষা রাখে না এবং তাঁরই অপরিসীম তিতিক্ষার 
ফসল আজ ছাপা অক্ষরে সর্ব সাধারণের পঠনের জন্য প্রকাশ হতে যাচ্ছে দেখে 
আমারও গর্ববোধ হচ্ছে। তাই মিসেস আনন্দ লতা চাকমা, শুরু কুমার চাকমাকে 
(সভাপতি, পার্বত্য বৈদ্য শাস্ত্র উন্নয়ন সমিতি) এবং অক্ষয় মনি চাকমা (যুগ 
সম্পাদক, শিঙা) কে ধন্যবাদ দিয়ে অমর্যাদা করতে চাই না বরং তাঁদের কাছে 
এমনতরো অকৃত্রিম আন্তরিকতা প্রসূত এহেন নির্জলা মহার্ঘ আর নির্বিকল্প মনের 
সুমহান কর্তব্য কর্মের জন্য চাকমা জনগোষ্ঠী আজ অনেক প্রীত বলে আমি উপলব্ধি 
করছি। তাঁদের সবার নির্মল বদান্যতা চাকমাদের এক fg অমলিন রবিকরবূপে 
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প্রতিভাত হোক এই কামনা করছি এবং একই সাথে এহেন জাতীয় সেবাব্ুতের 
মানসিকতা সবার মনে জাগরিত হোক এই নির্বিকার প্রার্থনা করছি। হারানোন্মুখ 
চাকমা সাহিত্যের পুনরুদ্ধার কাজে মিসেস আনন্দ লতা চাকমার এহেন পরম 
আগ্হহভরে একনিষ্ঠতা ও অবিচল মহানুভবতা আর সর্বোপরি সর্বেন্দিয় প্রবর্তক 
তাঁর অন্তরিন্দ্িয় সত্যি জাতীয় ফলকে আলোর বর্তিকা হয়ে আবহমান কালের জন্য 
নব জীবন সঞ্চারী হয়ে উজ্জ্বল আলোয় দীপ্তিমান থাকবে। 


আমি আমার অভিমত লেখার প্রথম দিকেই বলেছিলাম যে, এখানে আলোচিত 
পাঁচটি লামাহ্‌ , পালাহ্‌ ও বারমাসি চাকমা সাহিত্যের এক একটি অতীব মূল্যবান 


অংশ বিশেষ, আর কেন এত মূল্যবান তারই মূল্যায়নে এবার বইগুলির বিভিন্ন দিক 
বিশ্লেষণ করে দেখি। 


বুদ্ধ লামাহ্‌ ৪- 


এই লামাহটি (ভক্তিমূলক গাথা) মহা মানব বুদ্ধের (সম্যক প্রজ্ঞাত) উদ্দেশ্যে কবির 
ভক্তিগাথা। এখানে সবচেয়ে বেশি যেটা লক্ষণীয় সেটা হল, কবি যদিও তার 
লামাহ্‌তে অলোকসামান্য বুদ্ধের মহিমা কীর্তনের মাধ্যমে পার্থিব রূপ, রস, গন্ধ 
ভোগস্পূহায় প্রাপ্তির জন্য আকুল আরাধনা জানিয়েছেন, সেখানে একটা প্রভাব দ্বারা 
আচ্ছন্ন হবার লক্ষণ স্পষ্টভাবে পুরিদ্ফুটিত হয়েছে। তা হলো হিন্দু ধর্ম হিন্দুইজমে 
প্রভাবিত হওয়া বা থাকার কারণে কবি তাঁর লামাহ্‌তে ব্রহ্মা, বিষ্ণু, শিব, সরস্বতী, 
যম, নিরঞ্জন, ইন্দ্র, গঙ্গা এবং নারায়নকে কোথাও স্বাক্ষী মেনেছেন, কোথাও 
সরাসরি তাঁদের কাছে আরাধনাও জানিয়েছেন, বন্দনা করেছেন, যেমন এক 
সগল দেবতা বন্দিলুং, 
গীদর লামাহ্‌ জোরেলুং, 
দেবতা সালামি ফুরেই যার 
বুদ্ধ চরণে নমস্কার | 
সগল দানে সার গড়েহ, 
মা সরস্বতীরে সালাম দ্যং, 
গীদর সাধনা নিহ্‌গেল্যহং। 
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কবির কথায় তাঁর বর্ণনায় কোথাও দেখা যায় যে, বুদ্ধকেই তিনি কোথাও ব্রহ্ম, 
বিঞ্চু, শিব ইত্যাদি দেব-দেবীরূপে অর্চনা করেছেন এবং তার প্রার্থনা জানিয়েছেন। 
অথচ অলোকসামান্য বুদ্ধের মূলমন্ত্র হলো কর্মফল । যেখানে কর্মই ধর্ম, সেখানে 
কারো কাছে কাকুতি করা, মাথা কোটাকুটি করে কিছু চাওয়া, সনির্বদ্ধ অনুরোধ 
জানানো বৌদ্ধ ধর্মে নেই। সেই জন্য তথাগত বুদ্ধ বলেছেন, “নিজেই নিজের প্রভু, 
নিজেই নিজের আশ্রয়, বণিক যেমন সুজাত-ভদ্র অশ্বকে সংযত করে, সেইরূপ 
নিজে নিজের আত্মাকেও সংযত কর।" কারণ, আত্মসংযমজনিত আনন্দ বিশিষ্ট 
বুদ্ধাজ্ঞা প্রতিপালনে হষ্টচিন্ত ভিক্ষু শাশ্বতপদ, শান্তপদ পরমার্থ নির্বাণ লাভ করেন; 
তজ্জন্য সকল সংস্কারের ক্ষয়সাধন বা উপশম অতীব সুখকর | অথচ দেখা যায় যে, 
লামাহ্টির আগাগোড়া সম্পূর্ণটাই পাবার জন্য আকুল আবেদন জানানো হয়েছে। 
যেমন তিন লামাহ্‌র প্রথম দিকে কবির প্রার্থনায় দেখা যায় 8 - 


মাধা লঙেই সালাম দ্যং, 
বুদ্ধ চরণত বর ANE | 
পথম মাঘং ধনবর, 
শেঝে মাঘং লেঘাবর, 
জবানে মাঘং জনবর, 
কিয়াত মাঘং রূববর, 
মাধাত Wee কেঝবর, 
WICH মাঘং দাদবর, 
ধনে সম্পদে সবপুরা, 
AAT গথুংগৈ মনপুরা | 


বৌদ্ধ ধর্মে কোনো দেবদেবীর কাছে প্রার্থনা নেই, আশ্রয়ও নেই | তাই বুদ্ধ ধর্মে 
ভজনা আছে, তবে কোনো কল্পিত দেবদেবীর কাছে নহে। যেমন এক লামাহ্‌র 
প্রথম দিনে দেখা যায় - 
মানেই কুলে জম্মেলং, 
বুদ্ধ সাধনা নিগেল্লুং। 
সালাম দিলুং দেবগণ, 
বুদ্ধ সাধনার আলাপন, 
বুদ্ধ চরণে সালামত, 
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জোরেই দিবে মরেহ্‌ গীদর পদ | 
প্রথম সালাম দ্যং নিরঞ্জন, 
আরহঃ সালাম দ্যং দুই চরণ 
সালাম দিলুং আহত জুড়ে 

সৃত্তি গুরু বর দিবে তুই মরেহ্‌। 
সালাম দিলুং দেবকুলে, 
ব্ৰহ্মা, fags আহ্‌ শিবরেহ্‌। 


কিন্তু বুদ্ধ সৃষ্টিকর্তা নহেন, তিনি শাস্তা (শিক্ষক) তিনি কাউকে তৃষ্যামুক্ত করাতে 
পারেন না, কাউকে সুখী, দুঃখী নিরয়গামী বা নির্বাণগামী করাতে পারেন না, তবে 
তিনি উপায় দেখিয়ে দিতে পারেন, সম্যক প্রাপ্ত (লব্দ) অমলিন সমুজ্জ্বল পথ রেখা 
দেখিয়ে দিতে পারেন। তিনি সৃষ্টিকর্তা নহেন বিধায় সৃষ্টির কোনো কিছুর উপর তার 
কোনো আধিপত্য নেই। অর্থাৎ তার ইচ্ছামত কাউকে যেমন কিছু বানাতে পারেন 
না, আবার কারো প্রার্নানুসারে কাহাকেও কোনো কিছু দিতে পারেন না। তবে 
তিনি কেউ শুদ্ধচিত্তে দান, শীল, ভাবনাদি প্রতিপালন করলে তার প্রার্থনা পূরণের 
জন্য আশীবাদ করতে পারেন এবং পাবার উপায় স্বরূপ দান, শীল, ভাবনাদি করে 
শ্রদ্ধা সহকারে দান দিতে, সাদরে দান দিতে, উপযুক্ত সময়ে দান দিতে, স্বহত্তে 
দান দিতে, নির্লোভ চিত্তে দান দিতে, এই কুশল কর্মের ফল পাব-দৃঢ় বিশ্বাস রেখে 
দান দিতে এবং প্রশংসা ও পরনিন্দা না করে দান দিতে আর অপ্রমত্তভাবে, নির্মল 
চিত্তে বুদ্ধ নির্দেশিত শীল ব্রতাদি পালন করে চিত্তের পাপমল প্রক্ষালন করে লোভ, 
মোহ, তৃষ্ণা, আসক্তি, অহংকার পরিষ্কার করে অপ্রমত্ত, ক্ষমাশীল, সৌহার্দ্য, 
স্থিতপ্রজ্ঞ, অনুকম্পা, সহানুভূতি এবং মনের বা মেজাজের সমতা বজায় রেখে 

লয়ে জীবন যাপন করতে সৎ পরামর্শ দিতে পারেন | SA বুদ্ধ দান ও 
শীল সম্পর্কে সুপুব্বহন সূত্রে বলেছেন, শ্রদ্ধা সহকারে দান কর, সকল সময় শীল 
(নীতি, বিধান) রক্ষা (পালন) কর, ভাবনায় নিরত (আত্মনিয়োগ কর) হও এবং 
দেবগণের আনুগামী হও। এবার আসুন আমরা শান্তা লোকত্তর পরম দিব্যশ্রীসম্পন্ন 
বুদ্ধের প্রদর্শিত দান শীল কী সে সম্পর্কে কিঞ্চিৎ আলোচনা করি। 


দান মানুষদের তৃষ্ণার মোহমায়া হতে পরিত্রাণকারী । দানের প্রভাবে মানুষের দুঃখ- 
দৈন্য নিবারিত হয়। দান স্বর্গের সোপানের সমান এবং দান ইহকাল ও পরকালের 
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পরম শান্তিময় সুখ আনয়ন করে। দানের দ্বারা সত্তগণ স্বর্গে গমণ করেন, দানের 
দ্বারা ইহলোকে এশ্বর্য লাভ করেন এবং দানের প্রভাবে নির্বাণ প্রাপ্ত হন। তজ্জবন্য 
মানষ মাত্রেরই শক্তি অনুযায়ী দান দেওয়া PSA | দান দেবার পূর্বে দাতার মনে 
সন্তোষ আনতে হবে বা উৎপন্ন করতে হবে, দান দেবার সময় প্রসন্ন চিত্তে দান 
দিতে হবে এবং দান দেবার পরও আনন্দিত মনে তা মনে মনে স্মরণ করতে হবে। 
তাতে পুণ্যকার্ষের অনুশীলন করা হয়ে থাকে এবং তাতে পুণ্যের বুদ্ধি পেতে তাকে 
এবং দান রুপ পুণ্যকার্য করার প্রভাবে চিত্তের প্রসন্নতা উৎপাদিত হয়ে মনে 
অনাবিল সুখস্রোত প্রবহমান হয়ে চিত্তের কালিমা প্রক্ষালিত করে অনিন্দ্য 
আনন্দস্তরে মনকে রমিত করে আর সেইটাই হলো পুণ্যের সম্পদ | 


যখন দান দেবার ASH মনে উদিত হবে, তখন স্ৃষ্টচিত্তে দানীয় বস্তু সংগ্রহ করতে 
হবে: আর এইভাবে উদিত চেতনা হলো “পূর্ব চেতনা” | এই চেতনার দ্বারা দাতার 
পুণ্য বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়ে থাকে। তারপরে সংগ্রহীত দানীয় বস্তু ভিক্ষুদের বা 
গ্রহ্ণকারীদের প্রদানের সময় ক্ষান্তি (ক্ষমাশীলতা), মৈত্রী (সৌহাদা)ট ও করুণা 
(অনুকম্পা) চিত্তে পোষণ করে সৌমনস্য বা সন্তোষ চিত্তে তা দান করতে হবে; 
এইরূপ চেতনাকে চিত্তের “মোচন চেতনা” বলে। এই চেতনার দ্বারা দাতার পুণ্য 
বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়ে থাকে। তদনত্তর সৌমনস্য বা সন্তোষ চিত্তে দান কার্য সমাপ্ত করে 
চিত্তে সদা সর্বদা প্রীতি-প্রমোদ ভাব উৎপাদন পূর্বক স্মরণ করতে হবে যে, আমার 
দ্বারা এই রকম কুৎ ত্যাগ-রূপ কুশল কর্ম নিষ্পন্ন করা হয়েছে। কৃত কুশল কর্মের 
বিষয় যতই স্মরণ করা হবে ততই পুণ্য বৃদ্ধি হবে। এই চেতনাকে “অপর চেতনা” 
বলে। দান সম্বন্ধে বুদ্ধ বলেছেন, বদান্য বা দানশীল, মাৎসর্য্যমলহীন বা 
্রজ্ঞাবানব্যক্তি যথাকালে দান নিয়ে থাকেন। কায় বাক্য ও চিত্তের কলুষতাহীন 
সেইরকম আর্ধ্যগণকে প্রসন্নমনে (পূর্ব, মোচন ও অপর চেতনায়) দান দিলে দানের 
ফল বিপুল হয়। 


যাঁরা দাতা, তাঁরা দান দিয়ে পুণ্য সঞ্চয় করেন, কিন্তু জ্ঞানীব্যক্তিরা যাঁরা অপরের 
কুশল কর্ম চিত্তে সন্তোষের সহিত "সাধু" বলে অনুমোদন করেন এবং যাঁরা 
উৎসাহের সাথে হষ্টচিত্তে কায়িক শ্রম দিয়ে দান কার্যে সহায়তা দেন, তারাও 
পুণ্যের অংশভাগী হয়ে থাকেন। তাই লোভ, মাৎসর্য্যাদি (পরশ্রীকাতরতা) মনে 
মলিন না হয়ে অনুৎকণ্ঠিত চিন্তে দান দিতে হয় কারণ পুণ্যকর্ম সকল পরলোকে 
প্রাণীদের প্রতিষ্ঠার কারণ হয়ে থাকে। 
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তাই প্রত্যেক সত্যধর্ম বিশ্বাসী মানবগণের ইহলোকের মঙ্গলের জন্য সুখ-সমৃদ্ধির 
জন্য নিষ্ধলুষ মনে নিঃশর্তভাবে এবং সতৃত্যাগ করে যথাসাধ্য দানময় কুশল কর্ম 
সম্পাদন করা উচিত। কারণ দান ছাড়া ধন, জন, জীবন, যৌবন, মান লাভ করা 
অসম্ভব | যেমন জমিহারা লোকের ক্ষেত্রে ফসলের আশা করা, কপর্দকহীন পথিকের 
বাহনের আশা বিফল হয়ে থাকে, দানহীন ব্যক্তিও কোনো ভোগৈশ্বয্য সম্পর্কে 
আশা করা বিফল হতে বাধ্য। গৌতম বুদ্ধের বোধিসত্বাবস্থায় মহাত্যাগী উগ্রতপা 
সুমেধ তাপস জনে দীপঙ্কর সম্যক সম্বদ্ধের পাদমূলে যখন প্রার্থনামূলক আত্মসমর্পন 
করেছিলেন, তখন দীপঙ্কর বুদ্ধের শ্রীমুখনিঃসৃত বাণী শ্রবণে অধিকতর উৎসাহ প্রাপ্ত 
হয়ে চিন্তা করলেন যে, “Gant অব্যর্থবাদী, তাঁহাদের বাক্য অন্যথা হয় না; যেমন 
আকাশে উৎক্ষিপ্ত লোষ্ট্রর (ঢিল) পতন সুনিশ্চিত, জন্প্রাপ্ত সত্তর মৃত্যু অখন্ডনীয়; 
উদিত সূর্যের অন্তাগমন অনিবার্য, গর্ত হতে বের হয়ে আসা সিংহ যে গর্জন করবে 
তা যেমন অবশ্যস্তাবী, ঠিক সেই রকম বুদ্ধ বাক্যও সুনিশ্চিত এবং অব্যর্থ । 


তখন তিনি (সুমেধ) চিন্তা করলেন পূর্ব পূর্ব বোধিসত্ত্গণ কোন মহাপথে প্রথম গমন 
করেছিলেন? তিনি তখন দিব্যজ্ঞান দ্বারা জ্ঞাত হলেন যে, “ত্যাগরূপ মহাপথই” 
সবার প্রথম অবলম্বন ছিল। তদনুসারে তিনিও নিজেই নিজেকে উপদেশ প্রদান 
করলেন যে, হে সুমেধ, তুমিও প্রথম দানপারমিতা পূর্ণ কর। “নিয়াভিমুখে স্থাপিত 
পানির কলসি যেমন নিঃশেষরূপে জল ত্যাগ করে প্রত্যাহরণ করে না, তদ্রুপ ধন, 
যশ, পুত্র-কন্যা বা অঙ্গ-প্রত্যঙ্গের প্রতি অবলোকন না করে কোনো সম্পত্তি অবশিষ্ট 
না রেখে যাচকদিগের ইচ্ছানুরূপ সমস্ত বস্তু ত্যাগ সুখে বিসর্জনে-বোধিমূলে উপবিস্থ 
হয়ে বুদ্ধ হতে পারবে | এইরূপে চিত্তের একাগ্রতা পূর্বক দৃঢ়রূপে দান পারমী পূরণে 
অধিষ্ঠান (সংকল্প) করলেন। বোধিসত্ত্ সুমেধ তাপসও দিব্য চক্ষু দ্বারা দশপারমীর 
মধ্যে দানপারমী দর্শন করলেন। তাই যে কোনো AG সংসারাবর্ত দুঃখ হতে 
নিষ্কৃতি পাবার ইচ্ছা করলে তাকে প্রথম দানপারমী পূর্ণ করতে হবে। এবার চিত্তের 
পাপমল বিশোধণকারী শীল সম্পর্কে কিছু আলোচনা করা AF | 


শীল ৪- 


দান হৃষ্ট চিত্তে, নিলেভি হয়ে, ফলের প্রতি দৃঢ় বিশ্বাস স্থাপন পূর্বক সম্পূর্ণ সত্ব 
ত্যাগ করে এ্রহীতাকে যা দেওয়া হয় তাহাই দান; বুদ্ধ বলেছেন, শীলের বল 
অপ্রতিহত, শীল উত্তম আয়ুধ (অন্তর), শীল শ্রেষ্ঠ আভরণ এবং শীল অদ্ভুত রক্ষা 


কবচের ন্যায়। বুদ্ধ আরো বলেছেন, শীল অত্যুৎকৃষ্ট বাহন, যাহার দ্বারা সকল দিকে 
গমন করা যায়। 
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এক সময় ভগবান বহু সংখ্যক ভিক্ষুসহ ক্রমাগত বিচরণ করতে করতে পাটনি 

গ্রামে এসে উপস্থিত হলেন। সেই গ্রামবাসী উপাসকগণ কর্তৃক ভগবান সশিষ্ে 

আমন্ত্রিত হয়ে "আবসথ "গৃহে অবস্থান কালে উপাসক ও উপসিকাদের সম্বোধন 

করে একদিন শীলফল কীরূপ তা নিম্নোক্ত ভাবে বর্ণনা করলেন। 

১. ওহে গৃহপতিগণ, শীলসম্পন্ন শীলবানেরা ইহলোকে অপ্রমাদবশত প্রচুর ভোগের 
অধিপতি হয়ে থাকেন, শীলসম্পদযুক্ত শীলবানদের ইহা প্রথম ফল বা পুর্ধার। 

২. ওহে গৃহপতিগণ শীলসম্পন্ন শীলবানদের কল্যাণ সুকীর্তি বা সুখ্যাতি চারিদিকে 

উত্থিত হয়ে ছড়িয়ে পরে অথ্যাৎ সুকীর্তি চতুর্দিকে বিস্তৃত হয়ে থাকে। 

শীলসম্পদযুক্ত শীলবানদের ইহা দ্বিতীয় ফল বা পুরফ্কার। 

ওহে গৃহপতিগণ শীলসম্পন্ন শীলবানেরা ক্ষত্রিয়া, ব্রাহ্মণ, গৃহপতি ও শ্রমণ এই 

পরিষদের মধ্যে যে কোনোটাতে যান না কেন, নির্ভয়ে ও নিঃসংকোচে 

সেখানে গমন করতে পারেন। শীলসম্পদযুক্ত শীলবানদের এটি তৃতীয় ফল বা 

পুরদ্ধার। 

, ওহে গৃহপতিগণ, শীলসম্পন্ন শীলবানেরা মুছপ্রাপ্ত না হয়ে সজ্ঞানে মৃত্যুমুখে 
পতিত হন। শীলসম্পদযুক্ত শীলবানদের ইহা চতুর্থ ফল বা পুরদ্ধার। 

. ওহে গৃহপতিগণ, শীলসম্পন্ন শীলবানেরা দেহাবসানে সুগতি স্বর্গলোকে উৎপন্ন 
হন। শীলসম্পদযুক্ত শীলবানদের ইহা পঞ্চম ফল বা পুরষ্কার | 


ও 


co 


a 


বুদ্ধ আরো বলেছেন-এই বুদ্ধ শাসনে যেই শীল ব্যতীত কুলপুরুষগণের প্রতিষ্ঠা 
নাই, সেই শীলের সুফলের পরিমাণ কাহার সাধ্য আছে বর্ণনা করে ? ইহলোকে 
প্রাণীগণের যে পাপ ময়লা গঙ্গা, যমুনা, সরযু, সরস্বতী, নিয়গা অতীরবর্তী, মহী বা 
মহানদী বিশুদ্ধ করতে পারে না, কিন্তু একমাত্র শীলজলই সে পাপমল পরিশোধিত 
করতে পারে। ইহলোকে শীতল জলীয় বাতাস, হরিত্বর্ণ চন্দন, নানাবিধ 
মুক্তাহারসমূহ অথবা শীতল চন্দ্রকিরণ প্রাণীদিগের চিত্তের যে দাহ উপশম করতে 
পারে না, তাহা অত্যন্ত শীতল ও সুরক্ষিত এই আযাশীল বিশুদ্বভাবে Borie 
করতে পারে। শীলের গন্ধ সমান সুগন্ধ আর কোথাও নাই। যাহা বাতাসের 
অনুকূলে ও প্রতিকূলে সমভাবে প্রবাহিত হতে পারে | এই শীল স্বগাঁরোহণের জন্য 
সোপানের মত অথবা নির্বাণ প্রবেশের দরজা স্বরূপ। এই শীলের সমকক্ষ আর 
কিছু নাই। শীল শুদ্ধরূপে প্রতিপালন করলে সুগতিপ্রাপ্ত হওয়া যায়, নানাবিধ 
ভোগসম্পত্তি লাভ হয় এবং অন্তিমে নির্বাণও প্রাপ্ত হওয়া যায়। SET শীলকে 
বিশুদ্ধরূপে রক্ষা করা উচিত। 
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তাহলে দেখা যাচ্ছে যে, শুদ্ধ চিত্তে, নির্লোভ মনে স্বতৃত্যাগ করে দান করলে এবং 
শীলকে পরিশুদ্ধভাবে প্রতিপালন করলে চিত্তের যাবতীয় পাপমল পরিশোধিত হয়ে 
আধ্যাত্মিক, আধিদৈবিক ও আধিভৌতিক এই ত্রিতাপদগ্ধ চিত্তের যাবতীয় পাপমল 
পরিশোধিত হয়ে অচিরেই উপশান্ত হয়ে থাকে এবং সবকিছু প্রাপ্ত হওয়া যায়। 
কাজেই কোনো কল্পিত দেবদেবীর কাছে, কারো মাথা কোটাকুটি করে কিছু পাবার 
আরাধনা করা বৌদ্ধ ধর্মের নীতি বিরুদ্ধ এবং সে দেব-দেবীরা সে রকম কোনো 
অলৌকিক ক্ষমতাবলে আশীর্বাদপ্রাপ্ত নহেন যে, তাদের কাছে প্রার্থনা করলেই তাঁরা 
দেবেন অথবা দিতে পারবেন। তবে পরিশেষে যেটা লক্ষনীয় সেটা হল, বুদ্ধ 
লামাহতে নানারূপে নানা আসনে অধিষ্ঠিত করে নানাভাবে তাঁর কাছে আরাধনা 
করা হয়েছে; মূলত বৌদ্ধ ধর্মের সার যাহা যথা, দান, শীল, ভাবনা ইত্যাদি সম্পর্কে 
এমনকি অলৌকিক শক্তিসম্পন্ন অতিমানব তথাগত বুদ্ধের ইতিহাস সম্পর্কেও 
কোনো তথ্যেরও কিছুই আলোকপাত কবি করেননি | 


সে যাহাই হোক “সাত লামাহতে”" কবি এই অনিত্য সংসারে দেহবসানের পর 
আত্মিক, বিষয়ে কিছু আলাপ রেখে গেছেন যেখানে অসার সংসারের মোহ মায়ায় 
ভুলে, ভোগ লালসার মায়াজালে আবদ্ধ হয়ে আসক্তি হেতু মানুষ জীবদ্দশায় 
অহংকারের হেতুতে যে সমস্ত অপকর্ম করে তার জন্য অনুশোচনার ইঙ্গিতে 
বলেছেন - 
শুন গুণী পন্ডিতজন 
এই জনমের বিবরণ, 
এই সত্যকুলে জন্ম হায়, 
fing অহ্‌লেহ্‌ কুধায় যায় ? 
পঞ্চ আত্মা ছাড়িব, 
রোহিনী চন্দ্র ঘুম যেব, 


হাল্যা পিঞ্জরায় জু পেবহ্‌, 
চুপ চুপ গুড়িহ ডাগিব। 
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উত্তর যঘন ন পেব, 
পিঞ্জরায় আরহ্‌ ডাগিব। 
পলাইলে নিরালে, 
এবে মুরে ছাড়িলে, 
কুধায় দিলুং অন্নবজল? 
তুপ্যাকালে দিলুং জল, 
নানান কথা শুনিয়া 
আমি মরি কান্দিয়া। 
এই কধানিহ্‌ শুনি মন, 
কবহ্‌ ধর্ম বিবরণ, 
মনে যদি মিথ্যা কয়, 
পাঁচ ইন্দ্রথুন বিজার লয়, 
পাঁচ ইন্দ্রথুন শুনি এই কধা, 
মনানেহ্‌ গড়েহ হেট মাধা। 
তঘন মনুজ কান্দিব, 
কান্দি কান্দি কোই যেব, 
ভবের কূলে জম্মেলুং, 
ধর্ম কর্ম ন গল্লুং, 
নানান প্রাণী বধ গয্যং, 
পাব চলনে বেড়েইয়ং। 


এখানে দেখা যাচ্ছে যে, কবি মরণাপন্ন চিত্ত গতি সম্বন্ধে আলোকপাত করেছেন। 
কিন্তু এই গতির উপরই নাকি পরবর্তী জন্ম অনেকাংশে নির্ভরশীল | মরণকালে 
চিত্তের গতির উপরেই পর জন্ম হয়ে থাকে বলে কথিত আছে। তজ্জন্য মরণাসন্ন 
লোককে ভিক্ষু আমন্ত্রণ করে সূত্র পাঠ করে শুনানো হয়ে থাকে। উদ্দেশ্য চিত্তের 
গতিটাকে সৎগতির মুখীন করে দেওয়া | তজ্জন্য বুদ্ধের উপদেশ হলো ধর্মানুশীলন 
Pal | অনুশীলনের ফলে একটা অভ্যাস হয়ে থাকে এবং অভ্যাস করলে মরণকালে 
হয়তো মনে ধর্মীয় কীর্তিগুলি স্মরণে এসে চিত্তের সদ্গতির সহায়ক হতে পারে বা 
হয়ে থাকে | সে যাই হোক, বুদ্ধের উপদেশ মতে চিন্তে যাতে নিয়ত ধর্মীয় স্মৃতি 
জাগরুক থাকে তজ্জন্য সবসময় সুযোগ হলে পুণ্যানুস্মৃতি স্মরণ করা দরকার। 
এবার আমরা গোজেন লামা নিয়ে আলোচনা করি। 
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গোজেন লামাহ্‌ ৪- 


গোজেন (পরমেশ্বর) লামাহ্‌টি হলো পরমেশ্বরের প্রতি ভক্তিগাঁথা। পরমেশ্বরও হিন্দু 
ধর্মের জগদীশ্বর। তাই এ বিষয়ে আলোচনার প্রথমেই বলতে হচ্ছে গোঁজেনের 
কাছে এই আরাধনাই করা হয়েছে, যাতে যা প্রার্থনা করা হয়েছে তাই পেয়ে 
থাকেন। 


গোজেন লামাহ্টি পূর্বে ছয় লামাহ্‌ পর্যন্ত পাওয়া গেছে এবং এ ছয় লামাহ্‌ পর্যন্তই 
ছাপা হয়েছে। অনেক চেষ্টায় এইবার সাত লামাহ্‌ পর্যন্ত বইটি উদ্ধার করা সম্ভব 
হয়েছে এবং অনেক কষ্টে ছাপাবার ব্যবস্থা করা হয়েছে। গোজেন লামাহ্‌র রচয়িতা 
ছিলেন সাধক কবি শিবচরণ। তিনি যুব বয়সেই নাকি সাধনায় সিদ্ধিলাভ করে 
পৃথিবীর বুক হতে অদৃশ্য হয়ে গিয়েছিলেন। জনশ্রুতি আছে, তিনি সশিষ্য চিদংসহ 
যখন অদৃশ্য হতে যাচ্ছিলেন তখন হঠাৎ করে আকাশ কালো মেঘে সমাচ্ছন্ন হয়ে 
যায়। এতে শিষ্য চিদঙের হঠাৎ খেয়াল হলো পাহাড় থেকে পিছনের দিকে চেয়ে 
বলে উঠলেন-বাঃ! এবার বৃষ্টি হলে জুমে ধান কজা (ধান বুনা) শুরু হয়ে যাবে। 
এই কথা শুনার পর কবি বুঝতে পারলেন যে, চিদঙের সংসারের মায়া কাটেনি। 
তাই তিনি চিদংকে দুইচোখ বন্ধ করতে বললেন। তারপরে চোখ দুটি মেলে fous 
দেখেন যে, তিনি বাড়িতে পৌছে গেছেন এবং কবি শিবচরণ কোথায় অদৃশ্য হয়ে 
গেলেন। SHAY তাঁকে পৃথিবীতে কেউ আর দেখেন FF 


আভিধানিক অর্থে পালাহ্‌ অর্থ যদিও ভক্তিগাঁথা জগদীশ্বরের প্রশংসা সূচক গান বা 
মঙ্গলকাব্যের পালাগান বুঝায় কিন্তু প্রকৃত প্রস্তাবে ইহা হলো পার্থিব বিত্ত বৈভব, 
যশ, সুখ্যাতি ইত্যাদি উপস্বত্বের জন্য দুই হতে পাঁচ লামাহ্‌ পর্যন্ত গোজেনের কাছে 
আকুল আরাধনাই সকাতরে জানানো হয়েছে। আর এক লামাহতে দেবদেবীদের 
কৃতিত্বের পরিচায়ক কার্য সমূহ এবং তাদের যশ প্রচারের নামগান দেওয়া হয়েছে। 
কিন্তু ৭ম লামাহতে অনিত্য সংসারের কিছু ইঙ্গিত আর আত্মরক্ষার কিছু নাম জপ 
সম্পর্কে এবং ৬ষ্ঠ লামাহতে কবির নিজের ধ্যানস্থ হবার কারণ ও কাহিনী 
সংযোজিত হয়েছে দেখা যায়। যেমন এক লামাহতে সৃষ্টি সম্পর্কে বলা হয়েছে - 


মানেই কূলে জম্মেলুং, 
গোজেন সাধনা নিহ্‌গেল্লুং, 
ন আছিল সৃত্তি জলত্কার, 
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জঘনে সৃত্তি সংসার ওহল, 
স্বয়ং প্রভু দেঘা ওহ্‌ল, 
তবত্‌ পেইয়েহ্‌ দিব্য জ্ঞান, 
জবা অজবা নাঙ জবে, 
সৃত্তি বানেলাক ‘ফু’ কারে দেবগণেহ। 

পথম বানেলাক স্বর্গপুর, 
স্ব্গপুরে দেবগণ, 
মত্যপুরে MASA | 


এইভাবে দেবদেবীদের কৃতিত্বের পরিচায়ক কার্যসমূহের 
দেৱদেৰীৱেত AAMT নেওয়া, হযেছে রণোগাধার সার সের গরিব 
কৃতজ্ঞতাও জানানো হয়েছে এই এক লামাহতেই। যেমন - 


মরেহ্‌ বিধিয়েহ্‌ দয়াত থোক, 
তিনদেব চরণত সালাম থোক, 
সালাম দিলুহং আহ্‌ত জুড়ে, 
ব্রহ্মা, বিষ্ণু আহ্‌ শিবরেহ্‌। 
অঝা গুরু মানেলুং, 
আহ্জার সালামী মুই দিলুং। 
এমনতরো দেবদেবীদের উদ্দেশে স্তরপাকার মহিমাকীর্তন হলো এক লামাহ্‌। এর 
পরবর্তী দুই লামাহ হতে পাঁচ লামাহ্‌ পর্যন্ত হলো শুধু আরাধনা। পার্থিব 
ভোগৈশ্চৰ্য্য, লাভ, যশ, খ্যাতি, ইত্যাদি প্রাপ্তির জন্য গোজেনের সমীপে ব্যাকুল 
প্রার্থনা | যেমন - 
ছায়াত তলে রাঘেদহ্‌ 
একালে উকালে তরেদহ্‌ 
মুনি ঝষি দেবকুলে 
আরাধনা গড়হ্ঙর মুই আহত জুড়ে | 
ধর্ম সাধিলে সার গড়েহ, 
বংশ জ্ঞাদিয়ে পার গড়েহ্‌। 


এগামনে পূজিলে, 
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সগল তীর্থফল পায় ভিলেহ্‌। 
যে বর মাঘে সেবর পায়, 
গোজেনে বর দিলেহ্‌ ন-ফুরায়। 


পরম গোজেনের (পরমেশ্বর) কাছে এ রকমের প্রার্থনাই শুধু একান্তভাবে জানানো 
হয়েছে পাঁচ লামাহ্‌ পর্যন্ত। এই প্রার্থনা কোথাও জানানো হয়েছে পার্থিব সুখ- 
এম্বর্ষের জন্য, কোথাও আবার অর্থ যৌবনের জন্য আবার কোথাও বা পরকালের 
জন্য। পরকালে যেন হীনকূলে, অপায়ে, তি্যককূলে জন্ম না হয়ে উচ্চ কুলে, 
রাচুর্ষের পরিবেষ্টনীতে, যেখানে কোনো পরাভব থাকবে না, কোনো পরিহানি 
থাকবে না । যেমন - 


হীনকুলে মুই ন এধুং, 
দুঃব্যা জনম ন-পেধুং, 
Fen বিক্যাহ্‌ ন-এধুং, 
সুখ্যা জনম মুই পেধুং, 
পরা ন পেধুং ধনেদি, 
উন-ন-অধুং জনেদি, 
কানে ন-শুনদুং কু- বাত্তা, 
নুগে-ন-কধাক কু-কধা, 


=e VE লামাহতে পরমান্রা ও জীবাত্মা তন্তু সম্বন্ধে কিঞ্চিৎ আলোকপাত করা 
হয়েছে এখানে যম (মৃত্য), মোহ, কাম, ক্রোধ ইত্যাদি হতে নিষ্কৃতি লাভের 
জন্যও গোজেনের সমীপে প্রার্থনা জানানো হয়েছে। এখানে শুধু আরাধনাই করা 
হয়শি বরঃ চিন্তকে খু রেখে এবং তজ্জন্য প্রয়োজনীয় অনুশীলনের মাধ্যমে তার 
কুহর্ঘভা লাভেরও চেষ্টা রেখে, উদ্যম রেখে কাজ করা হয়েছে। তজ্জন্য কবি এই 


চিদে-মনে এগেম থোক। 


অ্থৎ চিন্তন, মননে যাতে একাগ্রতার ব্যাঘাত না ঘটে VTS গোজেনের 
বাদ কামনা করা হয়েছে। কবি এখানে অনিত্য, অসার সংসারের দুঃখ 
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সম্পর্কেও যেমন বলেছেন, তেমনি সবার মঙ্গলের জন্যও তাঁর আরাধনার কথা 
পরিষ্কার ভাবে তুলে ধরেছেন। যেমন - 


গোজেনথুন মাঘি বর ধর্ম করিবারে। 
মন চিত্ত উজু করি ভব তরিবারে। | . 
(লোভ, মোহ, কাম, ক্রোধ সব তরিবারে। 
গোজেনর চরণ তলে পূজি বারে বারে 
দুই অখ্যর সাধি আমি সবার লাগিয়া। 
সংসার তাজিব মুই মায়া মোহ ছাড়িয়া | | 
দুই অহ্রগ নিব আমি গোজেন উদ্দেশে 
সঙ্গী সমায্যা নিব আমি তাহার পাশে | | 
জঙ্গলেতে যাইয়া আমি দুই অখ্যর সাধি। 
পুরাইতে মুর মন শুধু বর মাঘি। | 


কবি অনিত্য সংসারের ব্যাপারে বলেছেন-এখানে কোনো কিছুই স্থায়ী নহে। তাই 
পার্থিব জগতের কোনো কিছু তাঁর Shy দৃষ্টি এড়াতে পারেনি | তিনি বলেছেন - 


কত সুন্দর মোক-পুয়া অহরহ WA | 
গোজেন বিনে PHS ভব দুঃখ তরে | | 
এই কধা সগলেরে বুঝাইতে BTS | 
গোজেন বিনে কারর কন উপায় নাই। 


মায়াময় সংসারের মায়া মোহ্‌ও তাঁর মোহমুক্ত মনকে নানাভাবে প্রলুন্ধ করবার 
উপায় সম্বন্ধে পরিষ্কারভাবে তুলে ধরেছেন | যেমন তিনি বলেছেন - 


পাবিত্ত মন মুর না অহইব কগন। 
এগা মনে এগা চিত্তে গোজেনে রইব মন | | 
সুন্দর ত্রি মুর রইবে যেদিন সংগে | 
মন না মজিবে মুর ত্রির নানা রংগে। | 
অন্নজল থাগে সদা গোজেনর উদ্দেশে 
মনচিত্ত মজি থাগে গোজেনের পাশে । | 
নানান কধা কইয়া f ভুলাইতে চায়। 
সুন্দরী যবতী ত্রি গীদ সুরে ভুলায়।। 
আলিঙ্গন করে ত্রি নানান কধা কইয়া | 
ইংগিত করিয়া বলে, যাইবে চলিয়া । | 
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কিন্তু এত কিছুতেও তাঁর চিত্ত মোহমুগ্ধ না হয়ে বরং ভবমুক্তির পথটাই আকড়ে ধরে 
থাকবার বাসনা প্রবল করে দেয়। তাই তাঁরই কবিতায় দেখতে পাই - 


সোনার ঘরবাড়ি কিঝু না লাগে মনেত্তে। 
শিলা বৃষ্টিয়হঃ না লাগে কিঝু মুর গায়েত্তে।। 
ইত্ত জ্ঞাদি বন্ধু লাগি চিত্ত নাহি পুড়ে। 
নিরন্তর ভ্রমি আমি দ্বি আখ্যরহঃ তরে।। 
তেত্রিশ অহ্রক আছে শরীলহ্‌ঃ মাঝার। 
আগার ভেদে আছে তারাহ্‌ শুন সমাচার | | 
আমি চলি দিবানিশী সন্যাসীর বেশ ধরি। 
গোজেনর বর মাঘি শুধু ভব তরিবারি। | 
মনচিত্ত উজু করি ইংগিলাতে জবি | 
বায়ুচক্রে টানি আনিহ্‌ আনজি নাঙে বলি | 


এখানেই শুধু আমরা দেখতে পাই ভবমুক্তির জন্য তিনি দুই অক্ষরের অনুসন্ধানই 
করে গেছেন। যার ফলে তাঁর বন্ধু-বান্ধব, আত্মীয়-কুটুম্বের জন্যও তাঁর প্রাণ 
কাঁদেনি। তিনি চেয়েছিলেন শুধু মুক্তির পথ। তজ্জন্য তিনি প্রথম রক্ষা বন্ধন 
করেছিলেন এবং পরে রক্ষা বন্ধনীর অভ্যন্তর থেকেই মুক্তির পথ খুজে নিতে 
পেরেছিলেন এবং পেয়েছিলেন । প্রাপ্ত পথের সন্ধান পেয়েই তিনি বলেছিলেন- 


এগার অখ্যরহ্র বায়ুমূল, 
জবিলে গোজেনেহ্‌ দিব কুল, 
দুই অখ্যরহ ভেদ ফুরেলুং, 
পোড়বুয়া পন্ডিত বুঝেলুং; 
তোমাহ্‌ বেগরেহ্‌ বুঝেলুং, 
মানেই পুরীথুন লর দিলুং। 
সোনার ঘরবাড়ী ছাড়া পোল। 
গোজেন সাত লামাহ্‌ ফুরেইয়েহ্‌ 
যেবার দিন তারিখ কাজেইয়েহ্‌। 
মাঘ মাঝে ফাগুন বায়, 
fa অখ্যর সাধি চলি যাই, 


মাঘী পুন্নিমা ফাগুনত বুলে, 
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সমবারে চলি যেইম দেবকৃলে। 

যাত্রা অহ্লহ্‌; মর মহেন্দ্র AAS, 

সালাম দি গমণ করি গুরু চরণত। 
কুধু গেলাহ্‌ ও সঙ্গী ভেই, 
লগে সমাজ্যা কিয়হ্‌ নেই। 


ছয় লামাহ্‌ এবং সাত লামাহতে কবি বার বার যে দুই অক্ষরের প্রসঙ্গ টেনেছিলেন, 
সে দুই অক্ষরে নাকি অবস্থা এবং পরিবেশ ও প্রতিবেশ অনুসারে অনেক কাজ 
সাজানো যেত এবং যায়। “আ” ও “কা”-এ দুই অক্ষরের সহায়তায় নাকি ত্রিবেণী 
ঘাটের জল আনা যায়। যে ত্রিবেণী ঘাটের জলে রোগীর মাথা কামড়ি হতে শরীরের 
নানা জায়গায় নানা জাতীয় জ্বালাপোড়া ইত্যাদি উপশম করানো যায়। তবে কায়দা 
আছে। সে ব্যাপারে চিকন্দ কুমার চাকমা বৈদ্যের সাথে আলোচনা করে জানা গেল 
যে, গোজেন লামাহ্‌র প্রত্যেক লামাহ্‌র দুইটি করে আনজি (গোপন) অক্ষর আছে, 
যেগুলির কোনোটি নিজের আত্মরক্ষার কবচ হিসাবে কাজ করে কোনোটি মন্ত্রের 
কার্য ক্ষমতা বাড়ানোর সহায়তা করে, কোনোটা আবার কেউ কোনো খারাপ মনে 
বাহ্‌ন, টোনা ইত্যাদি করলে বা করতে চাইলে এই দুই অক্ষরের প্রভাবে ফলপ্রসু 
হতে পারে না। গোজেন লামাহ্টি হলো মুক্তির পথ সন্ধানের উপায় স্বরূপ এবং 
সেভাবে সাধনা করলে মুক্তির পথও মিলে | যেমন কবি বলেছেন- 


শঙ্খের আদ্য ধ্বনি এই নাঙ চার। 

‘সু পু' বলিয়া নাঙ শঙ্খধ্বনি তার, 
পুরাইল মন আঝা অন্নবস্ত্র না লাগিব আর । 
যুগ সাধি দুই অখ্যরেহ্‌ সাধি বারে বার | | 


কবির সাধন ভজন হয়ে গেলে, তাঁর সিদ্ধি লাভ হলে পরে তিনি বলেছিলেন, 
সাত লামাহ্‌ ফুরাইল নাহি বাকি আর | 
পড়ি রয়ে পিঝেন্ধি এই অনিত্য সংসার | | 
যুগে সাধি দুই অখ্যর যদি চিহ্ন পাই। 
দুই অখ্যর সাধি আমি যাইব অমরায় | | 
তিনি সংসারের সকল মোহ-মায়া ত্যাগ করে চলে যাবেন, এই অনিত্য সংসার 


পিছনে পড়ে রবে। আরো কত কত মোহমুগ্ধ প্রাণ মোহিত হয়ে সংসারের 
মায়াজালে জড়াবে, অসার সংসারের অগণন ঢেউ গুনে জন্ম-মৃত্যুর চিরন্তন স্রোতে 
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ভাসবে। এ প্রসংগে রবীন্দ্রনাথ ঠাকুরের দু'টি কথা স্মরণে উদিত হল। তিনি ' 
বলেছেন - 


কেবল আঁী দিয়ে আবীর সুধা পিয়ে 
হৃদয় দিয়ে হৃদি অনুভব 
আঁধারে মিশে গেছে আর সব। 


বিশ্ব কবি রবি ঠাকুরের এই কথাটি মহামানব বুদ্ধ আড়াই হাজার বছর আগে 
মহাসতিপট্ঠান সূত্রের মাধ্যমে পরিষ্কার করে বলে গেছেন। বুদ্ধ একদা কুরুগণের 
মধ্যে অবস্থানকালে তিক্ষুগণকে ডেকে বললেন, “হে ভিক্ষুগণ সত্্গণের বিশুদ্ধি, 
শোকবিলাপের সম্যক অতিক্রম, দুঃখ দৌর্মনস্যের (চিত্তে দুঃখ জনিত অবসাদ) 
তিরোধান, আর্য-মার্গ (সৎকূলজাত সাধন প্রণালী) হৃদয়ঙ্গম ও নির্বাণ সাক্ষাতকারের 
পক্ষে ইহাই উপায় (পথ)। যথা-চারি স্মৃত্যু প্রস্থান। এখানে কোনো ভিক্ষু 
উদ্যমশীল, সম্প্রজ্ঞান ও স্মৃতিমান হয়ে এবং অভিধ্যা (অভিধানসম্মত মূল অর্থের 
বোধ) দৌর্মনস্য বিদূরিত করে কায় বিষয়ে কায়দর্শী বেদনা বিষয়ে বেদনাদশী, 
চিত্ত বিষয়ে চিত্তদর্শী এবং ধর্ম বিষয়ে ধর্মদশী হয়ে অবস্থান করেন। তিনি দেহের 
উৎপত্তি বিনাশ কিংবা তার উভয় প্রকৃতি দেখে অবস্থান করেন। দেহ আছে তার 
এই স্মৃতি উপস্থিত হয় আর তা জ্ঞানের পক্ষে যথেষ্ট হয়। তিনি সবা্গে চর্ম্মাবৃত 
দেহ যে বিবিধ ধরনের অশুচি জিনিসে পূর্ণ তা পর্যবেক্ষণ করেন। যথা-এই দেহে 
কেশ, লোম, নখ, দত্ত, |, পিন্ডকোষ, প্রীহা, ফুসফুস, অন্ত, Gua, উদর, মল, 
মস্তকমজ্জা, পিন্ত, CP, পুঁজ, রক্ত, ঘাম, মেদ, অশ্রু, চর্বি, দুগ্ধ, সীকনী, লালা ও 
মূত্র আছে ইত্যাদি অশুচি জিনিসগুলি পর্যবেক্ষণ করেন। তাই তিনি আর কোনো 
বিষয় বাসনার পরাধীন হয়ে অবস্থান করেন না, জগতের কোনো কিছুতে আসক্তি 
উৎপাদন না করে সম্পূর্ণ অনাসক্ত হয়ে জীবন যাপন করেন। এইভাবে তিনি কায় 
বিষয়ে কায়দশী হয়ে অবস্থান করেন। 


তখন তিনি মনশ্চক্ষে দেখবেন যে, শব-ভূমিতে নিক্ষিপ্ত মৃতদেহ দুই তিন দিন 
অতিক্রান্ত হলে ফুলে উঠে, নীলবর্ণ ধারণ করে, পুঁজ পূর্ণ, ছিদ্বাকৃত, ক্ষতযুক্ত, 
বিক্ষিপ্তভাবে ছড়ানো, রক্তাক্ত, কীটপূর্ণ, অস্থি মাংস সার হয়ে গেছে। এই সমস্ত 
দৃশ্য অবলোকন করে নিজের দেহ সম্বন্ধেও সিদ্ধান্ত নিবেন যে, এরও এরূপ স্বভাব, 
এরূপ গতি, এরূপ পরিণাম এখনো অতীত হয়নি। এরূপে তিনি কায় বিষয়ে 
পারদর্শী হয়ে অবস্থান করবেন ; তখন তার মনে নিয়োক্ত স্মৃতিগুলি উপস্থাপন 
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করবেন যে, অস্থি বায়ু দ্বারা সংযুক্ত, ত্বক-মাংস দ্বারা বিলুপ্ত, চর্ম দ্বারা আচ্ছাদিত 
এই দেহের প্রকৃত অসার ও অশুভ অবস্থা দেখা যায় না। শরীরের অভ্যন্তরে বিবিধ 
আবর্জনায় পরিপূর্ণ চর্মাবত দেহে সদা সর্বদা আবর্জনা সঞ্চিত হচ্ছে। দেহ পঁচা 
নিঃসরণী নালার ন্যায়, দেহ প্রকৃতপক্ষে পরিপক্ক ব্রণতুল্য, রক্ত পুঁজদ্বারা দেহখানি 
পরিপূর্ণ, দেহটি গলিত বিষ্ঠাকুপ সদৃশ, দেহ হতে সর্বদা ঘর্ম নিঃসরিত হচ্ছে এবং 
তাই দেহ হতে সর্বদা পৃতিগন্ধ বাহির হচ্ছে। চক্ষু হতে খেউর, কান হতে খেউর, 
নাক হতে সিকনি, মুখ দিয়া শ্নেম্মা-খাদ্য ভোজ্য বমি, গুহ্যদ্বার দিয়া পায়খানা ও 
মূত্রদ্ধার দিয়া প্রস্রাব এই নবদ্ধার দিয়া অশুচি সমূহ নিত্য নির্গত হচ্ছে এবং শরীর 
হতে চর্মপথে ঘর্ম বাহির হচ্ছে। 


এভাবে কর্মরূপ যন্তদ্বারা শরীরখানি পরিচালিত হচ্ছে। যে পর্যন্ত শরীরের কোনো 
বিপত্তি উপস্থিত না হয়, তখন পর্যন্ত দেহখানি দেখতে মনোরম মনোলোভা, 
মনোহরা, কিন্ত মুহূর্তের মধ্যে এই দেহে বিপত্তির বন্যা বয়ে যেতে পারে । দেহখানি 
বিবিধ দোষে পরিপূর্ণ ঠিক বিষবৃক্ষের ন্যায় ও যাবতীয় রোগের আগার স্বরূপ | 
কেবল দুঃখের একটা স্তুপ সদৃশ। তাই এই পৃতিগন্ধময়, অশুচি, মৃতকল্প এবং 
আবর্জনাপূর্ণ দেহখানি জ্ঞানীর চোখে ঘৃণ্য, কিন্তু অজ্ঞানীরা এতে অতিশয় মোহমুগ্ধ 
হয়ে থাকে। 


পরম HRT বনভান্তেরও উপদেশ হলো, এ দেহকে চেয়ে থাকবে না বা দর্শন করবে 
Al | কারণ এদেহ অশুচি, দুর্গন্ধ ও পচনশীল বস্তুর স্তপমাত্র । এ দেহের স্বভাব হল, 
নিতান্তই অনিত্য বিলয়শীল। যে কোনো মুহূর্তে এ দেহ ধ্বংসপ্রাপ্ত হবেই। তাই 
ভগবান বুদ্ধও দেহকে দর্শন না করে জ্ঞানকে দর্শন করতে বলেছেন। অজ্ঞানীরা এ 
দেহকে চেয়ে থাকে। তারা এ দেহকে ফর্সা, সুন্দর ও মনোজ্ঞ এবং এটি পুরুষের 
দেহ এটি নারীর দেহ হিসাবে বিভাজন করে থাকে, অথচ বহিরাবরণ চর্ম দ্বারা 
পরিবৃত এদেহ আপাত মনোরম দেখলেও যে কোনো মুহূর্তে এ দেহের উপর 
কালের অমোঘ বিধান, দেহের উপর দুরারোগ্য ব্যাধির আক্রমণ হতে পারে, তা 
পচন জাতীয় ক্যানসার রোগও হতে পারে | যে ক্ষত থেকে প্রতিনিয়ত দুর্গন্ধ ছড়ায়, 
যাতে অতি আপনজনের পক্ষেও কাছে থাকা অসম্ভব হয়ে পড়ে। তখন অতি 
প্রিয়জনও ঘৃণায় নাক কুঞ্চিত করে দূরে সরে যাবে। অপরের কথা বাদ দিয়ে 
নিজের কথাই বা আমরা চিন্তা করি না কেন? সুন্দর দুধে আলতায় মেশানো রঙের 
চর্মের বর্ণে নিজেও যখন অহংকার বোধ করি, তখন সে চর্মেপিরি পাকা পোড়ার 
পুঁজ দেখলে নিজের বমি আসে, ঘৃণা লাগে। তাহলে এতেই বলা যাচ্ছে যে, এ 
দেহ, সবই অনিত্য, ঘৃণ্য বস্তুতে পরিপূর্ণ ছাড়া কিছু নহে। এই অনিত্য মোহমায়া 
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হতে আত্মমুক্তির তাগিদেই কবি যোগী সেজে মুক্তির পথ সন্ধানে পরম গোজেনের 
আরাধনার পথ সাধনার পথ বেছে নিয়েছিলেন | 


কলিযুগ পালাহ্‌ ৪ - 


পৌরাণিক কালের একটি সুদীর্ঘ বিভাগের পালাগান এটি । পৌরাণিক কালকে 
চারটি সুদীর্ঘ বিভাগে বিভাজিত করা হয়েছে। যেমন - সত্য, ত্রেতা, দ্বাপর ও 
কলিযুগ । এই কলিযুগ হলো পুরাণোক্ত চতুর্থ বা শেষ যুগ (বর্তমান কাল বা যুগ)। 
দ্বাপরের পরবর্তী সুদীর্ঘ কাল অথাৎ কোনো ভয়াবহ ভবিষ্যত পরিণামের কাহিনী 
নিয়েই এই কলিযুগ পালাহ্‌। এই যুগে মানুষ সত্য পথ ভ্রষ্ট হয়ে নিজের স্বার্থের 
জন্য সত্য ভঙ্গ করতে দ্বিধাবোধ করবে না, সত্যাসত্য বিচারে আগ্রহ থাকবে না, 
সত্যানুসন্ধানে মানুষের মানসিকতা বা ইচ্ছা থাকবে না, শুধু প্রাপ্তি আর ভোগের 
লালসা নিয়ে মানুষ অহরহ মশগুল হয়ে থাকবে। মানুষ আত্রনিষ্ট হয়ে শুধু 
আত্মপ্রসাদ লাভের আকাঙ্কায় আত্মসংযম হারিয়ে, আত্মসমাহিত হয়ে যথেচ্ছাচারী 
ভাবে বিচরণ করবে, অপরের সাথে আচরণ করবে। নীতিধর্ম পরিহানিকর যাবতীয় 
অপকর্ম সমাপন করতে পরিপূর্ণ মহিমায় সমাসীন থাকতে বিবেকে বাধবে না। 
মানবিক যাবতীয় সৎগুণাবলী, নিজের স্বার্থের তাগিদে পরিহার করতে এতটুকু 
বিচলিত হবে না। মানুষের মনে অনুশোচনা, দয়া-মায়া মমতা বিবেক ইত্যাদির 
পরাভব হবে কারণ মন বড়ই চঞ্চল, তজ্জন্য একে দমন করা সুকঠিন কাজ। তাই 
মানুষের মন লাভ-অলাভ, ন্যায়-অন্যায়, নিন্দা-প্রশংসা সম্পর্কে বাচ বিচার না করে, 
জাতি, গোত্র, বংশ প্রভৃতির বিচার না করে প্রলোভন যোগ্য বিষয়বস্তুতে প্রলুন্দ হয়ে 
তাতে অনর্থের সৃষ্টি করবে। তাতে মানুষে মানুষে, জাতিতে জাতিতে, দেশে দেশে 
WH সৃষ্টি হবে, সংঘাত লাগবে, হানাহানি মারামারিতে রক্তগঙ্গা প্রবাহিত হবে | 


অপরকে ঠকিয়ে নিজের স্বার্থ সিদ্ধির জন্য কোনো হীনমন্যতা বাদ যাবে না, মানুষ 
করবে না। সে প্রসংগে একটা ছোট গল্পের বিবৃতি হলো নিম্নরূপ:- কোনো এক 
জায়গায় একটি সোনার দোকান ছিল। দোকানির অনেক লোকজন, কেহ গহনা 
তৈরি করে, কেহ ফাই ফরমাস খাটে, ক্রেতার আগমনও প্রচুর। তবে দোকানের 
একটা বিশেষত্ব ছিল। তারা খদ্দের দেখলেই সবাই একসাথে হরিবোল বলে উঠে 
সংসারী মানুষ, পেটের ধান্ধা সবার আছে এবং সেই জন্যই খাটি বৈঞ্চব হয়েও 
ব্যবসায় এসে যোগ দিয়েছে। আসলে কিন্তু মুখে সারাদিন হরিনাম নিয়ে থাকলেও, 
খদ্দের ঠকানোই তাদের কাজ। খদ্দেরের মন জয় করে দুই পয়সা যেন তেন 
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উপায়ে বেশি আয় করা হলো তাদের মূল লক্ষ্য। ধর্মের প্রতি তাদের এই এত 
একনিষ্ঠতা দেখে খদ্দেররা মনে করতো যে, লোকগুলো ধর্মে নিষ্ঠাবান, অতএব 
এখানে ঠকানো হয় না হয়তো । মুখে সারাক্ষণ হরিনাম আছে, কাজেই এদের 
দোকান হতে কিছু কিনলে সোনায় ভেজাল দেবে না হয়তো | আর দর দামেও খুব 
বেশি বাড়াবাড়ি করবে না। এই মনে ভেবে খদ্দেররা যেই দোকানে ঢোকে সাথে 
সাথে দোকানের ভিতর থেকে একজন বলে উঠে, কেশব? কেশব, কতক্ষণ পরে 
ভিতর থেকে অপর একজন বলে উঠে গোপাল! গোপাল! তারপর খদ্দেরের সাথে 
কিছু কথাবার্তা হয়ে গেলে আরো একজন কর্মচারীকে বলতে শোনা যায় হরি! হরি! 
গয়না তৈরির বা কেনার দরদাম পাকাপাকি হলে আর দামও কিছু অগ্রীম দেওয়া 
হলে মালিক নিজে বলে উঠে হর ! হর! 


সবার মুখে এত ভক্তি গদগদ চিত্তে হরিনাম শুনে খদ্দেররা অবাক হয়ে যায়, 
অভিনিবেশ সহকারে সবার মনে এত অচলা ধর্মানুরাগের অভিব্যক্তি দেখে মুগ্ধ হয়ে 
থাকে, মনে মনে ভাবতে শুরু করে ধর্মের প্রতি এত একনিষ্ঠতা তাদের কাজেই 
কোনো কদর্য কিছু মনে ভাবারও প্রশ্ন থাকতে পারে না এদের কাছে অন্তত ঠকা 
যেতে পারে না। 


আসলে কিন্তু তারা অথাৎ মালিক থেকে কর্মচারী পর্যন্ত সবাই we | তাদের ধর্মের 
প্রতি এত ভক্তিবিহ্বলতা এত অনুরাগ সবই খদ্দের ঠকানোর চাল মাত্র। এই যে 
খদ্দের দোকানে ঢোকার পর ভিতর থেকে প্রথম একজন বলেছিল কেশব! কেশব! 
তার অর্থ হলো এই যে খদ্দর ঢুকলো তারা কারা এবং কী ধরনের লোক। তারপর 
ভিতর থেকে অপর একজন বলেছিল গোপাল! গোপাল! তার অর্থ হলে বোকা 
অর্থাৎ খদ্দের যারা ঢুকেছে তারা সব স্বাক্ষীগোপালের দল অর্থাৎ বোকা । তারপরে 
তৃতীয় একজন কর্মচারী যে বলেছিল হরি! হরি! তার অর্থ হলো, তাহলে খদ্দেরকে 
ফাকি দিয়ে বেশি ভেজাল দিয়ে কিছু আদায় করি । অবশেষে মালের অর্ডারের কথা 
পাকাপাকি হয়ে গেলে এবং লেনদেনও হয়ে গেলে পরে মালিক নিজেই যখন বলে 
যে হর, হর, যার অর্থ হলো ঠিক আছে এই খদ্দেরের কাছ থেকে যথাসাধ্য এমন 
উপায় অবলম্বন করে সব হরণ কর ইত্যাদি | 


এই রকম ধান্ধা করে পরস্ব অপহরণের পায়তারা চলবে কলিযুগে, তাই কলিযুগে 
ব্যবসায় দেখা যাবে ওজনে কম, চাউলের সাথে পাথর মেশানো, দুধের সাথে পানি 
আর মুরগিকে পাথর খাইয়ে মুরগির ওজন বাড়ানোর পদ্ধতি ইত্যাদি জাতীয় নানা 
ধরনের মানবতা বিবর্জিত গর্হিত কাজ চলবে শুধু ব্যবসায় নহে, মানুষের নৈতিক 
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চরিত্রের এমন অবক্ষয় হবে, যেখানে মানুষ নিজের হীন আকাঙ্ক্ষা চরিতার্থ করতে 
নীচ মনোবৃত্তির কোনো কাজের অবশিষ্ট থাকবে না যা অনায়াসে মানুষ করতে 
পারবে না, যে চরিত্রবলে মানুষ শ্রদ্ধার পাত্র হিসাবে সমাজের উচ্চ স্তরে সমাসীন 
হয়, সে চরিত্রের এমন অবনতি হবে, যাতে শঠতা, ঠকানোর অপকৌশল জুচ্চোরী, 
Sat, জুলুমবাজী, মিথ্যাশ্রয়ী খুনী হয়ে নির্িধায় যাবতীয় অপকর্ম নি:সংশয়ে 
সমাজের বিবেককে বৃদ্ধাঙ্গুলী দেখিয়ে মানুষের সব নৈতিকতাকে নিজের ইচ্ছাবলে 
অবজ্ঞা করে এমন সব অভাবনীয় আর অদৃষ্টপূর্ব কদর্য কাজ করবে যা মানুষ 
কস্মিনকালেও কল্পনা করতে পারবে AT | এতদূর মানুষের চরিত্রের পরিহানি ঘটবে ৷ 


ক্ষণে মানুষের মনের পুত পবিত্র ভাবই হলো চরিত্র। গুরুজনের প্রতি শ্রদ্ধা, 
সত্যনিষ্ঠা, GT জনের প্রতি দয়া, মমতা ইত্যাদি সদাচার সম্বলিত লোককেই 
চরিত্রবান বলা হয়ে থাকে। কিন্তু কলিযুগে দেখা যাবে, গুরুজনের প্রতি অবজ্ঞা, 
মানুষের প্রতি মানুষের পাশবিক মনোবাসনা পূর্ণ করার জন্য নানা ফন্দি ফিকির 
কাম ভোগের স্পৃহার জন্য আত্মীয়, পর ভেদাভেদ ভুলে গিয়ে শুধু নিজের অদম্য 
বাসনাকে চরিতার্থ করতে যাবতীয় অসাধু উপায় অবলম্বন করা, অশালীন আচরণ 
করা ইত্যাদি কুৎসিত ও দুরভিসন্ধিমূলক যত ঘৃণ্য পরিমন্ডল পরিপোষণ করা হবে 
মানুষের মনের পরম পরিতোবমূলক কর্ম সাধনে | 


যাবতীয় ঘৃনা বিদ্বেষ, অন্যায়, অহংকার, অহমিকা, wisest থেকে মুক্ত ব্যক্তিই 
সমাজে চরিত্রবান বলে বিবেচিত হন। তিনি কখনও কোনো অবস্থাতেই সত্য পথ 
হতে স্বলিত হন না। অন্যাষ্য অন্যায়কে প্রশ্রয় দেন না। ক্রোধমন্ত হয়ে আত্মহারা 
হন না। কারও সাথে কোনো অবস্থাতেই নিষ্ঠুর আচরণ করেন না। তিনি নিয়ত 
সদালাপী, সত্য পথিকৃত, সববিস্থায় জিতেন্দ্রয় হয়ে অবস্থান করেন এবং 
আত্মসর্বস্ব ত্যাগের বিনিময়ে হলেও তিনি নির্মল মানবতার প্রতি ভক্তি পরায়ণ হয়ে 
থাকেন। কিন্তু কলিযুগের মানুষের এসমস্ত সৎগুণাবলী সব অপসূৃত হবে, অন্তর্হিত 
হবে সুকুমার চিত্তবৃত্তি মন থেকে। পরিবর্তে সেখানে আশ্রিত হবে যত অনাচার, 
অকল্যাণকর, অকৃতজ্ঞতা, নিন্দা, অবচ্ছিন্ন আর নানা গর্হিত কুশাসন। তাই দেখা 
যাবে সাধু সজ্জন ধনের লোভে মিথ্যা সাক্ষী দিতে কুষ্ঠাবোধ করবে না। মানুষও 
ক্রমে ক্রমে ধর্মের প্রতি এই সমস্ত সাধু সন্তদের প্রতি উদাসীন হবে, বিশ্বাস 
শ্রদ্ধাহীন হবে। সংসার ত্যাগী ভিক্ষু শ্রমণ গৃহকাতরাতায় ভুগে অবশেষে সংসারী 
হয়ে জীবন যাপন করবে। তাই কবি বলেছেন, 
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কিয়া বলি শুন সবে কলিযুগ বিবরণ | 
কলিযুগ মনুষ্যগণ যেই মত লক্ষণ | | 
কামক্রদ্ধ বলবীজ্জ কামে অহ্ইব মন। 
কামভাবে করিবেন্ক ধর্ম বিনাশন। | 
কধা কামে হেমামতি কিঝু না থাগিব। 
ছলমতি নারী সংগে রঙ্গ রসে মজিব। | 
সত্যভ্ৰষ্ট অহ্ইয়া লুগে মিঝায় পূর্ণ অহৃভ। 
মন্দমতি লুক: দ্বারা অনাচারে ভরিব।। 
যজমান না যাগিব লুক পুরোহিত | 
জাদি নত্ত্য অহ্‌ইবেক অধর্ম চরিত।। 
পুরুষ অহ্ইব গৃহ আহ্রা নারীর কারণে | 
রঙ্গ ঢঙ্গ ছাড়া কিঝু না বুঝিব জীবনে | | 
নারী যাইব পরসঙ্গে পুত্রকন্যা ছাড়ি। 
ভুলিবে লালসার তাবে আপন ঘরবাড়ি ।। 
অহংকার বাড়িব রাজার রাজধর্ম ছাড়ি। 
কৌশলে প্রজার ধন, রাজায় নিব কাড়িহ্‌। ৷ 
বড়লুগে করিব চুরী কাঙ্গালের ধন। 
অধর্মের পধে চলি করিব সম্পদ অহ্রন।। 
থায়া ভুলে থাগিবেক্ধ লুগের প্রচার | 
একান্ত বালক ডাগি মাগিব শৃ্গার || 
কামের অনলে সদায় মনচিত্ত জুলিব। 
লজ্জা ছাড়ি নারী পুরুষ কামসুঘে মজিব। | 
মিথ্যা বাক্য অহইব লুক শাস্ত্র না শুনিব। 
মাতাপিতা দেব গুরু কিঝু না মানিব। | 
শিষ্য অহইয়া গুরুপতী করিবেন চুরি। 
না পারিলে অহ্রিবে জান বল জোড়ে ধরি। | 


কলিযুগের এ সমস্ত অশুভ প্রভাব হতে পরিত্রাণ লাভের জন্য কবি পথ দেখিয়ে 
দিয়েছেন - 


শুন গুন সাধুজন, শুন এগামনে। 
HAA: অহ্ইব অস্ত কলির কারণে | | 
নীদি শান্তর না ছাড়িয়ো ভাই বন্ধুগণ । 
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সত্য ছাড়ি মিথ্যা কাষ্যে নাই দিবে মন | 
শাস্ত্র বেদ কধা যে করে সুরণ। 
লুভি চিত্ত দুঃখ ছাড়ি তরে ব্রিভুবন।। 
বুঝিন্তে পারি আমি সংসারের ধন। 
ধরিলে নীদি ধর্ম জহয় স্বর্গেতে গমণ || 
অহুয় কিনা চোঘে দেখ গমে বিচারিয়া। 
teat ধরি এগামনে ভাবিয়া চিন্দিয়া।। 


কবির উপরোক্ত উপদেশ মতে তথাগত বুদ্ধের শ্রী-মুখ নিঃসৃত ধর্ম্মপদের লোকবর্গ 
এর একটি উদ্ধৃতি টানতেছি। বুদ্ধ বলেছেন, মানুষ ইন্দ্রিয় সেবার জন্য কামে মত্ত 
হয়ে থাকলে সৎপথের সন্ধান না পেয়ে কুপথে পরিচালিত হয়ে নরকে পতিত হয়, 
ইন্দরয়পরায়ণতা হীনাচরণ ও পশুর আচরণ। এটি সর্বতোভাবে ন্মৃতিত্রষ্টতার 
প্রমোদবিহার আর তাহা সম্পূর্ণরূপে পরিত্যাগ করতে হবে। কারণ এরূপ আচরণে 
শরীর ও মন প্রমাদের অধীন হয়। তাই তাহা ত্যাগ করলে মিথ্যা দৃষ্টি বা ভ্রান্ত 
ধারণা হতে পরিত্রাণ লাভ করা যায়। ভ্রান্ত ধারণার বশবর্তী হলে মানুষ সংসারে 
পুনঃ পুনঃ জন্ম মৃত্যুর অধীন হয়। তাহা সর্বতোভাবে পরিহার করে মুক্তির 
আলোকে FS হওয়া কর্তব্য | 


মা বাব বারমাস 8 - 


বারমাস বা বারমাসী হলো বিরহী/বিরহিণী নায়ক/নায়িকার এক বৎসরকালব্যাপী 
সুখ-দুঃখের কাহিনী সম্বলিত গীতি কবিতা । এখানে মাতা- পিতা হারা এক 
অনাথের জীবনে যে কত বিপর্যয় এবং তাতে তার মনে মাতা-পিতার জন্য যে 
আকুল আর্তনাদ এটিই ও বারমাসে কবি ফুটিয়ে তুলেছেন। ঘটনার পারস্পারিক, 
বক্তব্যের গভীরতা এবং তথ্যের সমাবেশে অচিন্তনীয় এক গৃহকাতরতা উৎপাদক 
পরিমন্ডল তৈরি করেছেন কবি। 


মানুষের শৈশব কাটে মায়ের বুকে, বাপের কোলে, বড়জনদের গ্নেহে আর আদরের 
শান্তিকুঞ্জে, যেখানে আবদার প্রিয়জনদের অবজ্ঞাজনিত কত মান অভিমানের মধ্য 
দিয়ে জীবনের প্রথম স্তর কাটে তার সীমা, পরিসীমা নেই। এখন যে সন্তানের মা ও 
বাবা দুইই নেই তার আবদারের পাত্রটি কোথায় আর মান অভিমান দেখাবার 
লোকটিই বা কে হতে পারে? অথচ মন চায় আদরে আহাদে আপ্লুত হয়ে থাকতে, 
GRATE হতে, কিছু আবদার জানাতে | 


লামাহ পালাহ্‌ বারমাস + ৩২ 


Chakma Digital Library 


শিশুরা সচরাচর দুষ্টুমী করে দৌড়ে মা-বাবার কোলে যেয়ে নিরাপদ আশ্রয় গ্রহণ 
করে। কিন্তু যার মা-বাবা নেই সে কী করবে? তার তো আশ্রয় নেবারও সেরকম 
কোনো নিরাপদ আশ্রয়স্থানও নেই আর তাই পালিয়ে যাবারও সুযোগ নেই। তাই 
দুষ্টামী করলে পালিয়ে যাবার সুযোগ থাকে না বলে সে দুষ্টামি করলে শাস্তি স্বরূপ 
মার খায়। তার দুষ্টামী কেউ সহ্য করে না এবং কেউ তাকে আশ্রয়ও দেয় না, 
যেখানে পালিয়ে গিয়ে নিরাপদে থাকবে । সেজন্য দেখা যায়, অনাথ ছেলে বা মেয়ে 
কিছুতেই সাহস করবার ভরসা পায় না। তাই তারা অপরাপর শিশুদের তুলনায় 
বিষাদগ্রস্থ হয়ে থাকে বেশি। অন্যদিকে অন্য শিশুরা যেখানে প্রতিবাদ করবার 
সাহস পায়, মানসিকতা পায় অনাথ শিশুরা সেখানে সব অন্যায়, অত্যাচার অবিচার 
(তাদের প্রতি) নিরবে ফ্যাল ফ্যাল করে চেয়ে থেকে সহ্য করে, মেনে নেয়, মাথা 
পেতে নেয় পাওনা মনে করে। 


যাদের মাতা পিতা বর্তমান তারা অনুভব করতে পারে না মা-বাপের অভাব কী? 
তজ্জন্য তারা মা-বাপের একজন শিশুর কতখানি দরকার তা বুঝতে পারে না | তবে 
যার নেই সে জানে, সে কত অসহায় সংসারে তার ভালো - মন্দের জন্য এতটুকু 
চিন্তা করবার তিনকূলে কেউ CAS | তাই তারা মানুষের দিকে অসহায়ভাবে করুন 
চাহনিলয়ে তাকিয়ে থাকে মাত্র । কারণ তার জীবনে যত তুচ্ছ -তাচ্ছিল্য, অন্যায় - 
অবিচার পেতে পেতে সে অভ্যস্থ হয়ে থাকে । সে সবে আর তাকে তেমন বিচলিত 
করতে পারে না। তথাপি কিন্তু অনাথের জীবনে না পাবার একটা অপূর্ণ আকাজ্ফাটি 
নিভৃত গহনে নিদাঘ মরু প্রান্তরে নিরস মর্মবেদনার দাবানল ধিকি ধিকি করে 
জ্বলে | তাইতো দেখা যায় - 


তুমার লাগিয়া অঙ্গে করিলাম জল, 
তুমি বিনা এই পিথিমী যায় রসাতল। | 

দেবায় করিল কালা উত্তরের কোণে, 
মাঅহ্‌ঃ নাই বাবহ্‌ঃ নাই ডাগি নিব কনে ? 
দেবায় করিল গজ্জন আসমানে বসি, 
মা-বাপ থাগিলে ঘরে মুরে নিদাগিহ। | 


নানা ধরনের প্রশ্ন জাগে, কিন্তু তাতে কোনো কুল কিনারা মেলে না, শুধু যেন অনন্ত 
জিজ্ঞাসাই মনের গহনে ঘুরফাক খেতে থাকে, কোনোটারই কোনো সমাধান মেলে 
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না। যেমন-বৈশাখ মাস বছরের প্রথম মাস। এই মাসেই দেখা যায় পরিষ্কার 
মেঘমুক্ত আকাশ ঘিরে চোখের পলকে কাল বৈশাখীর কালো মেঘের বিপুল 
সমারোহ, শান্ত সমাহিত সাজানো প্রকৃতির বুকে চোখের পলকে নেমে আসে 
ধ্বংসের তান্ডবনৃত্য, উত্তর-পশ্চিম কোণে কালো মেঘের ঘনঘটা, সাথে শুরু হয় 
প্রচন্ড বাতাসের প্রবাহ, তাতে দেখতে দেখতে সব আলুথালু বেশে রূপান্তরিত হয়ে 
যায়, গাছের শাখায়- প্রশাখায় কাল বৈশাবীর প্রবল ছোবলে দানবীয় মদমত্তে সব 
FSSS হয়ে যায়। বাতাসের তোড়ে লতায় পাতায় নির্মম পৈশাচিক প্রলয়কারী 
উদ্দাম নৃত্যে অবর্ণনীয় নিপীড়ন চলাকালে গৃহকোণে শিশু সন্তানেরা মা-বাবার 
কোলে নিরাপদ আশ্রয় লয়ে নির্বিঘ্নে প্রকৃতির উৎকট উৎপাতের মাতন দেখে তখন 
অনাথ শিশু ফ্যাল ফ্যাল চোখে সে দৃশ্য দেখে মনের অজান্তে হিংসার অনলে বিদগ্ধ 
হতে থাকে আর বুঝি বা মনে এই উদয় হতে পারে আহা, যদি মা-বাপ তাকতো 


তাহলে এই রকম সুখস্পর্শ সেও পেতে পারতো | এই ভেবে বুঝি বা তার নিজের 
জীবনটার প্রতি ধিককারই আসে। £ fir 


তারপর জ্যৈষ্ঠ মাসে যখন আম পাকে, তখন বিকাল বেলা মাঠের কাজে যাবার 
আগমুহূর্তে বাবা তার ছেলের জন্য গাছ থেকে পাকা আমটি পেড়ে দেন এবং 
ছেলের হাতে তুলে দিয়ে তৃপ্তির হাসি হেসে ছেলের কাছ হতে বিদায় নিয়ে কাজে 
চলে যান। কিন্তু অনাথের কে আছে, যে পাকা আম পেড়ে দেবে- বরং উল্টোটাই 
দেখা যায় যে, অনাথের হাতে যদি কোনো দুষ্ট ছেলে পাকা আম দেখে তখন ছো 
মেরে আমটা কেড়ে নিয়ে গেল। আর ছেলেটি রাগে দুঃখে মাটিতে গড়াগড়ি দিয়ে 
কান্নাকাটি জুড়ে দিল। কবির ভাষায় এ জাতীয় অবস্থা প্রতিক্ষণে অনাথের জীবনে 
ঘটে, ঘটতে পারে। কিন্তু তথাপি তার কিছু করার নেই। শুধু হা-পিত্যেস করা ছাড়া 


গেছ বিকল্প থাকে না। তাইতো কবি অনাথের সাথে সুর মিলিয়ে বলে 


কিয়েহ দেগৈ লাধিঘুঝা, কিয়েহু দেগৈ বারি। 
মা-বাব ছাড়া পুত্র আমি কান্দিয়া মরি। 
বাবে পাড়ে আমফল পুত্র বুঝি হায়। 
আহারে দারুণ মা-বাব কুধায় গেলেহ পাই? 
যদি ঘরে থাগিদ মা-বাব আমার লাগিয়া। 
সগল দুঃখ পাশরিদুং মা-বাব দেঘিয়া।। 
দৈবের নির্ঘন্ট কেউ খন্ডাইতে না ATTA | 
কু-হেনে জন্মেলুং মুই জননী উদরে।। 
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আহারে দারুণ বিধি মুর মা-বাব নাই' 
কলা-মলা পিধা মুরে কনে দিব চাই? 
মাঅহঃ নাই বাবঅহ্‌ঃ নাই নাই কন জন, 
বিধিয়ে দিয়াছে yea কপালের লিখন। | 
যে যিয়ান তোগেদাক সাদ মনত নিত্য সুখ | 
WAS গেলেহ্‌ বেগে দেবাহ্‌ক মা-বাবের মুখ ।। 
কার্তিক মাসেত্তে মা-বাব শীত আরম্ভ অহ্লহ্‌। 
এমন দিনের কালে মা-বাব শীত কুধায় গেলহ্‌? 
ফাগুন মাসেত্তে মা-বাব বসন্তের কাল। 
পশুপক্ষী বেড়ায় ঘুরে ঝাগে পালে পাল।। 
মাতৃগর্ভে জম্ম অহ্ইলুং ভবের মাঝার। 
মা-বাব ছাড়া পুত্র আমি হায়রে সংসার । | 
মাধা কুদি কানং নিত্য বিধাতার চরণে | 
কর্মদূষ শেছ অহয় পারাহ্‌ এই জীবনে | | 
ভগবানঃ শ্রীপদে বন্দি বারে বার। 
মা-বাব ছাড়া কন জীবন যেন ন-অহ্‌য় আহ্র || 


জীবনের প্রতি পদে প্রাপ্ত তিক্ততা তার (অনাথের) মনটাকে পরিশোধিত করেছে 
তাই বুঝি সে নির্মল এক অনাবিল প্রশান্তির একটি চিত্তের অধিকারী হতে 
পেরেছিল। সারা বছরের নানা ঝতুতে নানা ভাবে মা-বাবার অভাব দেখে তার 
চিন্তকে যেন এক অমলিন সৌমনস্য ভাবযুক্ত মনের সৌমাভাবে পরিপূর্ণ করেছিল। 
তাই সে অনাথ হয়ে মাতা-পিতার পদতলেই মানুষের স্বর্গের ঠিকানা খুঁজে 
পেয়েছে। তজ্জন্য কবি অনাথের সাথে কণ্ঠ মিলিয়ে বলে গেছেন, মাতা-পিতার যারা 
অবাধ্য তারা জীবনে কোথাও কখনও সুখী হতে পারে না। মা-বাপের মনে 
'সামান্যতমও ব্যথা দিয়ে কেউ বড় হতে পারে না। ইহ জীবনে মানুষের, মা-বাপের 
মত ATH কল্যাণমিত্র আর কেবা আছে ? তাই মাতা-পিতার সেবা করার মধ্যেই 
প্রকৃত সুখের সন্ধান মেলে বলে কবি উল্লেখ করে গেছেন। তাইতো কবির কাব্যের 
সুরে বাজে- 


শুন শুন মনদিয়া শুন গুণীজন" 
মা বাবেরঃ গুণকধা করি যে বর্ণন। | 
মা-বাবেরঃ পদত্তলে সৎপুত্রের স্বর্গ | 
মা-বাব সেবিলে জান পাইবে আঝল ধর্ম | | 
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মা-বাবরে ন-পৃজিলে সঙ্গী অহইব দুঃখ | 
এইকালে একালে না দেখিবে সুখশান্দির মুখ | 
মা-বাবরে দুঃখ দিলেহ্‌ বিধিয়হঃ অহ্ইবে বাম। 
জীবন ভরি ঝরিবে তার অকবাল্যার ঘাম | | 
মা-বাবর মত বন্ধু আহ্‌হঃ FY পাইবে ? 
জম্মদাতা মা বাবর গুণ কেমনে ভুলিবে ? 
মা-বাব ছাড়া এ জীবনে কদ দুঃখ পাইলুং। 
এমন অভাগা আমি কেনেহ্‌ দুঃখ খন্ডাইতুং।। 
জীবন থাগিদে মা-বাবর না করিলে হেলা | 
পরকালে স্বর্গে গদি সুঘে যেব জীবন বেলা I 


সৃত্তি প্রলয় পালাহ্‌ 8 - 


সৃষ্টি(সৃত্তি) প্রলয় পালাহ্‌টিতে দেখা যায়, কাব্যটি সম্পূর্ণ পৌরাণিক কাহিনী 
অবলম্বনে রচনা করা হয়েছে। কাব্যটির রচয়িতার নাম এবং রচনার কাল, কোথায় 
রচিত হয়েছিল ইত্যাদির কোনো তথ্য পাওয়া যায় নি। উনবিংশ শতাব্দীর দিকে 
কাব্যটির রচনা কাল অনুমান করা যায়। কারণ কাব্যটিতে এমন বাংলা শব্দ ব্যবহার 
করা হয়েছে, যে শব্দ এখন চাকমা ভাষায় কেন বাংলা ভাষায়ও ব্যবহার দেখা যায় 
Ali সেরকম একটি শব্দ যেমন, “উর' | শব্দটির অভিধানিক অর্থ হলো বক্ষস্থল, 
উরা। এর আগা-গোড়া সর্বত্রই ব্রহ্মা, fay, শিব, লক্ষ্মী, সরস্বতী ইত্যাদি দেব- 
দেবীগণের যেমন BS বা মহিমাকীর্তন করা হয়েছে, তেমনি এটিও দেখা যায় যে, 
আদিতেই প্রভু নিরঞ্জনকেই আদি দেবতা রূপেও চিহ্নিত করা হয়েছে। সৃষ্টিকর্তা 
তাঁর ইচ্ছানুসারে এবং প্রয়োজনানুসারে যাবতীয় সৃষ্টির সৃজন করেছেন বলে বিবৃত 
হয়েছে। যে সময়ে কাব্যটি রচিত Wars এটি ধারণা করা যেতে পারে যে, সে যুগে 
চাকমারা হিন্দুধর্মের প্রবল প্রভাবের স্রোতে ভাসমান ছিলেন। যার ফলে কাব্যটির 
সৃষ্টিতেই সর্বত্র হিন্দুইজমের একটা জোর প্রভাব পরিলক্ষিত হয়, যার ফলশ্রুতিতে 
দেখা যায় কাব্যটির শুরুতেই উক্ত হয়েছে - 
নম নম বন্দি মুই আদি নিরঞ্জন, 
নিমিষে সিরজিল প্রভু এই তিন ভূবন, 
নম বন্দম ব্ৰহ্মা, fay সাগর দেবতা, 
লক্ষ্মী, সরস্বতী বন্দি মুই বিঞ্চুর ভনিতা, 
শিব শক্তি বন্দি মুই পার্বতী নন্দন, 
মুনি ঝষি বন্দি মুই গুরুর চরণ | 
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তবে কাব্যটিতে হিন্দুইজমের প্রবল প্রভাব পরিলক্ষিত হলেও এটির ঘটনার 
পারস্পর্য এবং শব্দের ব্যঞ্জনা বা বক্তার অভিপ্রেত অন্য এক গুঢ় তত্ত্বের দ্যোতনা 
বেশ চিত্তাকর্ষক বলা যেতে পারে। কারণ এতে দেখা যায় যে, দ্বিজ কাশীরাম 
করমচা গাছের উপরে উপবিষ্ট পক্ষীকে করজোড়ে জিজ্ঞাসা করতেছেন যে, হে 
পক্ষী! সৃষ্টির পূর্ব বিবরণ ইত্যাদি নিরাকার প্রভু কীরূপে সৃষ্টি করলেন? তা সবিস্তারে 
বিবৃত করুন। এখানে সেই পক্ষী হলো পেঁচা । যে চারি-যুগের খবরাদির সবিস্তারে 
একে একে বিবরণ দিতে পারে | আর সেই জন্যই নাকি পেঁচাকে অর্থাৎ সর্বকালের 
(সত্য, ক্রেতা, দাপর ও কলি যুগ) সমুদয় কাহিনী জ্ঞাত জ্ঞানী চারি যুগের পেঁচা 
অভিধায় চাকমা সমাজে ভূষিত, করা হয়ে থাকে | এবং অনুরূপভাবে অতি জ্ঞানী 
প্রধানদেরও “চারি যুগের পেঁচা” খ্যাতি দিয়ে সম্মান প্রদর্শন করা হয়ে থাকে, 
প্রসংশিত করা হয়ে থাকে। সেই পেঁচাকে তাই দ্বিজ কাশীরাম সৃষ্টিতত্ব সম্বদ্ধে 
সবিস্তারে জানাতে অনুরোধ করলে পেঁচা একে একে বিবৃতি দিয়ে দিল। দ্বিজ যখন 
বললেন যে, হে পেঁচক! এবার মুখোমুখী হয়ে পুরাণোক্ত মতে প্রভু নিরাকার 
কীভাবে একে একে সকল সৃষ্টির সৃজন করলেন তার একটা বিবরণ দাও | পেঁচক 
WTS বলে গেল-এই সৃষ্টির আদিতে রবি-শশী, দিবানিশী, স্বর্গ-মতা, সাগর- 
জঙ্গল, উত্তম-অধম, দুগ্ধ-দধি, বায়ু-জল, বৃক্ষ-লতা, ফুল-ফল, কীট-পতঙ্গ, মুনি- 
ঝষি কোনো কিছুরই কোনো অস্তিত্ব ছিল না, সর্বত্র অন্ধকার এবং শুন্য শুন্যতাময় 
fer | এই শুন্যতাময় অবস্থাতেই প্রভুর ইচ্ছায় প্রয়োজনে কালক্রমে ভবের বাজার 
সৃষ্টি হলো, সৃষ্টির উৎপত্তি হলো | 


যদিও এগুলির কোনো বৈজ্ঞানিক ভিত্তি নেই তবে সাহিত্যের রসধারায় কবি 
বিষয়টিকে এমন রস ময় করে তুলেছেন, যাতে দেখা যায় সম্পূর্ণ ব্যাপারটাই 
একটা সাহিত্য রস-বিমন্ডিত বাঙ্ময় রূপ লাভ করেছে। কবি পেঁচকের সুরে বলে 
গেছেন - 

মাতা নাই, পিতা নাই, নাইক গোচর, 

পুত্র নাই, নারী নাই, প্রভু একেশ্বর, 

গৃহকাষ্য নাইক্ প্রভুর নাইক যুবতী | 

ধ্যান বলে নিরঞ্জন জলৎকার কল্যহ 

সৃষ্টি করিবারে প্রভুর মনেত্তে অহ্ইল, 
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কেদুরে লইয়া গেল প্রভু ডিম্বুর ভিতর, 
বায়ুর জন্ম জল উপর অহ্‌ইল ASA | 
লীলাবলে বটপত্র প্রভু সিরজিল, 
সে বটপত্র পেয়ে প্রভু পানিতে ভাসিল, 
যবে বৃক্ষপত্র ভাসিল জলের উপর 
ধ্যানবলে সিরজিল প্রভু এই ভূমিতল। 


ভূমি সৃষ্টির পর প্রভু আরো বহুকাল ভাসলেন। কারণ ভূমিতল তখনো নরম টলটলে 
ছিল, তাই যেখানে পা দেয়া যায় সেটা তলিয়ে যেতো | পরে মূর্তি বানাবার কথা 
প্রভুর মনে হওয়ার পর তার নিজের ছায়া দেখে ছায়াকে জিজ্ঞাসা করলেন, “তুমি 
কে? তারপর প্রভুর প্রশ্নের উত্তরে ছায়া উত্তর দিলো -আমি cay” | পরবর্তীতে 
প্রভুর ফুকারে ব্রহ্মার জন্ম হলো, বায়ুর জন্ম হলো। তারপরে একসময় প্রভু কেদুর 
পেটে যোনীদার দিলেন। তারপরে ব্রহ্মা, fees, শিবের জন্মের পর আরো দীর্ঘকাল 
কেটে গেলে একদিন coy ব্রহ্মা, বিঞ্চু ও শিবকে নিয়ে মহাপ্রভুর পুরীতে উপনীত 
হয়ে তাঁদেরকে হিতোপদেশ দিতে প্রার্থনা জানালেন । সে প্রার্থনানুসারে মহাপ্রভু 
বলতে লাগলেন - 
রামনাউ শুনাইবে এই তিন শিশুরে 
রামনাউঃ গুণকধা শুনাইবে বিস্তারে, 
একমুখে কি করিব রামের বর্ণন, 
কেমনে বর্ণিব তোমায় রামের গুণগান, 
ব্ৰহ্মা ভেদিয়া যদি সুবর্ণ দান করে, 
তথাপি রামের নাম কহিতে না পারে, 
কোটি ধেনু দিয়া দান করে যদি জিম্মা, 
তথাপি কহিত্তে না পারে রামের মহিমা | 
সর্বগুণ শিরোমনি সেই রামের নাম, 
রামের সমান নহে কেহ, নাইক্ক উপনাম, 
মহাপ্রভু আরো বললেন- 
সন্ধ্যা-রাত্রি যত আর ছায়া যত দানি, 
ছয় বেদ সত্য জান, এক বেদ জানি, 
এই সগল বেদ দিবা ব্রহ্মা রসের টানে, 
এই বেদ লইবেন সৃত্তির পদনে। 
আমি বিনে কেহ নাই এই তিন ভূবনে, 
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চারি শক্তি হইয়াছি আমি সৃত্তির পদনে। 
এদেক্ধ বলিয়া প্রভু ধ্যানে ডুবে গেল, 
তিন শিশুর টানে কেদু চলিয়া আসিল, 
রামানাঙ শুনাইল কেদু এই তিন শিশুরে, 
কেদুর মুখে শুনি প্রভু চলিল সত্তরে | 


পরে কেদুর মুখে রামনাম শুনে ব্রহ্মা, বিঞ্চু ও শিব এই তিন শিশুর চেতনা হলো 
এবং কী কী উপদেশ মহাপ্রভু দিয়েছিলেন তা জানতে চাইলেন। তাই বলা হয়েছে- 


মন্ত্র পাইয়া তিন শিশু অহ্ইল চেদন, 
উপদেশ জিজ্ঞাসিল মায়ের সদন, 
পরে কেদু কইলেক্ক অতি দয়া মদে, 
তোমাদেরে ছয় বেদ দিল প্রাণনাধে। 


এইভাবে ব্রহ্মা, বিঞ্চু ও শিবের প্রতি প্রভুর বাক্য লংঘন না করার উপদেশ দেয়া 
হলে আরো সর্বত্র অন্ধকারময় হয়ে গেল। তারপর প্রভু তাঁর ডান চক্ষু হতে সূর্যকে 
বাহির করে দিলেন এবং বাম চক্ষু হতে চাঁদ ও যত তারাসব বাহির হয়ে এলো আর 
সাথে সাথে সারা নীলাকাশ ব্যাপী জ্যোতির্ময়ী রূপ ধারণ করলো | তারপরে কবির 
বর্ণনায় 


রবি-শশী দুইজন অহ্ইল উতপন, 
সাতবার সিরজিবারে বেদের তার্পন, 
সপ্তবার দিল প্রভু সূর্যের সঙ্গতি, 
চন্দ্রের সঙ্গতি দিল নক্ষত্রের যে গতি। 
আপনে করিয়া দিল আগে রবিবার, 
সূর্যে দিল রবিবার আর চন্দ্রে সবার | 
আগে অহ্ইল রবিবার রাত্রি সমবার, 
তৃতীয়া করিল প্রভু নামে মঙ্গলবার, 
চতুরেতে জন্ম অহ্ইল নামে বুধবার, 
পঞ্চমেতে গুরু অহ্ইল, নামে বিষুতবার, 
ACS অহইল জান নামে শুক্রবার, 
সপ্তমেতে শুন্য পুত্র অহ্ইল শনিবার, 
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এইমদে সাতবার থির কল্যহ্‌ সার, 
সাতদিনে এগে এগে অহ্ইল সাতবার | 


সাতদিনে সাতবারের নামকরণ করার পর প্রভু দশদিক সৃষ্টি করলেন। তাতে 
সম্মুখদিক হল পূর্ব, পশ্চাৎদিক হল পশ্চিম বামে হল উত্তর ডানে হল দক্ষিণ। 
তারপরে ঈশান, বায়ু, অগ্নি, tate এবং Bare ও অধঃদিক এই দশদিন 
নিরূপণ করলেন । প্রভুর এই সৃষ্টির পর দেখা গেল ব্রহ্মা যখন CHOY পেলেন 
তখন Vine সৃষ্টি করবার ইচ্ছা জাগ্রত হল এবং কীভাবে সৃষ্টি করতে হবে তাও 
তাঁর অবগতিতে আসলে তিনিও সৃষ্টির কাজে লেগে গেলেন। তাইতো কবির 
জবানীতে দেখা যায় - 

ঘুন, ধূলা, ফেনা, পানি একলগে আনিহ, 

এই চারি দ্রব্য লইয়া গড়িল মেদিনী, 

পঞ্চমেতে গড়িল ব্রহ্মা পাদালের থিদি, 

স্বর্গ মৰ্ত্য গড়িলেক্ক অতি শীঘ্র গদি । 

সপ্ত পাদাল লইয়া আর পাদাল-ভূতল, 

ভূতল পাদালে আর যত রসাতল। 

এই মদে সপ্ত পাদাল অহ্ইল ব্রহ্মার, 

পাদাল গড়ি ব্রহ্মার আনন্দ অপার | 


সাত পাতাল গড়া হলে ব্রহ্মার মনে অপার আনন্দের বান বইতে লাগল | তারপর 
তিনি প্রাণীজগত সৃষ্টি করবার জন্য মনযোগী হলেন। তাই দেখা যায়, কে কোথা 
হতে সৃষ্টি হলো এবং কে কোথায় অবস্থান করবে তাও ব্রহ্মা নিরূপণ করলেন | তাই 
কবির ভাষায় দেখা যায় - 
THA চক্ষু অহইতে নাগগণ অহ্ইল, 
পাদালেত্তে নাগগণে অধিকার পাইল। 
এরপরে ব্রহ্মার মনে হলো ACR সৃষ্টি করবেন। সে হিসাবেই ব্রহ্মা ASA ও সপ্ত 
সাগর সৃষ্টি করলেন। কবি বলেছেন - 
সপ্ত পাদাল গড়ি ব্রহ্মার আনন্দ অপার, 
সপ্তদ্বীপ করিবেক মনে কল্যহ্‌ সার। 
সুমেরুর ছয়ছ্বীপে দেঘি মেদিনী ঈশ্বর, 
ভেদানলে সপ্তদীপে অহ্‌ইল অধীশ্বর। 
সুমেরুর দক্ষিণভাগে গড়িল জনুদ্বীপ, 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস & ৪০ 


Chakma Digital Library 


সুদ্বীপ করিবেক্ধ তাহার সহিত। 
সাগদ্বীপ, কুরুদ্বীপ দুই দ্বীপ বানিহ্‌ 
তার কাছে AHA দ্বীপ গড়িল তখনি। 


wea সৃষ্টি করার পর ব্রহ্মা পরমানন্দে বেশ কিছুদিন কাটালেন। তারপর দ্বীপের 
পরিমাণ নির্ণয় এবং আরো পরে দ্বীপগুলিতে মাটি তৈরি করলেন। মাটি তৈরির পর 
সাত দ্বীপে সাত সাগর সৃষ্টি করলেন। সপ্ত সাগর সপ্তদ্বীপের সুমেরুকে করলেন স্বর্গে 
উঠিবার সিঁড়ি এবং সে হিসাবেই এবার স্বর্গ গড়বার কাজে লেগে গেলেন। ব্রহ্মা 
ধীরে ধীরে ogee, দেবলোক, স্বর্গলোক, মহা্বর্গ, লোকন্বর্গ নামে সপ্ত স্বর্গ ও 
নবথহ সৃষ্টি করলেন। 


সপ্ত পাতাল, ACA, সপ্তসাগর, সপ্তবার এবং সপ্তস্বর্গ সৃষ্টি করার পর ব্রহ্মা সব 


ভাগ করে দিলেন যার কিঞ্চিৎমাত্র মানবকূল পেল। এবার দেখা যাক মানুষের 
জন্মের কাহিনী। 


সর্বপ্রথম ব্রহ্মার মুখ হতে জন্ম নিলেন ব্রাহ্মণ, তারপর বায়ু হতে জন্ম হলো ক্ষত্রিয় 
বংশ আর উরভাগ বা বক্ষস্থল হতে বৈশ্যদের জন্ম হলো এবং দুই জাতের মিলনে 
জন্ম হলো শুদ্ব বংশ (এখানে দুই জাত বলতে সম্ভবত আর্য ও অনার্ধদের কবি 
বুঝাতে চেয়েছিলেন)। তারপরে ব্রহ্মা ব্রাহ্মণকে বেদমন্ত্র পরিচালনা এবং 
পারেন। আর ক্ষত্রিয়কে দিলেন নব অধিকার । আর এই অধিকার বলে ক্ষত্রিয়রা 
নরগণের ভালোমন্দ ইত্যাদির বিচার করবেন, নিস্পত্তি করবেন। আর বশ্যদের 
দিলেন স্বর্ণ ইত্যাদি যাতে তাঁরা বাণিজ্য করতে পারেন | অবশেষে শুদ্রদের আদেশ 
দিলেন মানবজাতির যত কাজ তা’ সম্পাদন করার জন্য | 


আমি প্রারম্ভেই উল্লেখ করেছি যে, আলোচ্যমান কাব্যটিতে যে সমস্ত সৃষ্টির তত্ব 
নিয়ে আলোচনা করা হয়েছে তাতে কোনো বৈজ্ঞানিক ভিত্তি নেই এবং সম্পূর্ণ 
ঘটনাগুলির সর্বত্রই পৌরাণিক কাহিনী অনুসৃত হয়েছে! অথচ বৈজ্ঞানিক তত্ব নির্ভর 
তথ্য ভিত্তিক অমল দাশগুপ্তের “মহাকাশের ঠিকানা” গ্রন্থের “মহাবিশ্বের উদ্ভব" 
অধ্যায়ে দেখতে পাই-জ্যোতির্বিজ্ঞানী হাবল প্রথম বলেছিলেন-মহাবিশ্ব ক্রমেই যেন 
ফুলে উঠছে বা সম্প্রসারিত হচ্ছে। কেন না বর্ণালির লাল অপসারণ দেখে বোঝা 
যাচ্ছে যে, গ্যালাক্সিগুলো প্রচন্ড বেগে পরম্পর থেকে আরও দূরের দিকে ধাবমান। 
ফুঁ দিয়ে ফুলিয়ে তোলা একটি বেলুনের সঙ্গে তুলনা করা যেতে পারে। বেলুনের 
সারা গায়ে ফুট ফুট দাগ! এক একটি দাগ যেন এক একটি গ্যালাক্সি । যে কোনো 
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একটি দাগ থেকে কেউ যদি তাকায় তার মনে হবে বেলুনের গায়ের অন্য সমস্ত 
দাগ ক্রমেই দূরে সরে যাচ্ছে যে দাগ যতো দূরে সেই দাগ ততো জোরে। 
গ্যালাক্সির লাল অপসরণ বিশ্লেষণ করে জ্যোতির্বিজ্ঞানী হাবল মহাবিশ্বকে দেখতে 
পেলেন এমনি ফুঁ দিয়ে ফুলিয়ে তোলা বেলুনের মতো অর্থাৎ সম্প্রসারণশীল 
(Expanding) এক মহাবিশ্ব | 


কেন এই সম্প্রসারণ? কী কারণে ? ১৯২৭ সালে বেলজিয়াম জ্যোতির্বিজ্ঞানী জি- 
লেমেটার একটি ব্যাখ্যা উপস্থিত করলেন! ব্যাখ্যাটি এই দূর অতীতে মহাবিশ্বের 
সমস্ত বস্তু একটি পুঞ্জে জমাট হয়েছিল অথাৎ অতি বৃহৎ একটি পরমাণু (Super- 
Atom) | আজ থেকে ১৩শত কোটি বছর আগে এই অতি পরমাণুর মধ্যে 
বিস্ফোরণ ঘটে। পুঞ্জ পুঞ্জ বস্তু চতুর্দিকে ছড়িয়ে ছিটিয়ে ছুটতে শুরু করে। এই 
পুঞ্জগুলি থেকেই কালক্রমে তৈরি হয়েছে মহাবিশ্বের তাবৎ গ্যালাক্সি, তাবৎ তারা ও 
পৃথিবীর মতো তাবৎ গ্রহ। আদি সেই বিস্ফোরণের ফলে পুঞ্জগুলি প্রচন্ড বেগে 
ধাবমান ছিল। এ কারণে মহাবিশ্বের তাবৎ গ্যালাক্সি এখনো অবিরাম পরস্পর 
থেকে দূরে সরে যাচ্ছে। আদি এই বিক্ষোরণকে বিজ্ঞানীরা বলেন “বিগব্যাউ” 
বাংলায় বলা যেতে পারে প্রচন্ড বিস্ফোরণ । 


তারপরে ১৯৪৮ সালে পাওয়া গেল প্রচন্ড বিস্ফোরণ তত্ত্বের পাল্টা আর একটি GY, 
যাকে বলা হয় “ষ্টেডি ষ্টেট” বা “সদা সমাবস্থা" we দুজন ব্রিটিশ বিজ্ঞানী এই 
তত্ত্বের প্রবর্তক - হেরমান বন্ডি ও টমাস গোল্ড । কোনো বিশেষ এক মুহূর্তে 
মহাবিশ্বের জন্ম একথা নতুন এই তত্ত্বে অস্বীকৃত হল। তত্ত্বের বক্তারা বললেন, 
মহাবিশ্বের প্রসারণ সবসময়ে ও সমানভাবে হয়ে চলেছে এবং নতুন বস্তু সমভাবে 
উৎপন্ন হয়ে চলেছে! একথা যদি অবিশ্বাস্য মনে হয়, তাহলে অতি পরমাণুর 
বিস্ফোরণও সমান অবিশ্বাস্য | তত্র প্রবক্তারা এই বলে তর্ক তুললেন। 


দুটি তত্বেরই পক্ষে ও বিপক্ষে ওকালটি চলতে লাগল ১৯৫৫ সাল পর্যন্ত | তারপরে 
riba বিশ্ববিদ্যালয়ের দুজন জ্যোতির্বিজ্ঞানী একটি সরল মীমাংসার প্রস্তাব 
করলেন। বললেন, প্রচন্ড বিস্ফোরণ যদি ঘটেই থাকে তাহলে তার দরুণ অবশিষ্ট 
কিছু বিকিরণ থেকে যাওয়া উচিত। প্রায় সঙ্গে সঙ্গে বেল্‌ ল্যাবরেটরী থেকে সমর্থন 
সূচক খবর পাওয়া গেল যে, প্রকৃতই এমনি বিকিরণের অস্তিত্ব রয়েছে। 


তবুও ১৯৫৬ সাল পর্যন্ত তর্ক-বিতর্ক চলতেই থাকে। একদলের মতে মহাবিশ্বের 
কোনো পরিবর্তন নেই, তার “সদা সমাবস্থা", অন্যদলের মতে, প্রচন্ড এক 
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বিস্ফোরণ থেকে মহাবিশ্বের শুরু এবং এই প্রচন্ড বিস্ফোরণ ঘটেছিল ১৩ শতকোটি 
বছর আগে। 


তারপরে ১৯৫৭ সালে মহাকাশ-গবেষণার যুগ শুরু হবার পরে মহাবিশ্বকে আরো 
অনেক দূর পর্যন্তও আরো অনেক ভালোভাবে পর্যবেক্ষণ করা সম্ভব হয়েছে। 
জ্যোতির্বিজ্ঞানীরা মহাবিশ্বকে প্রায় চোখের দেখা নাগালের মধ্যে পেয়ে গিয়েছেন। 
এখন ধরে নেওয়া চলে প্রচন্ড বিস্ফোরণের তত্তুটিই গ্রাহ্য | 


আদিতে ছিল একটি অতি পরমাণু বা বলা যেতে পারে ‘ আদিম অগ্নিগোলক ' 
(Primordial Fire fall) | আজ থেকে ১৩শত কোটি বছর আগে এই আদিম 
অগ্সিগোলকে ঘটে প্রচন্ড এক বিস্ফোরণ | আদিম অগ্মিগোলক কোটি কোটি টুকরোয় 
ভাগ হয়ে চতুর্দিকে ধাবিত হয়। এই এক একটি টুকরো থেকেই এক একটি 
গ্যালাক্সি । 


মহাবিশ্ব তাই অতিমাত্রায় সমতাপূর্ণ (Homogenous)! অর্থাৎ, মহাবিশ্বের যে 

কোনো স্থান থেকে তাকিয়ে দেখা যাক না কেন তার চেহারা একই রকম | শুধু তাই 

নয়, যে কোনো স্থান থেকে যে-কোনো দিকেও একই রকম (Isotropic) ! এটা 
মহাবিশ্ব সম্পর্কে বিশেষভাবে অবহিত হবার মতো ব্যাপার | 


৭৫শতাংশ, হিলিয়াম ২৫ শতাংশ | হাইড্রোজেন থেকে হিলিয়াম হওয়াটা অবশ্যই 
নিউক্লিয়ার ক্রিয়া ঘটে গিয়েছিল | 


| তিনি মহাবিশ্বের পরিণতি সম্পর্কেও বলেছেন যে, মহাবিশ্ব ক্রমেই ফুলে উঠছে বা 
সম্প্রসারিত হচ্ছে একথা আগে বলেছি। বিজ্ঞানীরা এখন আলোচনা করছেন সমান 
কৌতুহল উদ্দীপক আরেকটি বিষয় নিয়ে সম্প্রসারণশীল মহাবিশ্বের শেষ পরিণতি 
কী? 


সম্ভাবনা দুটি! একটি হচেছ-এই যে মহাবিশ্বের সম্প্রসারণ আরো দূরে সরতেই 
থাকবে; গ্যালাক্সিগুলি পরস্পর থেকে আরো দূরে সরতেই থাকবে, সরতেই 
থাকবে | এমনি হতে হতে অসীমে মিলিয়ে যাবার সম্ভাবনা গ্যালাক্সিগুলির। 


অপর সম্ভাবনা এই যে, সম্প্রসারণ ক্রমে স্তিমিত হবে, স্তিমিত হতে হতে বন্ধ, 
তারপরে শুরু হবে সংকোচন | সংকোচন চলতে চলতে গ্যালাক্সিগুলি পরস্পরের 
সঙ্গে ধাক্কা খাবে পরস্পরের মধ্যে মিশে যাবে | শেষে সব মিলেমিশে একাকার হয়ে 
আবার একটি অতি পরমাণু; 
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তবে যাই ঘটুক না কে ? পরিণতিতে পৌছতে সময় লাগবে হাজার হাজার কোটি 
বছর। পরিণতি যতই অবিশ্বাস্য ও অকল্পনীয় মনে হোক, একটিকে ধরে নিতেই 
হয়। কোনটি ? জ্যোতির্বিজ্ঞানীরা বলেন, তা নির্ভর করছে অতি সুনির্দিষ্ট একটি 
তথ্যের ওপরে। 


তথ্যটি হচ্ছে মহাবিশ্বের মোট ভর! জ্যোতিিজ্ঞানীরা বলেন, মহাবিশ্বের মোট ভর 
যদি একটি নির্দিষ্ট মাত্রার নিচে হয় তাহলে মহাকর্ষের টানও এমন যথেষ্ট হয় না যে 
সম্প্রসারণ বন্ধ হতে পারে। কিন্তু মহাবিশ্বের মোট ভর যদি এই নির্দিষ্ট মাত্রার 
বেশি হয় তাহলে সম্প্রসারণও একসময়ে বন্ধ হবেই সংকোচন শুরু হবেই এবং 
পুনরায় আর একটি অতি পরমাণুতে সব কিছু শেষ । কিন্তু মুশকিল হলো এই যে 
মহাবিশ্বের মোট ভর এখনো নিরুপণ করা সম্ভব হয়নি। চেষ্টা সমানে চলছে। 
মহাবিশ্বের মোট ভর নিরূপিত না হলে মহাবিশ্বের সম্পর্কে বলা সম্ভব নয় | 


তবে যুক্তিতর্ক সাজিয়ে ভবিষ্যতবাণী অবশ্যই করা যেতে পারে | এমনি ভবিষ্যদ্বানী 
করেছেন প্রিন্সটনের পদার্থবিজ্ঞানী জন হুইলার। তিনি বলেন, মহাবিশ্ব সংকুচিত 
হতে হতে পরিণত হবে এক অতি ঘন বস্তুতে যার নাম “ব্ল্যাক হোল” বা কালো 
বিবর। এই কালো বিবরের কথা প্রথম বলেছিলেন আইনষ্টাইন তাঁর আপেক্ষিকতার 
তত্ত্বের সূত্রে। কথাটি এই যে, আলোর ওপরে মহাকর্ষের ক্রিয়া আছে, অতএব 
অতি-ঘন বস্তুতে মহাকর্ষের টান এতই বেশি হতে পারে যে আলো আটকে পড়ে 
যায়। আপেক্ষিকতার তত্ত্ব অনুসারে এমনি বস্তুই প্রকৃত অদৃশ্য বস্তু৷ 


১৯৭০ সাল পর্যন্ত কথাটির ওপরে জ্যোতির্বিজ্ঞানীরা তেমন গুরুত্ব দেন নি। 
তারপরে আরো গবেষণা ও অনুসন্ধান চলার পরে জ্যোতিরবিজ্ঞানীরা আগ্রহী হয়ে 
উঠেন। হুইলারের বৈজ্ঞানিক নিবন্ধে বলা হয়, মহাবিশ্বে কালো বিবর থাকাটা 


কিছুমাত্র বিরল ঘটনা নয়। তারার জীবন শেষ হবার পরে অবশ্যম্ভাবী পরিণতি এই 
কালো বিবর। 


এমনটি যে হতে পারে তারার জীবন চক্রের দিকে তাকালে তা মানতেই হয়। এই 
জীবনের শুরুতে রয়েছে মহাকাশের বিপুল ব্যান্তিতে ছড়ানো ঠান্ডা গ্যাস যার বেশির 
ভাগটাই হাইড্রোজেন ও ধুলোর মেঘ। তারপরে মহাকর্ষের টানে এই মেঘ বিন্দু 
জমতে বাঁধতে থাকে। এই অবস্থায় অভ্যন্তরের চাপ ও উত্তাপ এক সময়ে এতই 
বেশি হয়ে যায় যে, হাইড্রোজেন পরমাণুর একীভবন (ফিউসন) ঘটতে শুরু করে 
তৈরি হয় হিলিয়াম পরমাণু ও নিঃসৃত হয় বিপুল পরিমাণ শক্তি। এমনিভাবে তারার 
জন্ম, শত শত কোটি বছর ধরে এই তারার শক্তি ! নিঃসৃত হতে থাকে। কিন্তু এক 
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সময়ে না এক সময়ে তারার জ্বালানি ফুরিয়ে যাবেই । তখন শুরু হয় তার জীবন 
শেষ হবার পালা | 


আমাদের সূর্যেরও এই একই পরিণতি হবে সম্ভবত তিনশত থেকে পাঁচশত কোটি 
বছরের মধ্যে। জীবন ফুরিয়ে এলে গোড়ার দিকে সূর্য আরো বড়ো-হবে, গ্রাস 
করবে পৃথিবীকে, সম্ভবত মঙ্গলকে। বিশেষ পরিস্থিতিতে সূর্যের মধ্যে একটা 
বিস্ফোরণ ঘটে যাওয়া অসম্ভব নয়, কিন্তু কিছু বস্তু মহাশুন্যে ছিটকে যাবে। তারপরে 
সংকোচন এবং সেটি চলতে চলতে জ্যোতির্বিজ্ঞানীরা যাকে বলেন “সাদা বামন” ! 
তাই “সাদা বামন” হচ্ছে অপেক্ষাকৃত ঠান্ডা ও অতিশয় ঘন একটি fre | 


কিন্তু যে তারার ভর সূর্যের চেয়ে ৪০ শতাংশ বেশি তার পরিণতি কিন্তু অন্য রকম। 
জ্যোতির্বিজ্ঞানীরা দেখিয়েছেন, লক্ষণীয় একটি বিস্ফারণের ফলে এই তারা ছিন্নভিন্ন 
হয়ে যাবে। এই হচ্ছে আমরা জেনেছি, সুপারনোভা বা মহাতারকা। এই 
বিস্ফোরণের দৃশ্য আমাদের গ্যালাক্সির অধিকাংশ এলাকা থেকে দেখা যাবে, 
আমাদের গ্যালাক্সির বাইরে থেকেও | তারপরে জমাট বাঁধতে বাঁধতে এক সময়ে 
তৈরি হবে অতি বিপুল ভর বিশিষ্ট একটি বস্তু, যার নাম নিউট্রন - তারা। 


১৯৬৮ সাল পর্যন্ত নিউট্রন তারার অস্তিত্ব ছিল শুধু কাগজের লেখায় । তারপরে 
ব্রিটিশ জ্যোতিবিজ্ঞানীদের কাছে ধরা পড়ল মহাকাশ থেকে আগত অতি তীব্র ও 
বিস্ময়কর রকমের নিয়মিত শক্তির ঝলক | এতই নিয়মিত যে প্রথমে ভাবা হয়েছিল 
অন্য কোনো সভ্য জীব রেডিও তরঙ্গে সংকেত পাঠাচ্ছে। তারপরে 
জ্যোতির্বিজ্ঞানীরা হিসেব করে দেখেছেন যে, রেডিও ঝলকের উৎস হচ্ছে নিউট্রন 
তারা | এই নিউট্রন তারাকে বলা হয় 'পালসার' | 


পালসারের আবিষ্কারের পর থেকেই এসেছে কালো বিবরের Sy । ব্যাপারটির মধ্যে 
কোনো জটিলতা নেই । কী হবে তা নির্ভর করে আকারের উপরে | তারার ভর যদি 
সূর্যের ভরের চেয়ে তিন বা চার গুণ বেশি হয় তাহলে সেই তারার জীবন শেষ হয়ে 
আসার সময়ে শক্তির নিঃসরণ ভিতরকার মহাকর্ষের টানের সঙ্গে সমতা রাখতে 
পারে না। শুরু হয় অনিবার্য সংকোচন। হতে হতে প্রথমে সাদা বামনের ঘনত্ব 
প্রাপ্তি, তারপরে নিউট্রন তারার | তারপরেও আরো বেশি ঘনত্ব এতই ঘন যে, তার 
মহাকর্ষের টান ছিড়ে এমনকি আলো পর্যন্ত নিক্রান্ত হতে পারে না। ফল ? ফল- 
কালো বিবর। 
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অনেক জ্যোতির্বিজ্ঞানী মনে করেন, মহাবিশ্বের শেষ পরিণতি এমনি এক বিরাট 
কালো বিবরে। তার আরো গ্যালাক্সিগুলি শেষ পরস্পরের সঙ্গে মিশে যাবে এবং 
ক্রমেই সংযুক্ত হতে থাকবে | অবশ্য প্রক্রিয়াটি শুরু হতে যদি প্রকৃতই হয়, শত 
শত কোটি বছর দেরি হবে। কালো বিবরেই কি মহাবিশ্বের শেষ ? না, শেষ নয়- 
উত্তরণ। একথা বলেছেন কোনো কোনো জ্যোতিরিজ্ঞানী। কালো বিবর থেকে 
সাদা-বিবর | তখন আবার সম্প্রসারণ | কালক্রমে আবার সংকোচন | আবার কালো 
বিবর। কী হতে পারে কিছুই বলা যায় না। কালো বিবরের অস্তিত্ব যদিও টের 
পাওয়া গিয়েছে কিন্তু তার অনেকখানিই এখনও রহস্য। 


অন্যদিকে “an ব্রিফ হিস্টরী অব টাইম” গ্রন্থ গ্রন্থকার স্টিফেন wg হকিং বইয়ের 
“দি অরিজিন ais ফেট অব দি ইউনিভার্স” অধ্যায়ে বলে গেছেন আইনস্টাইনের 
ব্যাপক অপেক্ষবাদ স্বতঃপ্রণোদিত হয়ে ভবিষ্যতবাণী করেছেন, স্থান-কালের শুরু 
বৃহৎ বিস্ফোরণের (Big bang) অনন্যতায় এবং শেষ হবে হয় বৃহৎ সংকোচনের 
(Big crunch) অনন্যতায় যদি সমগ্র মহাবিশ্ব আবার চুপসে যায় কিম্বা একটি কৃষ্ণ 
গহবরের ভিতরকার অনন্যতায় (যদি তারকার মতো একটি স্থানীয় অঞ্চল চুপসে 
যায়)। যে কোনো পদার্থ এ গহ্বরে পড়লে এ অনন্যতায় সেটা ধ্বংস হয়ে যাবে। 
বাইরে থেকে শুধুমাত্র এ ভরের মহাকর্ষীয় অভিক্রিয়াই (gravitational effect) 
বোধগম্য হতে থাকবে । অন্যদিকে যখন আবার কণাবাদী অভিক্রিয়া (quantum 
effect) বিচার করা হল তখন মনে হল এ পদার্থের ভর কিম্বা শক্তি শেষ পর্যন্ত 
মহাবিশ্বের অবশিষ্টাংশে ফিরে যাবে এবং GR গহবরটি উবে যাবে এবং তার 
ভিতরে যদি কোনো অনন্যতা থাকে তাহলে সেটা সমেত উঠে যাবে (Evaporate) 
এবং শেষ পর্যন্ত নিশ্চিহ্ন হয়ে যাবে (disappeared) 1 কণাবাদী বল বিদ্যার কি 
বৃহৎ বিস্ফোরণ কিম্বা বৃহৎ সংকোচনের অনন্যতার মতো একই রকম একটি 
নাটকীয় অভিক্রিয়া থাকতে পারে ? মহাবিশ্বের অতি প্রাথমিক কিম্বা শেষ অবস্থায় 
যখন মহাকর্ষীয় ক্ষেত্র এত শক্তিশালী যে কণাবাদী অভিক্রিয়াকে (quantum 
effect) অগ্রাহ্য করা যায় না- তখন আসলে কী ঘটে ? মহাবিশ্বের কী সত্যিই 
কোনো শুরু কিম্বা শেষ আছে ? যদি থাকে, তাহলে তারা কী রকম ? 


তিনিও বৃহৎ বিস্ফোরণের পক্ষ অবলম্বন করে তাঁর মতামতে বলে গেছেন, বৃহৎ 
বিস্ফোরণের কয়েক ঘন্টার ভিতরেই হিলিয়াম এবং অন্যান্য মৌলিক উপাদানের 
উৎপাদন বন্ধ হয়ে যাওয়ার AEA | তারপর প্রায় দশ লক্ষ বছর পর্যন্ত মহাবিশ্বের 
সম্প্রসারণ ছাড়া আর বিশেষ কিছু ঘটেনি। শেষে তাপমাত্রা যখন কয়েক হাজার 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $ ৪৬ 


Chakma Digital Library 


ডিথ্বিতে নেমেছে এবং ইলেক্ট্রন ও কেন্দ্রকগুলির পারস্পরিক বিদ্যুৎ চুম্বকীয় আকর্ষণ 
অতিক্রম করার মতো পর্যন্ত শক্তি আর থাকেনি তখন তাদের মিলিত হয়ে পরমাণু 
গঠন করার সম্ভাবনা A | সমগ্র মহাবিশ্বই সম্প্রসারিত এবং শীতলতর হতে থাকত 
কিন্তু যে সমস্ত অঞ্চলের ঘনত্ব গড় ঘনত্বের চাইতে সামান্য বেশি সেই সমস্ত 
অঞ্চলের অতিরিক্ত মহাকর্ষীয় আকর্ষণের দরুণ সম্প্রসারণ ধীরতর হওয়ার সম্ভাবনা 
দেখা দেয়। এইজন্য অবশেষে কোনো কোনো অঞ্চলে সম্প্রসারণ বন্ধ করে চুপসে 
যাওয়া শুরু হওয়ার কথা । চুপসে যাওয়ার সময় এই সমস্ত অঞ্চলের বাইরের 
পদার্থের মহাকর্ষীয় আকর্ষণের ফলে এগুলির সামান্য ঘুর্ণন শুরু হতে পারে। চুপসে 
যাওয়ার ফলে অঞ্চলগুলি যেমন ক্ষুদ্বতর হবে ঘুর্ণনও তত ক্ষুদ্র হবে। ব্যাপারটা 
অনেকটা যারা বরফের উপর স্কেটিং করে তাদের মতো হাত দুটি গুটিয়ে নিলে 
তাদের ঘুর্ণনও দ্রুততর হয়। শেষের অঞ্চলটি যখন যথেষ্ট ক্ষুদ্র হবে তখন 
মহাকর্ষীয় আকর্ষণের সঙ্গে ভারসাম্য রক্ষা করার মতো পথাণ্ড wis হবে ঘুর্ণনের। 
এই ভাবেই ঘুর্ণায়মান চাকতির মতো নীহারিকাগুলির জন্য হয়েছে। অন্যান্য যে 
সমস্ত অঞ্চল ঘূর্ণন শুরু করতে পারেনি সেগুলি ডিম্বাকৃতি বস্তুপিস্তে 
(Ovalshapped objects) পরিণত হয়। এগুলির নাম উপবৃত্ত্যকার নীহারিকা | 
এগুলিতে অঞ্চলটির চুপসে যাওয়া বন্ধ হয়ে যাবে কিন্তু নীহারিকার অংশগুলি 
কেন্দ্রতে স্থির গতিতে প্রদক্ষিণ করবে পরে সম্পূর্ণ নীহারিকাটির কোনো চক্রাকার 
গতি থাকবে না। 


কালের গতির সঙ্গে নীহারিকাগুলির হাইড্রোজেন এবং হিলিয়াম গ্যাস ক্ষুদ্রতর মেঘ 
খন্ডে ভেসে যাবে এবং সেগুলি নিজেদের মহাকর্ষের চাপে চুপসে যেতে থাকবে। 
এগুলির সংকোচণ এবং ভিতরকার পরমাণুগুলির পরস্পর সংঘর্ষের ফলে গ্যাসের 
তাপমাত্রা বাড়তে থাকবে । শেষে যথেষ্ট উত্তপ্ত হলে কেন্দ্রীয় সংযোজন অভিক্রিয়া 
(Neuclear fusion reactions) S হয়ে যাবে। এর ফলে হাইড্রোজেনগুলি 
আরো হিলিয়ামে পরিণত হবে | এর দরুণ যে উত্তাপ সৃষ্টি হবে তার ফলে চাপ বৃদ্ধি 
পাবে এবং সেই জন্য মেঘগুলির অধিকতর সংকোচন বন্ধ হয়ে যাবে | এগুলি স্থির 
অবস্থায় বহুকাল পর্যন্ত আমাদের সূর্যের মত তারকা হয়ে থাকতে পারে। তারা 
হাইড্রোজেন পুড়িয়ে হিলিয়াম তৈরি করে এবং তার ফলে যে শক্তি উৎপন্ন হয় সেটা 
আলোক ও তাপ রূপে বিকিরণ করে। আরও বৃহৎ তারাগুলির নিজেদের বৃহত্তর 
সংযোজন প্রতিক্রিয়া এত দ্রুত হতে থাকে যে, মাত্র দশ কোটি বছরেই তাদের 
হাইড্রোজেন শেষ হয়ে যায়। তখন তাদের সামান্য সংকোচন হয় এবং তাদের 
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উত্তাপ বাড়ার সঙ্গে সঙ্গে হিলিয়াম, অক্সিজেন এবং অঙ্গারের (Carbon) মতো 
আরো ভারি মৌলিক পদার্থে রুপান্তরিত হতে শুরু করে। কিন্তু তার ফলে খুব বেশি 
শক্তি যুক্ত হয় না, সুতরাং একটা সঙ্কট ঘনিয়ে আসে । কৃষ্ণ গহবরের অধ্যায়ে বর্ণনা 
দেওয়া হয়েছে। তারপর কী ঘটে সেটা সম্পূর্ণ বোঝা যায় না, কিন্তু মনে হয় 
তারকাটির কেন্দ্রীয় অঞ্চল চুপসে নিউট্রন তারকা কিংবা কৃষ্ণ গহ্বরের মতো খুব 
ঘন অবস্থায় পৌছায়। তারকাটির বাইরের অঞ্চল অনেক সময় বিরাট এক 
বিস্ফোরণের ফলে বিচ্ছিন্ন হয়ে বেরিয়ে যায়। এর নাম সুপারনোভা 
(Supernova)! নীহারিকাটির সমস্ত তারকার তুলনায় এটা হয় সব চাইতে 
উজ্জ্বল। তারকার জীবনকালের শেষ দিকে উৎপন্ন কিছু কিছু ভারী মৌলিক পদার্থ 
নীহারিকার বায়ুর ভিতরে নিক্ষিপ্ত হয়। এগুলি পরিণত হয় পরবর্তী প্রজন্মের 
তারকাদের ব্যবহৃত কাঁচামালের একটি অংশে আমাদের সূর্য দ্বিতীয় কিম্বা তৃতীয় 
প্রজন্মের তারকা । অতীতের সুপারনোভার ধ্বংসাবশেষযুক্ত ঘূর্ণায়মান বায়বীয় 
পদার্থের মেঘ থেকে প্রায় পাঁচশত কোটি বছর আগে আমাদের সূর্য গঠিত হয়েছে। 
সেই জন্য আমাদের সূর্যে অধিকতর ভারি মৌলিক পদার্থের অনুপাত প্রায় শতকরা 
দুই ভাগ। এই বায়বীয় পদার্থের অধিকাংশই লেগেছে সূর্যকে তৈরি করতে আর 
বাকিটা উড়ে বেরিয়ে গিয়েছে। অবশিষ্ট অল্প পরিমান কিছু ভারি মৌলিক পদার্থ 
সংযুক্ত হয়ে কতকগুলি বস্তুপিন্ড তৈরি হয়েছে। সেইগুলিই এখন গ্রহ হয়ে সূর্যকে 
প্রদক্ষিণ করে। পৃথিবী এরকম একটি গ্রহ। 


শুরুতে পৃথিবী ছিল অত্যন্ত উত্তপ্ত। পৃথিবীর কোনো বায়ুমন্ডল (atmosphere) ছিল 
না। কালে কালে পৃথিবী শীতল হল এবং বিভিন্ন প্রস্তর থেকে নির্গত হওয়া বায়বীর 
পদার্থের সাহায্যে নিজস্ব বায়ুমন্ডল গঠন করল! এই আদিম বায়ুমন্ডল আমাদের 
জীবন ধারণের উপযুক্ত ছিল না। সে বায়ুমন্ডলে অক্সিজেন ছিল না কিন্তু মানুষের 
পক্ষে বিষাক্ত অনেক বায়ু ছিল | উদাহরণ-হাইড্রোজেন সালফাইড (পচা ডিমের গন্ধ 
হয় এই গ্যাসের জন্য)। কিন্তু অন্য কয়েক রকম আদিম জীব আছে যেগুলি এই 
পরিবেশে বৃদ্ধি পেতে পারে। সম্ভবত এগুলি প্রথম বিকাশ লাভ করেছিল 
মহাসমুদ্ধে। বোধ হয় কতকগুলি পরমাণুর আকস্মিক সমন্বয়ে কয়েকটি বৃহত্তর 
অবয়ব সৃষ্টি হয়েছিল। সেগুলির নাম স্থুল অনু (macromolecule)! এগুলি 
মহাসমুদ্র থেকে অন্যান্য পরমাণু সংগ্রহ করে সমরূপ অবয়ব গঠন করতে AAS | 
সুতরাং এইভাবে তারা বংশবৃদ্ধি এবং বংশরক্ষা করতে পারত। কোনো কোনো 
ক্ষেত্রে সন্তান সৃষ্টিতে ভুল হত। অধিকাংশ ক্ষেত্রে ভুলটা এমন হত যে নতুন স্থুল 
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অথুগুলি নিজেদের বংশরক্ষা করতে অক্ষম হত এবং শেষ পর্যন্ত ধ্বংস হয়ে যেত। 
কিন্তু দুয়েকটি এমন ভুল হতো, যার ফলে যে স্কুল অণু সৃষ্টি হতো সেগুলি বংশরক্ষা 
এবং বংশবৃদ্ধিতে আরও বেশি পটু । সুতরাং তাদের অবস্থা হতো আর একটু 
সুবিধাজনক এবং আদিম স্থুল অণুগুলির পরিবর্তে নিজেদের প্রতিস্থাপন করার 
(Replace) সম্ভাবনা থাকত। এইভাবেই একটি বিবর্তনের ধারা শুরু হল। তার 
ফলে ক্রমশ আরো জটিল থেকে জটিলতর আত্মজ সৃষ্টি করতে সক্ষম জীব বিকাশ 
লাভ করল। নানা পদার্থ আদিম জীবের ভক্ষ্য ছিল! হাইড্রোজেন সালফাইড 
সেগুলির ভিতর একটি। এরা অক্সিজেন পরিত্যাগ করত। এইভাবে ধীরে ধীরে 
বায়ুমন্ডল পরিবর্তিত হয়ে আধুনিক অবস্থায় পৌছেছে। এর ফলে উচ্চতর জীবের 
বিকাশ সম্ভব হয়েছে! যেমন-মাছ, সরীসৃপ, স্তন্যপায়ী জীব এবং পরিশেষে 
মানবজাতি | 


চাকমা সাহিত্যা্গনে এ গ্রন্থে মুদ্রিত লামাহ্‌, পালাহ্‌ ও বারমাসগুলি এক একটি 
উজ্জ্বল জ্যোতিষ্ক স্বরূপ । এইগুলিতে যেমন রয়েছে কাব্যরস, সাহিত্যরস, তেমনি 
পাওয়া যায়, SY ও তাত্বিক মননের আলাদা আলাদা বিশিষ্ট উপাদান। এযাবৎ 
কাল পর্যন্ত এগুলি ছড়ানো ছিটানো অবস্থায় মুষ্টিমেয় লোকের কাছে চাকমা 
লিপিতেই গন্ডিবদ্ধ ছিল। গ্রস্থাকারে প্রকাশিত হতে না পারায় এতদিন বহিঃজগতের 
কাছে অজ্ঞাতই ছিল। এ জাতীয় বারমাসি, পালাহ্‌ , লামাহ্‌ , রূপকথা, কিংবদন্তি ও 
চাকমাদের নানা প্রবাদ প্রবচন এখনও যত্রতত্র অনেক ছড়িয়ে রয়েছে। এগুলি 
সংগ্রহ করা হলে চাকমা সাহিত্য জগতে এক মহামূল্যবান ভান্ডার সৃষ্টি হতে 
পারতো | কিন্তু পরিতাপের বিষয় এখনো তা হয়ে উঠতে পারেনি | তবে সাহিত্যের 
এই সমস্ত উপাদান আর অবহেলায় ফেলে না রেখে তাকে যথাযোগ্য সমাদরে 
যথার্থ সম্মানভরে কুড়িয়ে এনে তার নির্ধারিত বেদীমূলে বসাবার সময় এসেছে। 
এখন আমাদের বিবেচনায় রাখতে হবে যে, সাহিত্যের দিকটা অনাদরে সবসময় 
অন্ধকারে নিমজ্জিত রেখে দিলে আমাদেরই পরিচিতির পথে অন্তরায় সৃষ্টি হবে। 
কারণ এগুলি থেকেই আমরা আমাদের ইতিহাসে স্থান লাভের যোগ্য কিংবদন্তির 
বিভব গড়তে সক্ষম ACT | 


আমার সংগৃহীত লামাহ্‌ , পালাহ্‌ , বারোমাসিগুলি সব মিলিয়ে “লামাহ্‌, পালাহ্‌ 
বারমাস (ভক্তিগীতি, পালাগান ও বারোমাসি)” নামকরণে একটি বইয়ের পান্ডুলিপি 
প্রস্তুত করি এবং তা প্রকাশের উদ্দেশ্যে রাঙ্গামাটি ক্ষুদ্ধ নৃ-গোষ্ঠীর সাংস্কৃতিক 
ইনস্টিটিউটের সাবেক পরিচালক জনাব HTS চাকমার সাথে এঁ বিষয়ে আলাপ 
করি Nom সন্তোষ চিন্তে পাভুলিপিটি ইনস্টিটিউটে জমা দিতে আমাকে পরামর্শ 
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দেন। আমি জনাব সুগত চাকমার এহেন বদান্য মনোভাবের জন্য তাঁর কাছে আন্ত 
রিকভাবে কৃতজ্ঞতার পাশে আবদ্ধ রইলাম। আমার বইটির সুষ্ঠু প্রকাশনার জন্য 
বর্তমান পরিচালক জনাব রুনেল চাকমা এবং যার অক্লান্ত পরিশ্রমে বইটি আলোর 
মুখ দেখল তিনি হচ্ছেন ইনস্টিটিউটের রিসার্চ অফিসার জনাব শুভ্র জ্যোতি চাকমা- 
তাদের উভয়ের প্রতি অশেষ ধন্যবাদ ও কৃতজ্ঞতা রইল | এছাড়াও যাঁরা নিরলস ও 
নিষ্ধলুষ মনে শ্রম দিয়ে বইটি প্রকাশের সংশ্লিষ্ট রয়েছেন তাঁদের সকলের প্রতি 
আমার আন্তরিক কৃতজ্ঞতা ও ধন্যবাদ রইল। 


গ্রন্থটি সহৃদয় সুধী পাঠক মহলের অন্তর্জগতে যদি কিঞ্চিৎ ভাবনা এবং চিত্রোন্নতি 


ঘটাতে সহায়ক হয় এবং সবোঁপিরি সাহিত্য রসাস্বাদে এতটুকু তৃপ্তি এনে দিতে 
পারে, তাহলে আমার শ্রম স্বার্থক মনে করব। 


প্রিয়দশী খীসা 
কল্যাণপুর, রাঙ্গামাটি | 
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বুদ্ধ লামাহ্‌ 
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এক লামাহ্‌ 


আরেই গুরু সালামত 

সৃত্তি গুরু সালাম দ্যং মুই চরণত 
আদি গুরু নমস্কার 

বুদ্ধ সালাম দ্যং মুই এগেম সার 
সত্য পুরীত জনম যার 
বাপ-মা চরণত নমস্কার 
মানেই কুলে জন্মেলুং 

বুদ্ধ সাধনা নিহগেলুং 

সালাম দিলুং দেবগণ 

বুদ্ধ সাধনার আলাপন 

বুদ্ধ চরণে সালামত 

জোগেই দিবে মরেহ্‌ গীদর পদ 
প্রথম সালাম দ্যং নিরঞ্জন 
আরহ্‌ সালাম দ্যং দুই চরণ 
আরহ্‌ সালাম দ্যং তার চরণ 
সালামত FF BIS জুর গড়ং 
সালাম দিলুং আহত জুড়ে 
সৃত্তি গুরু বর দিবে তুই মরেহ্‌ 
বুদ্ধ চরণে নমস্কার 
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বুদ্ধ চরণে পৃজঙর 
প্রভু চরণে নমস্কার 
আত্ম শক্তি নৈরাকার 
নৈরাকারত যঘন রোহ্‌্ল 
স্বয়ং প্রভু জম্ম ওহ্‌ল 
সর্গল প্রভু নৈরাকার 
দেলহ প্রভূ অন্ধকার | 
যঘন প্রভু এগা রোহ্‌ল 
শুন্য Gera তবত্‌ বোহল 
শুন্য উত্তরে গল্যহ্‌ ধ্যান 
তবত্‌ পেইয়েহ্‌ দিব্য জ্ঞান 
জবা অজবা নাঙ জবে 
দিব্য জ্ঞানে সৃত্তি দেঘে 
এদঃ ভাবি নিরঞ্জন 
সৃত্তি বানেবার গল্যহ্‌ মন 
শুন্য Bera গল্যহঃ তব 
তবত্‌ পেলহ্‌ঃ বুদ্ধ জব 
যঘন সৃত্তি জন্ম ওহল 
আরহ্‌ প্রভু SIS CAA 
তবত বস্যে এগামন 
নাভিত জম্মেল পদ্মাসন 
fags জম্মেল মুকেদিহ 
শিবে জম্মেল বাঙেদিহ 
বৰ্মা যঘন জম্মেইয়েহ 
সৃত্তি বানেবার জ্ঞান পেহ্‌ইয়েহ্‌ 
প্রভু আঘে পদ্মাসন 
বানেল সৃত্তি এগামন 
পথম বানেলঃ স্বর্গপুর 
আরহঃ বানেল মর্ত্যপুর 
সপ্ত দীবে আবাসন 
আরহ্‌ বানেল জীবগণ 
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নানান জাদি বানেইয়ে 
নাগ জাদিয়হ্‌ বানেইয়েহ্‌ 
স্ব্গপুরে দেবগণ 
মত্যপুরে মানেইগন 
বানেল বর্মায় সগল জীব 
সৃত্তির কত্তা অহইল শিব। 
ধার্মিক বাদে পাবী নেই 
দেবে মানেইয়েহ্‌ দেঘা CAS 
সত্যবানত যদ লুক 

ভাগ্য সৃত্তি সত্য যুগ 

সত্য যুগে সত্য রলহ্‌ 
দীপংকর বুদ্ধ জম্ম অহ্লহ্‌ 
বুদ্ধ যঘন জম্মেইয়েহ্‌ 
দীপংকর ভিলি নাঙ পেহ্ইয়েহ্‌ 
পঞ্চাশ আহ্জার শিষ্য পেই 
ধর্ম সাধি স্বৰ্গত যেই 

সত্য ত্রেতা দাপর যুগ 
এঘন পয্যেগী কলিযুগ 
কলি কালর আরম্ভন 

রাজা উহ্ইয়েহ্‌ শুদ্ধোধন 
ধর্ম ভাবি বেড়েইয়েহ্‌ 
গৌতম বুদ্ধরে লাগ্‌ পেহইয়েহ 
বুদ্ধ যঘন জন্ম ওহ্‌ল 

কলি যুগ্কহ্‌ঃ ধন্য ওহ্‌ল 
নম বুদ্ধ অবতার 
ধন-ধান্যর মাঘং বর 

সুখ শান্দি নিত্য পেবাহ্‌র 
আরহ্‌ বস্তা মাঘঙর 

যেবা পূজো পদত্তলে 
পাবথুন মুক্তি পার গড়েহ্‌ 
বুদ্ধ শাস্ত্রে বলে 
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এগেম সার গল্লেহ্‌ 
বুদ্ধ চরণে সালাম দ্যং 
গীদর fa লামাহ্‌ ফুরেইয়ং 


তিন লামাহ্‌ 


সৃত্তি পালাহ্‌ ফুরেই যার 
গৌতম বুদ্ধরেহ নমস্কার 
মাধা লঙেই সালাম দ্যং 
বুদ্ধ DATS বর AIR | 
পথম মাঘং ধনবর 
শেঝে মাঘং লেঘা বর 
জবানে মাঘং জব বর 
fears মাঘং ad বর 
মাধাত মাঘং কেঝঃ বর 
সমুকে মাঘং দাদঃ বর 
ধনে সম্পদে সব পুরা 
পূন্য গথুংগৈ মন পুরা 
আহ্রন্দি রাজার দেশ ন পেধুং 
ধর্ম সাধনা মুই গথুং 
মিঝা কধা ন-কধুং 
পৃন্যবান ধন মুই TAYE 
মানেই এলেগৈ পূন্যবান 
দেব অহ্লেগৈ স্বর্গসান 
কর্‌ জুড়ে মুই বর মাঘং 
রাজার কূলে মুই জন্ম TRE 
পৃন্য গথুং চারি যুগ 
স্বৰ্গত পেধুং দেবর সুখ | 
পাংঘা টানদ্‌ঃ পবনে 
গাধেই দিদ্ঃ গঙ্গীয়ে 
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ভিক্খা দিদঃ মানেইয়ে 
বাগচ্ছী অহ্দগৈ উদয়ন 
সখা অহ্দগৈ নিরঞ্জন 
গুরুয়ে দিদঃ দিব্য জ্ঞান 
শিবে দিদঃ বুদ্ধি জ্ঞান 
বিশ্বকর্মাহ্‌ বিধিয়েহ্‌ 

লক্ষী অহ্ধুংগৈ নীদিয়ে। 
ইন্দ্র অহ্ধুধগৈ মনস্বী 

নারী পেদুংগৈ পদ্মিনী 
মানী অহ্ধুংগৈ গুনেদিহ্‌ 
সব পুর অহ্ধুংগৈ জ্ঞানেদিহ 
জ্ঞানে Baye মুই নিরঞ্জন 
সর্ব গুনে অহ্ধুং গুণবান 
ধর্ম মা-বাপ পেদুংগৈ 
ধার্মিক রাজার দেশ পেদুংগৈ 
অজল অহ্ধঃ তদাবুয়া 
বানেদ বুদ্ধয় মর মাধাবুয়ঃ 
পাদল অহ্ধ উত্তানিহ্‌ 
কালা অহ্ধঃ চুলানিহ 
আঙুলুন অহ্ধাক এক্ধুই টিপ 
গোড়া ডাঙর আগা ছিপ। 
ঝিগা ফুল কিয়া রং 

মাধার চুলানী অহ্ধঃ সং 
রূব বান দ্যা দশ্যঃ নখ। 
দিদ বুদ্ধ মরে কিয়া ধক 
আগাসূচ্যা গরাথুর 
কিয়াত can বলজুর 

- বুদ্ধ চরণত মুই সালাম দ্যং 
গীদর তিন লামাহ্‌ ফুরেইয়ং। 
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চের লামাহ্‌ 


বুদ্ধ date পূজঙর 

গীদর চের লামাহ্‌ জড়াঙর 
সালাম দ্যঙর আহৃত জুরে 
সুখী অহ্ধুং সেপ বরে 
জড়াজধ্যা কিয়া রগ 
ঝুরগঃ অহ্ধঃ মর দ্বিবা চোখ | 
বেঙা অহ্ধঃ চোঘঃ GE 
মুজুঙঃ দাথুন অহ্ধাক সং 
পাদল অহ্ধঃ উত্তানিহ্‌ 
কালা অহ্ধঃ মর চুলানিহ্‌ 
সগল কিত্যাদিহ পুর মন 
ধর্ম শীলঅহ্ঃ পালেদুং 
লুগে মন্দ ন কধাক 

মর উবদেশে চলিদাক 

কধা ন কুধুং গরমে 

লুগে মাদেদাক নরমে 
সর্ব লগে পূজিদাক 
দেলেহ্‌ শত্বুরে মাদেদাক 
সগল দেঝে নাউ যেদঃ 
সগল জাদিলোই চিন থেদহ্‌ 
কিয়া ডোল অহ্ধঃ কাবড়দি 
.. of গুদুরী অহ্ধাক ভারিক্কী 
বুদ্ধয় মরেহ্‌ কুল দিদঃ 
সঙ্গী বন্ধুয়হঃ জদিধঃ 

সংঘ নাঙে সার গথুং 

বুদ্ধ নাঙে পার পেধুং 
সাধু ফরা নাউ মুই জবি থাং 
একালে উকালে তরি যাং 
সঙ্গী বন্ধুলোই পালে পাল 
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আহ্ৰিয়ে গঙেদুং জনমকাল 
গলাত পেধুং গান বর 
আরহঃ পুনবার মাঘং বর 
থানে থমগে এদুংগৈ 

ঢগে ঢাঘে এদুংগৈ 

ধর্মী মা-বাপ পেদুংগৈ 

মন সুঘে দুধ হেদুংগৈ 
চাদেহ গম অহ্ধঃ তদাবুয়া 
গীদত পেধুং ঘজাবুয়াহ্‌ 
ধনে মানে ঘর ভরা 

হৃত্ত কুদুমে পাং পারাহ্‌ 
কোদোগীহ্‌ অধুংগৈ করক্যা 
কধা ন কধুং OATS! | 
নিচিন্দা নিদায়ী অহদুংগৈ 
সুখ্যা জনমকাল পেদুংগৈ 
জনম গডেদুং আহঝিয়েহ্‌ 
গীদর cos লামাহ্‌ ফুরেহইয়েহ। 


পাচ লামাহ্‌ 


চের লামাহ্‌ ফুরেলুং মন করি সার | 
বুদ্ধের চরণে দিলাম পুনঃ নমস্কার ॥ 
ধর্ম আহ্‌ সংঘ চরণে দিলাম নমস্কার | 
ত্রিশরণে মাঘং বর আরহ্‌ঃ পুনঃবার ॥ 
পোড়বুয়া অহ্ধুংগৈ লেঘাদিহ। 
পন্ডিক অহ্ধুংগৈ কধাদিহ্‌ ॥ 

ঘরভরা অহ্ধুং জনেদি | 

যোগী wage জ্ঞানেদি ॥ 

ধনে জনে ঘরভরা। 

ভাদে কাবড়ে সব পুরা ॥ 

অল্প নিদ্রা অহ্ধুংগৈ । 

ক্ষেমা তুল্যা অহ্ধুংগৈ ॥ 
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পাব ন গথুং জনমত | 

কন জনম ন পত্ুং নরগত ॥ 
জনম গঙেদুং আহ্বিয়ে | 
ধনে সম্বদে নীদিয়ে ॥ 
মুয়েধি ন কধুং কু-কধা। 
কানে ন শুনদুং কু-বাত্তা ৷ 
পাব কধা ন BYE | 

পাবঃ চলাচল ন চলদুং ॥ 
পাবঃ পধে মন ন-যেদ। 
লুক কুদুমে মরেহ কোচ্‌ পেধ ॥ 
নিরাগী নিক্রুধি অহ্ধুংগৈ । 
ধর্ম পৃণ্য মুই পেধুংগৈ ॥ 
বিদ্যা সিদ্ধি বচনে। 

লুভ ন-গথ্ুং জীবনে ৷ 
দিব্য চক্ষু পেধুংগৈ | 

চিত্ত সুঘে থেদুংগৈ ॥ 
মহেন্দ্র হেনত জন্যেদুং। 
তিনশ হেট জাদি ভাচ মুই ATE ॥ 
আমাদি পশু ভাচ পাত্নগৈ | 
ঢগে ঢাগে এধুংগৈ ॥ 
শুনদে গম অহ্দঃ কধানিহ্‌ । 
গুছ্যেয়া অহ্দঃ চুলানিহ্‌ ॥ 
বাক্য-বন্ধন মুই BYE | 
সুখ্যা জনম মুই পেধুং ॥ 
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সম্মান গথাম জাদিয়ে ॥ 
কন্যা রাশী অহ্ধুংগৈ। 
পদ্ধিনী নারী পেদুংগৈ ॥ 
সুন্দর অহ্ধ দশ্য UTS | 
জাদে পেধুং শাসক জাত ॥ 
সেপ মাঘং বুদ্ধথুন। 
পুষ্পগন্ধ নিহ্ঘিলিদহ্‌ কিয়াখুন ৷ 
বাপ মা চরণত পূজতুংগৈ | 
মহেন্দ্র হেনত থেদুংগৈ ৷ 
রুক্যা বিক্যাহ্‌ ন-অহ্ধুং | 
নিরুগী নিচিন্দ্যা মুই অহ্ধুং ॥ 
দেব TRAM বর পেধুং। 
তেত্রিশ জাদিখুন কর হেদুং ॥ 
Gy দ্বীবত এধুংগৈ | 

মানী জ্ঞানী অহ্ধুংগৈ ॥ 
বিদ্যা সাধি গুরুথুন। 
কু-বুদ্ধি ন এধঃ মনথুন ॥ 
ঢেং চুরঃ মন ন থেদঃ | 
কুকামে মন ন যেদঃ ॥ 

পশু জন্ম ন পেধুং | 

বুদ্ধর শ্রী মুখে বর পেধুং ॥ 
ত্রিরত্বুর নাঙে পূজতুংগৈ | 
বেগর সেপ বত্তা পেদুংগৈ ॥ 
বুদ্ধ চরণে সার ASE | 
প্রদীপ জ্বালেই বর মাঘং ॥ 
দুই আহত জুড় গড়হং। 

এই মদে বর মাঘং ॥ 

সংঘ নাঙে সার গল্লেহ। 
বুদ্ধ নাঙে পার গল্লেহ্‌ ॥ 
ফরা তারা নাঙ জবি Ae | 
এই কালে উইকালে তরি যাং ॥ 
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পয়ার 


বুদ্ধের চরণে পূজঙর মুই সন্ধ্যার 
মনোবাঞ্ছা পূর্ণ কর বুদ্ধ দয়াময় eo 
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ছ-লামাহ্‌ 


পাচ লামাহ্‌ পুরেই গেল মন সার। 
আরহ্ঃ পুনঃবার মাঘং বর ॥ 
বুদ্ধ উদ্দেশ্যে মুই সালাম দ্যং। 
ধর্ম আহ্‌ সংঘ উদ্দেশে সালাম দ্যং ॥ 
আরহঃ দ্যং লামাহ্‌ পুরেই We | 
করজোড়ে মুই বর মাঘং ॥ 

সগল দেবতা পূজঙর | 

বাপ মারেয়হঃ ভজঙর ॥ 

জয় বুদ্ধ অবতার । 
খন্ডাইতে পাব ভার ॥ 

বুঝি ন-পারে তার মন। 

ধর্ম ন-পালে যেই জন ॥ 

ধর্ম পালিবে যেই জন। 

ats যেব সেই জন ॥ 

ক্রুদ্ধমত্ত কলিযুগ | 

সেই কারণে পাবর বুক ॥ 

বুদ্ধ নাঙে ধ্যান TW | 

ধর্ম আহ্‌ সংঘ নাডে ধ্যান গড়হ্‌ং ॥ 
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ক্রুদ্ধ ত্যাগী এগামন ॥ 
তপস্বীরঃ বেশ ধরি। 

পাব কর্ম ত্যাগ গড়িহ ॥ 
মিথ্যা কর্ম ছাড়িবং। 

বুদ্ধ আয়মত জম্মিবং ॥ 

একশত আট্যঃ শীল করিব পালন। 
বুদ্ধ, ধর্ম, সংঘ নাঙে উজু অহ্ইব মন ॥ 
বুদ্ধ চরণে সালাম CATS | 
সগল কিত্যা মর মন পুরোক ॥ 
দানী সগলে দান গড়েহ। 
দুখ্যা মানেইয়ে চাষ গড়েহ্‌ ॥ 
যেই বর মাঘে সে বর পায়। 
ধর্ম সাধিলে স্বৰ্গত যায় ॥ 

ন থেলে ধন মাল FITS পেভ | 
পূজিলে বুদ্ধরেহ্‌ কুল পেবহ্‌ ॥ 
যে জ্ঞান সাধে সে জ্ঞান পায়। 
সাধনর চিন দোই লাগত পায় ॥ 
দান শীল যেই দেঝে । 

জন্ম অহ্ধুংগৈ সেই দেঝে ॥ 
বুদ্ধর ধর্ম উদ নেই। 

ধর্ম সাধিনেয় স্বৰ্গত যেই ॥ 
এগামনে পৃজিলে। 

সগল তীথফল পায় ভিলেহ্‌ & 
জ্ঞাদি বন্ধু পুত্রধন। 
সমারে যেধ নয় কনজন ॥ 
ধর্ম সাধিলেহ্‌ এই পারে। 
ম'লেহ্‌ যমপুরীত ন-পরে ॥ 
ধর্ম সাধিলেহ্‌ জ্ঞান CPS | 
পাব ন শুড়িহলেহ পার অহ্বং 1 
দিব্য জ্ঞানে পূজিবং । 

সঙ্গী সমাধ্যায় তরিবং ॥ 
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Chakma Digital Library 


পয়ার 


নানান দ্রব্য উপচার সম্মুখেতে দিব। 

দি, দুধ, ঘৃত, মধু আহ্‌ ফলাহারে পূজিব ॥ 
নারিকেল মিষ্ট আর ফলাহার যত। 
লেঘামদে সব দিব, আরহ্ঃ দিব কত ॥ 
বুদ্ধের চরণতলে প্রদীপ জ্বালাইব। 

স্নান করি শুদ্ধ অহয়ে ভক্তিতে পূজিব ॥ 
বুদ্ধের চরণ বন্দিব প্রভাত সময়। 

নানান দ্রব্য সাথে নিলেহ্‌ এগামন অহয় ॥ 


মন্ত্র 


“নমোতস্স ভগবতো অরহতো সম্ম APPA” (৩বার) 

ইতিপি সো ভগবা, অরহং, সম্মাসম্তুদ্ধো, বিজ্জাচরণ 

সম্পন্নো, সুগতো, লোকবিদু অনুস্তরো (পুরিসধম্ম) সারথি, সথা দেব মনুস্সানং 
বুদ্ধো ভগবাতি । নিরোধ সমাপত্তিতো, উটঠহিত্বা, নিসিন্রবিয় ভগবতো ধস্মো, 
সুপটিপন্নো PP ভগবতো সাবক সংঘো, তমহং, ভগবন্তং, সধম্মং, সংঘং | 
ইমেহি উদকোই, পুঞ্জেহি, পদিপেহি, নানাবিধ পূজোপ চারেহি, বুদ্ধং পূজেমি, 
পৃজেমি, পূজেমি। 

এই মন্ত্রলোই ত্রিরত্বে পূজা করিবে 

পৃজোপচার এই মন্ত্রে উচ্ছুরেই পারিবে 

পূজা করিবে যদবার 

সালামত্ত করিবে তদবার 

সালাম করিবে তিনভাবে 

বুদ্ধ চরণে BIAS জুড়ে 

এই মন্ত্রলোই পৃজিবং 

মানেই পুরীথুন লট দিবং 

ধর্ম কধায় আহারে 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস ৫ ৬৫ 
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লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস ৫ ৬৬ 


Chakma Digital Library 


হাল্যা পিঞ্জরায় জু পেবহ্‌ঃ 
চুপ চুপ গুড়িহ ডাগিব 
উত্তর যঘন ন পেব 
পিঞ্জরায় আরহ্‌ঃ ডাগিব 
পালাইলে নিরালে 

এবে মুরে ছাড়িলে 
কুধায় দিলুং BASH 
তৃষ্ঠাকালে দিলুং জল 
নানান কথা শুনিয়া 
আমি মরি কান্দিয়া 
এই মদে ডাগিব 
নানান কধায় কান্দিব। 
মনুজ যাইবে চলিয়া 
পাঁচ ইন্দ্র যেব চলিয়া 
আগুন দিনায় পুড়িবাক 
যঘন অগ্নি উধিব 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস + ৬৭ 
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লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $ ৬৮ 


Chakma Digital Library 


পঞ্চ ইন্দ্র চলি যায় 

পাঁচ ইন্দ্রথুন শুনি এই কধা 
মনানেহ্‌ গড়েহ্‌ হেট মাধা 
ফিরি আরহ্‌ উধিবহঃ 

ভাবি চিন্দি তেহ্‌ কভঃ 

শুন শুন মুআহ্শয় 

দান ধর্মর কধা কই 

ভেই বন্ধুয়ে দেয় কর্ম 
সাতদিনে গুড়িবাহক দান ধর্ম 
ছাবাহ্‌ কাবোজ চেহই লোইনায় 
বৰ্মা বিষ্ণু চলি যায় 

শিবে দিব পুর বানিহ 
সাতদিনে SATE এবেনিহ্‌ ? 
মনে তবে কবুল হেই 
মৃত্যু লঙে চলি যায় 
পিন্ড যদি ন দেগৈ 

নরক কুন্ডত পড়েগৈ 

জুড় করিয়া দুই BRS 

বুদ্ধ চরণে প্রণিপাত 

শুন শুন জ্ঞানী ভেই 
শরীলঃ কধার উদ নহে 
নাভীমূলে বৰ্মা টান 
পিঞ্জরেতে মূল পরাণ 
হৃদয়ে আছে যমকাল্‌ 
্বর্গথুন পয্যেহ্‌গী চন্দ্রনাল 
নাসিক্যতে বায়ু তাই 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস % ৬৯ 
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নিত্য ডাগে আয় আয় 

দুই বায়ু দুই টান 
নিত্য জবে দিব্য নাঙ 

সেই নাঙ ভেদিলেহ 

শরীল পূর্ণ গড়িহ্‌ পারিবে 
বর্মায় জবে Ba নাঙ 
পবনে জবে দিব্য নাঙ 
ইংগিলা-পিংগিলা সুষম দুই সার 
দিব্য নাভি দুই দ্বার 

ইংগিলাতেই হেমন্ত 

সুষমাতে বসন্ত 

দুই বায়ু দুই টান 
মনুজের রাঘে প্রাণ 

করজোড়ে সুধন্যরেহ্‌ করিতেছি তবন 
করুনার সাগর প্রভু তুমি নারায়ণ 
কাগতি করি আমিহ্‌ চরণে তুমার 
কৃপা করি অভাগারে করগো উদ্ধার 
যে নিত্য জবে দিব্য নাউ 

তার পুরেব বেক মনস্কাম 

দুই বায়ু এসে যায় 

স্বর্গ মর্ত্য জুড়ি থায় 

শনি, রবি, মঙ্গলবার, 

.গুরুবার, চারিবার 

শুন জ্ঞানী মহাশয় 

চের বায়ু এমন থায় 

সম, শুক্র, বুধঃ চিন 

বসম্তয় পিইয়েহ্‌ তিনুয়া দিন 
আনজি অহরক্‌ স্বর্গত থায় 
নিত্য ভাবে জুলি থায় 
হৃদয়ে আছে বিশ্ব টান 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস #90 
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লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস @ ৭১ 
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এই নাঙে ভেদি ঠিক 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস @ ৭২ 


Chakma Digital Library 


মন্ত্র 


॥ রিং তুল ॥ 

হুৎলুয়া ফুল 

অঃ অং কং ত্রিং ব্যাং 
এই মন্ত্র সাধিবে 

অংগ লারেই পারিবে 
শদর শদপগুন 
তিনে জবে তিনগুণ 

1 ওয়াহ্াহা ॥ 
রাত্রে দিনে এগামন 
এমদে জবে তিনজন 
তিন গুণে সত্য নাথ 
নিত্য রুগিণী চন্দ্রঘাট 
এগামনে চিন পেইয়াহ্‌ 
এই নাঙ জবে মন দিয়া 
॥ অংহং॥ 

এই মন্ত্র উহইয়েহ্‌ নাউ 
গুপ্ত আত্মা গুপ্ত টান 
শরীলের মূল তান 

এই মদে অহ্ভে জান্‌ 
এই টানে গেলেহ্‌ মন 
নি-নবারে কাল যম 
এই মদে বলিলুং 
গুপ্ত কধা কোই দিলুং 
বায়ু ধরি চারি যুক 
অমর অহৃবে চারি যুক 
বুদ্ধ চরণে প্রণিপাত 
সালাম দের চন্দ্র জুড়ে আহত 
সাগিম ঘরবাড়ি চাদিগাঙ 
ধর্ম সাধি স্বৰ্গত থাং 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস + ৭৩ 
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ধর্ম সাধিলেহ্‌ জ্ঞান পেবহ্‌ং 
স্বর্গ পুরীত যেই পেবহ্‌ং 

সাত লামাহ্‌ সাধণ ফুরেই গেল 
বুদ্ধ লামাহ্‌ পুরেই গেল 
গঙ্গীরেহ্‌ সালাম দ্যং কানেদিহ 
বুদ্ধ, ধর্ম সংঘরেহ্‌ মনেদিহ 
মানেই পুরীথুন WAS যাং 

যে বর মাঘঙর সে বর পাং 
বাত্তি অহলং মর জবান ঠিক 
AS ন-অহ্‌য় মর কনহ্‌ দিক 
সিদ্যায় ইমান অহলহঃ মর তেল 
বুদ্ধ সাধনহঃ থুম ওহ্‌ই গেল। 
সাধু-! সাধু! সাধু-! 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $ ৭৪ 


Chakma Digital Library 


গোজেন লামাহ্‌ 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $৭৫ 


Chakma Digital Library 


Chakma Digital Library 


এক লামাহ্‌ 


আহ্রেহ্য়া মিডিঙায় যার জনম, 
আগে সালাম দ্যং তার চরণ | 
মানেই কুলে জম্মেলুং, 
গোজেন সাধনা নিহগেলুং 
উজনি ছড়া লামনি ধার 

ন আছিল সৃত্তি জলত্কার 
জঘনে FPS সংসার GA 
স্বয়ং AQ দেঘা ওহল 

জল উবরে কল্যহ্‌ঃ ধ্যান, 
তবত্‌ পেইয়েহ্‌ দিব্য জ্ঞান’ 
জবা অজবা নাঙ জবে 
সৃত্তি বানেলাক ফুকারে দেবগণেহ্‌ 
পথম বানেলাক স্বর্গপুর 
আরহ্‌ঃ বানেলাক মত্যপুর 
স্ব্গপুরে দেবগণ, 

মত্যপুরে মানেইগণ 

সৃত্তি যঘনে জন্ম ওহল 

রবি চন্দ্র দুই ওহল 

রবি চন্দ্র যেই দিনে 
রবিবার বলিল সেই দিনে 
সাগর পাইল যেই দিনে 
সমবার বলিল সেই দিনে 
মঙ্গল রাজা যেই দিন ওহ্‌ল 
বুধ রাজায় যঘনে ওহ্‌ল 
বুধবার বলি নাঙ তঘন ওহ্‌ল 
OF সাধন যঘন GSA 
বিরোচপদিবার তঘন ওহ্‌ল 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $ ৭৭ 


Chakma Digital Library 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস @ ৭৮ 


Chakma Digital Library 


সালাম রাঘেধঃ দক্খিনত 
অঝা-গুরু মানেলুং 

আহ্ঝার সালামী মুই দিলুং 
মত্যপুরীত জন্ম যার 
বাপ-মা চরণে নমস্কার 

দচ্‌ দিন দচ্‌ মাহ্‌স দুঃখ পেলুং 
By দ্বীবত জন্মেলুং 

পড়ি চেলুং চোখ ভরি 

মা-বাপ পারাহ্‌ নেই CHE ভরি 
পোড়বুয়া বুঝেই আগারত 
ইচ্যেই মানেইলুক সংসারত 
বাপ-মা চরণে সেবিলেহ্‌ 
সগল তীথ্য ফল পায় ভিলেহ্‌ 
ধ্যানী-জ্ঞানী সালাম দ্যং 
পোড়বুয়া পন্ডিত বুঝেলুং 

সব সালামী মুই দিলুং 

ইয়ত এক লামাহ্‌ ফুরেলুং 
সালামী এক লামাহ্‌ ফুরেইয়েহ 
বুঝিলেহ্‌ বুঝিবাক মানেইয়ে। 


দ্বিলামাহ্‌ 


এক লামাহ ফুরেলেহ্‌ ন-যেবং 
গোজেন সমুক্কে বর লভং 
তদাত বেড়েহ্‌ই ধুপ কাবড় 
গোজেন সমুকে বর চাঙর 
গুরু সালাম দ্যং মুই শিবচরণ 
মাঘং গোজেনর মুই দুই চরণ 
ছায়াত তলে রাঘেদহঃ 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস @ ৭৯ 
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একালে উকালে তরেদঃ 
জন্মে জন্মে ভেদাঃ SAF 
চিদে মনে এগেম থোক 

ংসী গোজেনর নেই HAN 
অবুঝ মানেইয়েহ্‌ ন-বুঝি 
শুন শুন পোড়বুয়া ভেই 
দ্বিবা অক্যরেহ তরি যেই 
গুরু সাধি Ale পেহইয়েহ্‌ 
অনা গুরুয়ে পার উহ্ইয়েহ্‌ 
দানী সগলে দান গড়েহ 
দুখ্যা মানেইরেহ পার গড়েহ্‌ 
সাধি আনধুং উই জনম 
সগল দান গথুং এই জনম 
মুনি খষি দেব-কুলে 
আরাধনা গড়হ্‌ঙর মুই আহ্ত জুড়ে 
ন-থেলে ধন মান কুবত পেবহ্‌ 
পূজিলে গোজেনে কুল CARE 
গুরু চরণে সার WSS 
সগল দানথুন নাঙ বড় 
ধর্ম-সাধিলে সার গড়েহ 
বংশ জ্ঞাদিয়ে পার গড়েহ্‌ 
এগামনে পূজিলে 
সগল তীথ্য ফল পায় ভিলেহ্‌ 
দয়া বিধিয়েহ্‌ পার গড়েহ 
সাধিলেহ দোজগত ন-পড়ে 
অপার পানি সাগরে 
তরিবাক মানেইলুক সমারে 
পোড়বুয়া বুঝেই এই কালে 
যমে ন-ধথঃ ওই কালে 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $৮০ 
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দুই লামাহ্‌ ফুরেলহঃ আঘে পাচ লামাহ্‌ 
যে কধা কঙর শুন সর্বদা 

অপার পানি সাগরে 
তরিবাক মানেই লুক ফুলদানে 
গোজেনে পুজি সময় চেহই 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস ৫৮১ 
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সেবর মাঘঙর ভূমিত থেই 
চিদে মনে এগেমত 
গোজেনে ভুজি চরণত 
দুখ্যা কুলে যার জনম 
তদা সাধঙর এই জনম 
হীনকুলে মুই ন-এধুং 
দুখ্যা জনম ন-পেধুং 
আহ্ধে ন গথুং জীব বধ 
যুগে যুগে ন Awe নরগত 
প্রাণ-দান মুই গথুং 
চিদা-চজ্জা ন-পেদুহ্‌ং 
পাব যুক্তিত ন-যেদুং 

পাব্‌ চলাচল ন-চলদুং 
কধা ন-কধুং দলংগী 

লুগে ন-গথাক কলংগী 
রুক্যা- বিক্যাহ ন-এধুং 
সুখ্যা জনম মুই পেধুং 
পরা ন-পেধুং ধনেদি 

উন ন-অধুং জনেদিহ্‌ 
অবুঝ জড়তা ন-পেধুং 
তিদা কধা ন-শুনদুং 
কানে ন-শুনদুং কু বাত্তা 
লুগে ন-কধাক কু কধা 
পোড়বুয়া পন্ডিত যেই দেঝে 
জন্ম অহ্ধুং সেই দেঝে 
আহ্রন্দি রাজা ন-পেধুং 
বল পিইয়াহ্‌ গুড়িহ্‌ চলিদুং 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস + ৮২ 
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পরম গোজেন সালামে 
বানেদঃ মরেহ্‌ ডোল-গমে 
কন চিদা ন-পেধুং | 
কন পরা ন-পেধুং 
গোজেনে পুজি মুই বর ললুহ্‌ং | 
সভা সালামি মুই দিলুং 

তদাত বেড়েহ্‌ই কাবড়ান 
পূজঙর গোজেনর চরণাহ্ন্‌ 

গীদে রেঙে উল্লাসে 

সাধনা সাধঙর তার কাঝে 

তিন লামাহ্‌ ফুরেলেহ্‌য়হ্‌ঃ ন যেবং 
গোজেন সমুক্কে বর লভং 

যে বর মাঘে সে বর পায় 
গোজেন বর দিনে ন-ফুরায় 
তদাত বেড়েহই ধূপ কাবড় 
সাধণে চরণে মুই পৃজঙর 


চের লামাহ্‌ 


তিন লামাহ্‌ ফুরাইল আছে চারি লামাহ্‌ 
যে কধা কই আমি শুন গো সর্বদা 
গোজেন সমুকে পূজা না করিয়া | 
দুই অহ্রকঃ তিন নাঙ পরিচয় দিয়া | 
দুই অহ্রক্‌ তিন নাঙ লগৈ পরিচয় | 
চারি যোগে অমরাবতী জানিবা নিশ্চয় | 
দুখ্যা জনম মুই ন পেধুং | 
সুখ্যা জনম মুই পেধুং 
বাপ মা চলদঃ গম দিনে 
জন্ম অধুংগৈ সু-হেনে | 
স্বাধীন ঘরত এধুংগৈ 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস + ৮৩ 
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জাদে কূলে এধুংগৈ 

দানী মিলদঃ যেই দেঝে 

জন্ম অধুংগৈ সেই CATA 

ধর্মী মা-বাপ মুই পেধুং 
চিত্ত-সুঘে মন সুঘে দুধ হেধুং 

সোনার দুলনত ধুলেহদাক 

দেবর ভঙানী ভোঙেদাক 

ANS ভেই সাত বোন লাগ্‌ পেধুং 
বেগর নোনেহইয়া গুলাবুয়া মুই TYE 
জেটঠা লঘে জেদেঙা আত্যা লঘে বরডা 
হুটঠো লঘে হুরঙা, বাব লঘে সদর মা। 
দাধা লঘে ভোজ পেধুং, ভোন লঘে বোন্নুয়া 
ভালেত্‌ গুড়িহ্‌ কাদি যেদ নিত্য মর দিন্নুয়া 
সুহেনে সুমাধানে Bq কারক 
ধন-সম্পদে সব পুরা 

পূণ্য গথুংগৈ মনপুরা 

গীদে রেঙে গম গলা 

গায়-গদরে ঠ্যাং বলা 
কোধোগীহ্‌ অহ্ধুং করকয্যা 

গুণর কধায় বর গঝ্যা 

মাধা জগাহ্‌ চুল উধোক 

ঝুরবঃ অহ্ধাক দ্বিবা চোখ 

বেঙা অহ্ধঃ চোঘ-ভং 

মুজুউঃ MAA অহ্ধাক সং 

চেবার ডোল অহ্ধঃ উত্তানীহ্‌ 

বানেদঃ গোজেনে মর আহ্ত্তানীহ্‌ 
তদাত পেধুংগৈ দেব গড়ন 
বাড়াহ্‌ অঝার বুক ভরন 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $৮৪ 
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কালা অহ্ধ চুলানীহ্‌ 
পিচ্ছোল অহ্ধং আত্তানীহ্‌ 
ঝিগা-ফুল্যা কিইয়া রং 
সগল কিত্যাদি পুর মন 
আগা সুচ্যা গড়াথুর 
কিইয়াত পেধুং এহ্দঃ জুর 
বানেদঃ আঙুলুন age টিপ্‌ 
গড়া দাঙর আগা চিপ্‌ 
রানে-নলায় AGS ঢগ 
অহ্ধাক নিঃরোগী দশ্যঃ নখ 
ARCA গোজেনে মুই চরণত 
থেদাক WIAA জীবনত 
নিরোগে কাদিদ জীবনাহ্ন্‌ 
আহ্ঝিয়ে গডিদঃ ভালেত দিন 
নিরুগী অহ্ধঃ কিইয়া রং 
সগল কিত্যাদি পুর মন 
চানে সুয্যর কারণে 

রূবে রঙে পেধুধগৈ সপ্পানেহ্‌ 
রাজার পানবাদা হেধুংগৈ 
গুরুর সেপ-বন্তা পেধুংগৈ 
পোড়বুয়া পন্ডিক অধুংগৈ 
সমারে বন্ধুলোই পেধুংগৈ, 
সমারে SHAS পালেপাল 
আহ্‌্ঝিয়ে গঙেদুং জনমকাল 
শাদা পাদি বষ্টা-লং 

জন্মে জন্মে পেধুংগৈ হাট পালং 
যেবর মাঘং সেবর পাং 
দানে পৃণ্যে স্বৰ্গত যাং 

দয্যা কড়লীহ্‌ পাই গনদুংগৈ 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $৫ ৮৫ 
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আগাঝঃ চান-তারা আহ্‌দে গণদুংগৈ 


দেলেহ্‌ শত্বুরে মাদেদাক 


আহ্ধত পেধুধগৈ লেগাবর 
কিইয়াত পেধুংগৈ রুববর 
গীদর চের লামাহ্‌ ফুরেই যার 
তুঙ দা সাধঙর আর-বার 


পাচফুল দানর ফল পেধুংগৈ 
রদেহ্‌ বলে অহ্ধুংগৈ 
গোজেন সমুকে মুই আঘং 
সাত কন্যা সাত পুত্র বর মাঘং 
ডেনেহ্‌ মাঘং ধনবর 

We মাঘং জনবর 
WICH মাঘং তব বর 
জবানে মাঘং জব বর 

মন বাসনা পুন্ন গড় 
ধনে-জনে ঘরান ভর 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $ ৮৬ 
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ধনে সম্পদে সব পুরা 
জুড়ি AEA এহত-ঘড়া 
যে বর মাঘং পেধুংগৈ 
স্বাধীন ঘরত এধুংগৈ 
জুড়ে জবরে মনপুরা 
সানে-সিক্কায় সব পুরা 
THVT অহলেগৈ লেই সাধি 
জুম্ম অহ্‌লেগৈ টং সাধি 
রাজা অহ্‌লে চক্রবর্তী 

দেব কুলে ধ্যান-জাদি 
মানেই কুলে বীর জাদি 
wim গুত্তিয়েহ বড় জাদি 
কিইয়াত জাহ্‌্নধুং সাজানাহ্‌ 
ভিন জাদিথুং পেধুং খাজানা 
হাদে পালঙে বোই থেদুং 
সগল কিত্যাধি মুই অহ্ধুং 
অপার পানি সাগরে 


ভিন জাদি ভাচ্‌ পাত্তুং আগরেহ 


যে বর মাঘং সাদে সাদ 
সে বর পেধুং আহ্ধে আহত 
শাদা পাদি SOT লং 


জন্মে জন্মে পেধুং হাট পালঙ 


তদা সাধঙর আর বার 


গীদর পাঁচ লামাহ্‌ ফুরেই যার 


আহ্‌ধে ঢালি পানিয়া 
মা বসুমাতি সাক্ষিয়া 
_ এগার আহ্জার চুরাশী সন 
বুধবারে সাধঙর এগামন 
চরণে সালামে পূজঙর 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস + ৮৭ 
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যেবার মেলানিহ্‌ মাঘঙর 
দেব কূলে দেব মিলে 
মানেই কুলে লুক মিলে 
কুদ্ধি গেলা সঙ্গী ভেই 

সাধি সমারি চলি যেই 

সাধণে সালামি মুই দ্যঙর 
যেবার মেলানিহ্‌ মাঘঙর 
ভাদে কাবড়ে ঘর ভরা 

ইত্ত কুদুমে পাং পারাহ্‌ 
পরম গোজেনে বর দিদঃ 
সংগী বন্ধুয়ে জুর দিদঃ 
সংগী বন্ধলোই যুক্তি থোক 
পরম গোজেনদোই দেঘা ওহ্‌ক 
তুংদা পাচ লামাহ্‌ পুরা ওহল 
গোজেনে পূজি মন হুঝি ওহ্‌ল 
পাচ লামাহ ফুরেলেহ্‌ ন-যেবহ 
গোজেন সমুক্কে বর লভং 

যে বর মাঘে সে বর পায় 
গোজেনে বর দিলেহ্‌ ন-ফুরায় 
তদাত বেড়েই কাবড়লোই 
গোজেনে পূজঙর হুঝি ওহ্‌ই 
গোজেন পাচ লামাহ্‌ ফুরেই যার 
গোজেনে বর লঙর আর বার। 


ছয় লামাহ্‌ 


পাচ লামাহ্‌ ফুরাইল আছে দুই লামাহ্‌। 
ভেদতত্ত কধা কোই, শুনগো সর্বদা ॥ 
দুই চরণ বন্দিলুং এগামন সার। 
গলায় বান্ধিয়া কাবড় পূজং বার বার | 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস ৫ ৮৮ 
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গোজেনরেহ্‌ পূজিবং নানান পুষ্প দিয়া। 
মনচিত্ত থির গুড়িহ্‌ আহৃত্‌ GU করিয়া ॥ 
দুই আহত জুড় করি তব করিবারে। 
গোজেনথুন মাঘং বর যম তরিবারে ॥ 
গোজেনথুন মাঘি বর ধর্ম করিবারে। 
মন চিত্ত উজু গুড়িহ ভব তরিবারে 1 
লোভ, মোহ, কাম-ক্রোধ সব তরিবারে। 
গোজেনর চরণতলে পূজি বারে বারে ॥ 
যেই বর মাঘং মুই মনর সার। 

সেই বর পেধুং মুই বার বার ॥ 
গোজেন DATS পৃজঙর। 

মুক্তির পথানঃ মাঘঙর ॥ 

জন্মে জন্মে গোজেনর দেঘা ওহ্‌ক | 
চিদে মনে এগেম থোক ॥ 

সংগী বন্ধুয়ে নি-পারে। 

পরম গোজেনদোই দেঘা ওহ্‌ই পারে ॥ 
মানেই পুরীথুন লুগী থেম। 

লুগী ওহ্ইনায় স্বৰ্গত যেম ॥ 

জ্ঞাদি বন্ধুলোই দেঘা-পেম। 
আহ্ঝিয়ে আনন্দে BFS থেম ॥ 

কলুহ্‌ং AACA দেব কধা | 

কুধু বাপ-মা বন্ধু দিদঃ সেফ বস্তা ॥ 
সেফ বস্তা দিলেহ ফলিব। 

যম পুরীথুন তরিব' ॥ 

কত সুন্দর মোক পুয়া অহরহ মরে। 
গোজেনে বিনে কন্নাহ্‌ ভব দুঃখ তরে ॥ 
এই কধা সগলেরে বুঝাইতে চাই। 
গোজেনে বিনে কারঃর কন উপায় নাই ॥ 
পাবিত্ত মন মুর না অহ্ইব কগন। 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $৮৯ 
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এগা মনে এগা চিত্তে গোজেনে রইব মন ॥ 
সুন্দর ত্রি-মুর রইবে যেদিন সংগে | 

মন না মজিবে মুর ত্রির নানা রংগে ॥ 
অন্নজল ACA সদা গোজেনর উদ্দেশ্যে | 
মনচিত্ত মজি থাগে গোজেনের পাশে ॥ 
নানান কধা কইয়া fq ভুলাইতে চায় | 
সুন্দরী যুবতী ত্রি গীদ সুরে ভুলায় ॥ 
আলিঙ্গন করে ত্রি নানান কধা কইয়া। 
ংগিত করিয়া বলে যাইবে চলিয়া ॥ 
যগন কহিলুং মুই, তুমার লাগিয়া | 

দুই নয়নে কান্দি আমি যাইব চলিয়া ॥ 
দুই অখ্যর সাধি আমি সবার লাগিয়া। 
সংসার ত্যজিব মুই মায়া মোহ ছাড়িয়া ॥ 
দুই অহ্রহগ ভেদী আমি গোজেন উদ্দেশ্যে | 
সঙ্গী সমাধ্যা নিব আমি তাহার পাশে ॥ 
জঙ্গলেতে যাইয়া আমি দুই অখ্যর সাধি। 
পুরাইতে মুর মন শুধু বর মাঘি ॥ 

ভ্রমিব জনম ভরা গোজেনর লাগি। 
couse বিচারিতে জঙ্গলেত্তে থাগি ॥ 
শরীরে জ্বলে অনল দুই অখ্যর সাধিবারে। 
সন্যাসীর বেশ ধরি ভ্রমি দেঝে দেঝে ॥ 
সোনার ঘরবাড়ি কিঝ না লাগে মনেত্তে। 
শিলা বৃষ্টিয়হঃ না লাগে কিঝু মুর গায়েত্তে ॥ 
ইত্ত জ্ঞাদি বন্ধু লাগি চিত্ত নাহি পুড়ে। 
নিরন্তর off আমি দ্বি-অখ্যরহ্ঃ তরে ॥ 
যেই কামে ভ্রমি আমি এগা নিরন্তর । 
সেই ফল পাইব নিশ্চয় বলে মুর অন্তর ॥ 
তেত্রিশ অহ্রহৃক আছে শরীলহঃ মাঝার। 
আগার ভেদে আছে তারাহ্‌ শুন সমাচার ॥ 
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আমি চলি দিবানিশী সন্যাসীর বেশ ধরি। 
গোজেনহঃ বর মাঘি শুধু ভব তরিবারি ॥ 
মনচিত্ত উজু করি ইংগিলাতে জবি। 
বায়ুচক্রে টানি আনিহ্‌ আন্জি নাঙে বলি ॥ 
এগামনে এগাচিত্তে সর্ব cata নাদি। 
পিংগিলা নাড়ীর টানে বসাইব আমি ॥ 
পিংগিলা নাড়ীর টানে বসাইয়া দিব। 
চিত্ররেখা নাড়ী আমি টানিয়া তুলিব ॥ 
টানিয়া তুলিব আমি উঃ আই নাঙ বলি। 
অংগ রংগ সব আছে নাভিতে বসত্তি ॥ 
এই নাঙ ধরি আমি সদায় মন দিয়া। 
মনুরায়ে বান্দি রাঘি কাম-ক্রুদ্ধ দিয়া ॥ 
কাম-ক্রুদ্ধ নাড়ী জান স্বর্গ মাঝে থিদি। 
নাভিচক্রে সেই নাড়ীর আছে গো বসত্তি ॥ 
সেই চক্রে কাম মুর থিদি অহ্ইয়া আছে। 
স্বর্গ টানে বিন্দু জান বর্মা নাঙে আসে ॥ 
জুর আহৃত লারি আমি এগামন সার। 
সেই বর মাঘং মুই গোজেনে বার বার ॥ 
যেই ধ্যান সাধি আমি গোজেন বলিয়া | 
সবেমাত্র বসাইল তারে' অংগে রাঘিয়া ॥ 
অংগে সব নাঙ দিয়া বাম পদে দিবে। 
সগল আন্ধার কাদি যাইবে ডেনহ্‌ঃ পদত্তলে ৷ 
বাম পদত্তলে আমি দিব্য জালি fire | 

. ডেনহ্র পদত্তলে আমি জবি জবি রইব ॥ 
, be থিদি অহ্ইলে জান সবে কইব থিদি। 


তেত্রিশ অখ্যর অহইলে তবে সত্য অহ্ভঃ থিদি ॥ 


তবে জানিতে পারিব সহসা এই জ্ঞান মুই। 
জ্ঞান বান্ধি মনেতে তবে সে জানিলুং মুই ॥ 
মনেত্তে বান্ধি থং দা ছয় লামাহ্‌ পুর GRA | 
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মনে মনে গোজেন নাঙ জবি জবি রোহ্‌ল ॥ 
গোজেন ছয় লামাহ্‌ পুরা GRE | 
গোজেনে পূজি মন হুঝি ওহ্‌ল ॥ 
সালামী ছয় লামাহ্‌ ফুরেলে ন যেবং। 
গোজেন সমুকে বর লভং ॥ 

যে বর মাঘে সে বর পায়। 
গোজেনেহ্‌ রব দিলেহ্‌ ন-ফুরায় ॥ 
তদাত বেড়েই ধুপ কাবড়। 
সাধণে ভজনে পূজঙর ॥ 

সালামী ছয় লামাহ্‌ ফুরেহইয়েহ্‌। 
বুঝিলেহ্‌ বুঝিবাক মানেইয়ে ॥ 


সাত লামাহ্‌ 


ছয় লামাহ্‌ ফুরাইল আছে এক লামাহ্‌ | 
ভেদতত্ত কধা কোই শুনগো সর্বদা ॥ 
সিন্দিত দিলুং পান জুড়ে | 
আরাধনা গড়ঙর সোচচারে ॥ 

চানরেহ্‌ ন-দেঘং বেলত্যায়। 
বেলরেহ্‌ ন-দেঘং চানত্যায় 1 
চান-লগে তারা নেই। 

ভাবিলে সংসারান উদ নেই ॥ 

বস্যে নিরঞ্জন তপস্বী। 

ভিক্ষু-ভিক্ষুণী সন্যাসী ॥ 

চানর লগে বর্মা বোহল। 

সৃয্য লঙে নিরঞ্জন, তারা লঙে কেদু রলহ্‌ঃ ॥ 
উংকার অখ্যরেহ্‌ ভাবি coz | 

গুরু সাধিলে লাগত পেহ্‌ই ॥ 

এগার আহ্জার চুরাশী সন। 

উৎকারে জবিলাক দেবগণ ॥ 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস + ৯২ 


Chakma Digital Library 


এগার অখ্যর আনজি ওহ্‌ল। 

আনজি অখ্যরেহ সিদ্ধি ওহ্‌ল ॥ 

এগে এগে পূজিলে। 

যোগী সাধন পায় ভিলেহ॥ 

কুধু গেলাহ্‌ সঙ্গী ভেই। 

সাধি সমারী কিয়হঃ নেই ॥ 
আহ্জার খেপ জবিলে বর্মারেহ্‌ । 

যোগী সন্যাসী পায় ভিলেহ.॥ 

মুনি খষি সাধনত বোহ্ল। 

যোগী সন্যাসী তবত রোহ্ল ॥ 

এগার TATA আনজি ওহ্‌ল। 

গুপ্ত দুয়ারত বঝি রোহ্‌্ল ॥ 

এগার অখ্যর নয় দুয়ার | 

বৰ্মা ঘাধত এলহঃ জোয়ার ॥ 

বানেলঃ গোজেনেহ্‌ এগামন। 

গড়ঙর শিবরেহ্‌ আরাধন ॥ 
আহ্দত তুলি কারা লং। 

পরম গোজেনদোই মুই দেঘা অহ্‌ং ॥ 
আহ্‌্ধে ঢালি পানিয়েহ্‌। 

চানে-সূয্যে সাক্ষীয়ে ॥ 

শুন গুরু পোড়বুয়া ভেই। 

সাদি সমারী চলি যেই ॥ 

কানত দিলুং রেস্যাফুল মাধাত দিলুং তেল। 
আহ্জার বঝরহঃ আয়ু মর অল্পদিনে গেল ॥ 
চৌত্ৰিশ অখ্যর আরেইয়া রাঘেম, আয়ুগান বায়ুয়ে | 
দুই অখ্যর জীবিদঃ রাঘেম, আয়ুগান বান্ধিয়ে ॥ 
তনুরায়ে উধি বলে মনুরায় ভাই | 

সোনার ঘরবাড়ি কনখানে নাই ॥ 

কনে বাহ্‌ যাইব সঙ্গে সঙ্গী বলি কারেহ। 
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গুরু তবত পাইলে তবে সঙ্গী বলি তারেহ্‌ ॥ 
কায় বলে আরে মন, কর মনে সার | 
আগে ভাবিলে তবে আসে মূলদ্বার ॥ 
দুই অখ্যরেহ করি সার। 

ভেদ তবত উহ্‌ইয়েহ্‌ পার ॥ 

তিন বায়ু বলি নাঙ ওহ্‌ল। 

এগার অখ্যর বাযুমূল ॥ 

কইলাম আমি জান ইকার-উকার | 
আনজি চের Ale ভেদিলে SRA ভবপার ॥ 
আনজিতে আছে গুরুর যে চারি অখ্যর | 
আন্দল অহইলে লুগে তরিবে সংসার ॥ 
এক অখ্যরে যে খেলা, অহইল অসার | 
দুই অখ্যর অহইলে তবে বলি সংসার ॥ 
আড়ি অখ্যর প্রাণীমূল। 

বুঝিনায় গোজেনে দিব কুল ॥ 

সাধণ করি নাসিক্যর দুই বায়ু দ্বার । 
বায়ু উধে এই সগল জানিয়া সংসার ॥ 
গোজেন মেইয়া মনত দুঃখ | 

পরম কালে অহ্ভঃ সুখ ॥ 

চিত্ত বলে ওরে মন তুমি আমি ভাই। 
বিবদ কালেত্তে জান কন উপায় নাই ॥ 
পাপ-পৃণ্য দুইজনে অহ্লহঃ সদর ভাই। 
এগার অখ্যর AIT | 

জবিনে গোজেনে দিব কুল ॥ 

দুই অখ্যরহঃ ভেদ ফুরেলুং। 
পোড়বুয়া পন্ডিত বুঝোলুং ॥ 

তোমাহ্‌ বেগরেহ্‌ বুঝেলুং | 

এবার মানেই পুরীথুন লর দিলুং ॥ 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস + ৯৪ 


Chakma Digital Library 


গোজেন সাত লামাহ্‌ পুর Gr | 

সোনার ঘরবাড়ি ছাড়া পোল্‌ ॥ 

মন GAIA চলন্দি ঘড়া পবন অহ্লহ্‌ঃ সারথী | 
নিজের ঘরবাড়ী ছাড়ি ফেলি যাইব সৃত্তি ॥ 
শুন শুন পোড়বুয়া ভেই। 

দ্বিবা অখ্যরেহ্‌ তরি যেই ॥ 

সাধনা গড়ঙর মুই এগেম সার। 

আহত জুড়ে বর মাঘঙর আর বার ॥ 

যে বর মাঘং সে বর পাং। 

সগল দেবতারে বন্দনা গড়িহ্‌ থাং ॥ 

টানে চক্রে টান দিয়া নাড়িত্তে বসাইয়া। 
বৰ্মা চক্রে না পারিলে গঙ্গা চক্র দিয়া ॥ 
বিনে বর্মা চিত্ররেঘা উলমত্ত্য নাসিক্যয়। 
শিবানী ছেদ আন্যেহ্‌ অংগে আছে মনুরায় ॥ 
“আহা” বলি নাঙ জব করিয়া | 

তবে ভবের রঙ্গ ভাঙিয়া ফেলিয়া ॥ 

উধিব সব পুণ্য মনু নাঙ জবি যায়। 

সে নির্মল কাম বর্মা পুরীদহ্ঃ নাই ॥ 
ভেদতত্্ব তবজব সাধনাত বসিয়া। 
বিদায় অহ্ইলুম আমি যম pet করিয়া ॥ 
বনে বনে ঘুরি আমি সন্যাসী অহ্ইয়া। 
বনচারী অহ্ইলে তবে বলে আনজিয়া ॥ 
গোজেন উদ্দেশ্যে এগেমে সাধণ জ্ঞান করি। 
এক অখ্যরেহ্‌ সাধঃ মন্ত্র যুগঃ সাধণ ধরি ॥ 
প্রচার করিব এবার ভেদতত্ত্র বিচারিয়া | 
এই সগল জ্ঞান আছে ধ্যানঃ জুড়িয়া ৷ 
সাধন অহ্‌ইলে পরে মন্ত্র ভজে যেই জনে। 
চারি যুগে তরিবেক্ক ভগবান সাধনে ॥ 
যেই জনে করে সাধন অখ্যর জ্ঞান করি। 
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সাধে গঙ্গ ভগিরথী এগা মনে ধরি ॥ 
“আকা” নাঙ বলি মুখেত্তে AMT | 
মনেত্তে জবি আমি জ্ঞানেত্ডে সর্বদা ॥ 
মনে করি জ্ঞানে নিত্য শুধু এই নাঙ। 
‘or “কা' জব করি পুরাই মনস্কাম ॥ 
বায়ুয়ে পুরাবে সগল এই Ale কহিয়া | 
মত্তগে ঢালিবে কানজি “Be” অখ্যর দিয়া ॥ 
যাহারে সাধনা করি আইলুং বনবাসে । 
সাধন করিয়া তারেহ্‌ পাইব সহজে ॥ 
শঙ্খের; আদ্য ধ্বনি এই Ale চার | 

“সু পু’ বলিয়া নাঙ শঙ্খধ্বনি তার ॥ 
পুরাইল মন আঝা অন্ন বস্ত্র না লাগিব আর। 
যুগ সাধি দুই অখ্যরেহ্‌ সাধি বারে বার ॥ 
সাত লামাহ্‌ ফুরাইল নাহি বাকী আর । 
পড়ি রবে পিঝেন্ধি এই অনিত্য সংসার ॥ 
যুগে সাধি দুই অখ্যর যদি চিহ্ন পাই। 
দুই অখ্যর সাধি আমি যাইব অমরায় ॥ 
গোজেন সাত লামাহ্‌ ফুরেইয়েহ্‌। 
যেবার দিন তারিখ কাঝেইয়েহ্‌ ॥ 

মাঘ মাঝে ফাগুন বায় | 

fa অখ্যর সাধি চলি যাই ॥ 

মাঘী পূনিমা ফাগুনত্‌ বুলে । 
সমবারে চলি যেম দেবকূলে ॥ 

যাত্রা অহ্লহঃ মর মহেন্দ্র RAS | 
সালাম দি গমন করি গুরু চরণত 1 

ওরে মন কান্ডারী, নোগায় চলিয়া যাইব | 
পালে বাতাসে উড়ি মর মন চলিব ॥ 
FL গেলাহ্‌ ও সঙ্গী ভেই। 

লগে সমাজ্যা কিয়হ্‌ নেই ॥ 
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কলিযুগ পালাহ্‌ 
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কিয়া বলি শুন সবে কলিযুগ বিবরণ | 

কলিযুগঃ মনুস্সগণ যেই মত লক্ষণ॥৷ 

কাম-ত্রুদ্ধ বলবীজ্জ কামে অহ্‌ইব মন। 

কামভাবে করিবেক ধর্ম বিনাশন | 
কধা-কামে হেমামতি কিছু না থাগিব। | 
ছলমতি নারী সঙ্গে রঙ্গরসে মজিব ॥ | 
ক্ষেত্রীসব নির্বলী অহইব অধর্ম কারণ। | 
ক্ষীণতনু অহ্ইব লুক, এই যে কারণ ॥ 

দয়াইহ্ন অহ্ইব লুক, আত্মসুঘ লাগি। 
বলাজুর করিবেক, SH ভাবে ডাগি ॥ | 
ঘর ভুলে গদি অহ্‌ইব ভিন্ন নারী পাশ | | 
গৃহকায্য এরিবেক্ক জাদি অহ্ইব নাশ ॥ | 
সত্য ভ্ৰষ্ট অহ্‌ইয়া লুগে মিঝায় পূর্ণ অহ্ভঃ। \ 
মন্দমতি লুক দ্বারা, অনাচারে ভরিব ॥ 

" মাতা-পিতা না পালিব অহইব অনাচার | 

গুরুজন পদে ভক্তি না থাগিব আর ॥ 

ঘরে ঘরে ঘুরিবেক ব্রি-রঝের লাগি। 

পর দুয়ার করিবেক, ঘরের ঘরণী ছাড়ি ৷ 

ঘৃণা করি মাতা-পিতা, না পালিব আর | 
উলমত্য অহইব লুক, ভবের মাঝার ॥ | 
উত্তমে-অত্তমে জান অহ্ইব গৃহবাস। j | 
কানাহ্‌য় কানাহ্য় না মিলিয়া শান্দি অহ্‌ইব নাশ ॥ | 
অন্যায় অধর্মে সদায়, মতি অহ্ইব লুক | | 
লুভে-ত্রুদ্ধে আহ্‌ বিলাসে বাড়ির মনঃদুঃখ ॥ | 
অকালে অহ্ইব বৃষ্টি, কৃষি অহইব নাশ | | 
চঞ্চল অহ্‌ইব লুক, করি আহ্‌-বিলাস ॥ 

সত্যধর্ম না মানিব, করিব অনাচার | 

পাবকাধ্য অবিচারে ভরি যেব সংসার ॥ 
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সরিষাদি কলিযুগে একবন্ন অহইব | 
চক্ষের পলঙ্ধে লুগে শান্দি সংহারিব ॥ 
জাদি বুলি সর্বত্র, চিহ্ন না থাগিব। 

সকল পিথিমী লুক, একবন্ন অহ্ইব ॥ 
ছাড়িবেক্ধ নিজ ধর্ম অন্য ধর্মে যাইব । 
আপন ভ্রাতির বন্ধু তাহারে অহ্রিব ॥ 
সুখেত্তে অহ্ইব ধর্ম , মনে না থাকিব। 
ধর্ম নাঙে মিধা কথায় পররেহ্‌ ঠগেব ॥ 
মুনি ঝাষি ছাড়িবেন্ধ জব তর ATE | 
তাহার কাছে হীন অহ্ইব বৈকুষ্ঠের ধাম 1 
যাইব ভূলে জাদি জ্ঞাদি, না অহ্ইব বিচার | 
জাদি জ্ঞাদি চিহ্ন আরহঃ না থাগিব আর ॥ 
যনমান না থাগিব লুক পুরোহিত। 

জাদি নত্ত্য অহইবেন্ধ অধর্ম চরিত 1 
পুরুষ অহইব গৃহআহ্‌রা নারীর কারণে । 
রঙ্গ-চঙ্গ ছাড়া কিঝু, না বুঝিব জীবনে ॥ 
নারী যাইব পরসঙ্গে পুত্রকন্যা ছাডি। 
ভুলিবে লালসার ভারে, আপন ঘরবাড়ি ॥ 
জয়া ভুলে জাদি জ্ঞাদি না অহ্ইব বিচার | 
জাদি জ্ঞাদি চিহ্ন কিঝু না থাগিব আর ॥ 
জয়া ভুলি যাইবে বাড়িহ কলির দুরাচার। 
জরবড়ি সনে যেন, জল তরংকার ॥ 
জঞ্জাল করিব লুগে কলির প্রত্তাবে। 
ঝগড়া করিব লুক আপন জ্ঞাদির সনে ॥ 
জাদি জ্ঞাদি না থাগিবে কুলির প্রত্তাবে। 
ধর্ম-ছাড়ি অধর্মে মতি অহইব কলি যুগে ॥ 
নয়া ভূলে নীদি ধর্ম না শুনিবে কানে। 
নিঃধনী অহ্ইব লুক এই যে কারণে ॥ 
মিইয়াইহন অহইব লুক দয়া বিবর্জিত। 
না বনিব কুলি যুগে ঘরের সহিত ॥ 
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তয়া ভুলে তব-জব না করিব আর | 
তিলেক মাত্র ধর্ম কধা না শুনিব আর ॥ 
তেজইহ্‌ন অহ্ইবের কলির ব্রাহ্মণ | 
সেইমত অহ্‌ইবেক্ক আরহ্ঃ মুণিগণ ॥ 
শাস্ত্র বাক্য মুক্খে অহ্ইব, মনে পাব চরিত। 
মুখেত্তে BAIA আপন, অন্তরেত্তে বিষ ॥ 
অহংকার বাড়িবহ্‌ রাজার, রাজধর্ম ছাড়ি। 
কৌশলে প্রজার ধন, রাজায় নিব কাড়িহ ॥ 
স্বামীর ধন ছাড়খার করি পরপুরুষে দিব। 
পুত্রকন্যা ত্যাগ করি ইচ্ছাসুখে চলিব ॥ 
থয়া ভূলে থাগিবেক্ধ eat বরাবরি। 
থাগিয়া বান্দারঃ ধন করিবেক চুরি ॥ 
থাগিয়া আপন স্বামী, যাইব পর দুয়ার | 
ত্যাগিয়া আপন বাক্য করিব দুরাচার ॥ 
দয়া ভুলি ভাগেদি চুরি করিবে মহাজন। 
দরিদ্র অহ্ইবে লুক, এই যে কারণ ॥ 
দয়াইহ্‌ন, প্রবঞ্জক, ধনে অহ্ইব মতি। 
ডুবিয়া নরক কুন্ডে, পাইবে দুর্গদি ॥ 

আত্ত ভুলে রঙ্গ-চর্গ কলিত্তে করিবে। 
ঢেং-গদি জনে, কে কারে চিনিবে ॥ 
ঢেং-গদি জনের অহ্ইব পাব-চিন্ত মন। 
নিজের স্বার্থের লাগি ভুলিব পর আমন ॥ 
বড়লুগে করিব চুরি, কাঙ্গালের ধন। 
অধর্মের পধে চলি, করিব সম্পত্তি অহ্রণ ॥ 
অনাচার করিব রাজা, প্রজা না পালিব। 
আপন প্রজা ছাড়ি যাইব, ভক্তিইহন অহইব ॥ 
আপনার প্রিয় পত্নী, স্বামীকে ছাড়িব। 
আপনার পাবে নারী নরকে পড়িব ॥ 

থয়া ভূলে থাগিবেক লুগের প্রচার | 

এগান্ত বালকে ডাগি, মাঘিব শৃংগার ॥ 
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তেজবর্ণ অহইব সূর্য্য সংসার দকিব। 
তিল, ধান্য, যব-কৃষি, সব বিনাশিব ॥ 
থয়া ভুলে থাগিবেক্ক, ইচ্ছা বরাবরি। 
থাগিত্তে নিজের স্বামী, ফেলিবেন্ধ মারি ॥ 
থাগিয়া আপনার ধন, করিবেন্ধ চুরি। 
ছলে বলে পরধন, লইবেন্ধ কাড়িহ্‌ ॥ 
alm বিবর্জিত অহ্ইয়া লুকে অধর্মে চলিব। 
সাধুজনে ধর্ম ভুলি, পাপাচারী অহ্‌ইব ॥ 
দান-কর্ম, ধর্ম পধে না থাগিব ভক্তি। 
দিনে রেদে পাব গুড়িহ, না অহ্ইব মুক্তি ॥ 
শান্ত্রবাক্য না শুনিব, ধর্ম অহইব নাশ। 
দয়া-মায়া আহ্রা অহ্ইয়া, সৃত্তি অহ্ইব বিনাশ ॥ 
দয়া ভুলে দিনে দিনে, আয়ু অহ্ইব শেষ। 
হিংষার আগুনে জুলি, মানুষ অহ্‌ইব নাশ ॥ 
দ্বাদশ সূয্যের তেজ এক সৃয্যের BASS | 
দকিয়া সৃয্যের তেজে, সব বিনাশিব ॥ 
দয়া ভুলে নীদি ধর্ম, কেহ না রাঘিব। 

ধন লুভে সাধু জনে, মিথ্যা স্বাক্ষী দিব ॥ 
ধর্মরে ছাড়িয়া লুকের পাবে অহইব মন। 
ঢেং-মদি অহ্ইব লুক, আপন জ্ঞাদি সন 1 
নয়া ভুলে না থাগিব, শাস্ত্রের বিচার | 

না মানিব আর্য-গুরু, অহ্ইব পশুরঃ আচার ॥ 
দান ধর্ম না থাকিব, পাবে অহইব যতি | 
ধর্মনাশা কামে GARI, মানুষের গতি ॥ 
পয়া তুলে না থাগিব, পাব-পূন্য সৃত্তি। 
পাবহেনে অহ্ইব লুক, পশুর আকৃতি ॥ 
পাবলাগি কুলিযুগে অহ্ইব দয়া বিবর্জিত। 
পাব ফলে পর ধনে অহ্‌ইবে বিমোহিত ॥ 
ফয়া ভুলে ফুলফল, গন্ধ অহইব BA | 
ফুলের মধুর গন্ধ, যাইবে দিনে দিন ॥ 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস @ ১০২ 


Chakma Digital Library 


ফলইহ্‌ন অহ্ইব বৃক্ষ, কুলির প্রভাবে। 
ফল, পুষ্প, কৃষি আরহঃ যাইব দিনে দিনে ॥ 
বয়া ভুলে বেদশান্ত্র, কিছু না থাগিব। 
বলে ধরি প্রীতি করি, সদায় অহ্রিব ॥ 
বেশ্যার আকৃতি অহইব, কুলিযুগ নারী | 
বিষ দিয়া ফেলিবেন্ধ, নিজ স্বামী মারি ॥ 
বয়া ভুলে বন্ধী, অহ্ইব নারী বঝে পাশ। 
ভিন্নজন সঙ্গে নারী, করিবে গৃহবাস ॥ 
ভ্রমরায় না ছাড়ে পুষ্প, বেড়ায় উড়ি উড়ি। 
ভ্রাতিয়া অহ্রিবে জান, কনিত্ত ভক্কিনী ॥ 
কামের অনলে সদায়, মন-চিত্ত জুলিব। 
লঙ্জা ছাড়ি নারী-পুরুষ কাম সুঘে মজিব ॥ 
ময়া ভুলে মজিবেন্ধ, সদায় কামানলে । 
মহামন্ত্র না মানিব, কামের অনলে ॥ 
মিথ্যাবাক্য অহ্ইব লক, শাস্ত্র না শুনিব। 
মাতা-পিতা, দেব-গুরু, কিছু না মানিব ॥ 
শিষ্য অহ্ইয়া গুরু পত্নী করিবেক চুরি। 
না-পারিলে অহরিবে, বল জোড়ে ধরি ॥ 
লুভের কারণে মানুষ নীদি ধর্ম ছাড়িয়া | 
ভাল মন্দ না করিব বিচার ভুগের লাগিয়া ॥ 
হীন জাদি fa যদি অহয় রূপবতী | 

যত্নে তাহার সঙ্গে, রঞ্জিবে পিরীত্তি ॥ 
রয়া ভুলে রীতি ভেদ কলিত্তে না রহইব। 
রাজনীদি শাস্ত্র কধা, কিছু না মানিব ॥ 
ব্রাজা অহ্ইয়া না পালিব নিজ প্রজাগণ | 
রাষ্ট্রনাশ অহ্ইব তবে, অধর্ম কারণ ॥ 
লয়া ভুলে লজ্জাবতী, কিছু না থাগিব। 
লজ্জা আহ্রা অহ্ইয়া লুক, সদায় চলিব ॥ 
ভ্রাত্তি কন্যার পিরীত্তি বঞ্জিব লুভের কারণে । 
ক্রুদ্ধ বাড়িহব নিশ্চয়, পাপাচারঅঃ মনে ॥ 


| লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $ ১০৩ 


Chakma Digital Library 


লুক মুক্খে অহ্ইব কুকীর্তি, না করিব ভয়। 
বীরমদ চলিবেক্ধ, ভুলিয়া সংশয় ॥ 

রয়া ভুলে বিবা-সাধি সদায় অহ্ইব। 
বিষ্ণু গোবিন্দর ate, তারাহ্‌ ন-মানিব ॥ 
ভীষণ কুলির যুগে, লুভী অহইব মন। 

বলে ধরি পিরীত্তি করি, করিব গ্রহণ ॥ 
ময়া ভুলে সর্ব শাস্ত্রে, অহইব অনাচার | 
সবের কারণঃ কধা, ন-শুনিব আর ॥ 
সহোদরে অহরিবেন্ধ, কনিত্ত ভক্ধিনী | 
শশুরে আহরিবে জান, পুত্রের ঘরণী ॥ 
শুন শুন সাধুজন, শুন AACA | 

সগলঃ অহ্ইব অস্ত, কলির কারণে ॥ 
AACS যাইতে চাইলেহ্‌, জবঃ এগামনে | 
সত্য গুড়িহ্‌ বুদ্ধ নাউ, জবঃ রাত্রিদিনে ॥ 
দানথুন অধিক্ক বড় গুরু, নাঙগুণ সার। 
সার গুড়িহ্‌ Ales লঙে বৈকুণ্ঠ অহ্ইবে পার ॥ 
নীদি ধর্ম না ছাড়িয়ো ভাই বন্ধুগণ। 

সত্য ছাড়ি মিথ্যা কায্যে, নাহি দিবে মন ॥ 
শাস্ত্র বেদকধা যে করে FA | 

লুভী চিত্ত দুঃখ ছাড়ি, তরে ত্রিভূবণ ॥ 

গুরু দীক্ষা কর শিক্ষা, মনে গুড়িহ্‌ সার। 
এই নীদি পালন গুড়িহ্‌, বৈকুন্ঠ অগৈ পার ॥ 
নাউগুন শুদ্ধ মনে যে জবিতে পারে। 

সগল ACTA ফল পাইবে ভব বাজারে ॥ 
নাউ গুরু কর্ম জান, কায্যে পুরোহিত । 
ভক্তিতে পূজিবা সবে, ত্যাগের সহিত ॥ 
বুঝিত্তে পারি আমি, সংসারের ধন। 

ধরিলে নীদি ধর্ম অহয় স্বর্গেতে গমন ॥ 
অহ্য় কিনা চোঘে দেঘঃ গমে বিচারিয়া। 
ধৈয্য ধরি এগামনে ভাবিয়া চিন্দিয়া ॥ 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $ ১০৪ 
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মা-বাবঃ বারমাস 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস @ ১০৫ 


Chakma Digital Library 


Chakma Digital Library 


বৈশাখ মাস 


বৈশাখ মাসেত্বে মা-বাব পথমঃ বছর 

তুমার লাগিয়া মুই ধল্লুং অন্তর | 

তুমার লাগিয়া অঙ্গে করিলাম জল, | 
তুমি বিনা এই পিথিমী যায় রসাতল। 

দেবায় করিল কালা উত্তরের কোণে 

মাতা নাই বাবৃঅঃ নাই দাগি নিব কনে ? 

দেবায় করিল গজ্জন আসমানে বসি 

মা-বাব থাগিলে ঘরে মুরে নিদাগিহ্‌। * 

আহারে দারুণ মা-বাব্‌ ডাকিলে না পাই 

কান্দিয়া মরি আমি মা-বাব দেখা নাই। 

এমেন yas পুত্রের করিলা নিঠুর 

আহারে দারুণ মা-বাব্‌ গেলা স্বর্গপুর। | 
এত বছর পালাইয়াছ বুকের দুধ দিয়া | 
এত বছর পালাইয়াছ কিছু অন্ন দিয়া | 
তিন বছর পালাইয়াছ বহু যত্ন করিয়া 

সুঘে রাখিয়াছ নানান রঙ্গ দিয়া | 

এইমতে চারিবর্ষে পড়িলাম আমি 

মুরে দেখিয়া সদা তমার মনে খুশী । 

এইমতে চারিবছর পাইলাম যখন 

ধূলায় খেলা করি আমি সদা রাঙ্গা মন। | 
পঞ্চম বছরে মা-বাব্‌ আমারে ছাড়িলা - I) 
নাবালক শিশুপুত্রে কারে গছাই দিলা 2 | 
কিয়েহ দেগৈ লাধি-ঘুষা, কিয়েহ দেগৈ বারি | 
মা-বাব্‌ ছাড়া পুত্র আমি কান্দিয়া মরি। | 
যদি থাগিদে মা-বাব্‌ মুরে নিদা কাড়িহ 

এখন কেমনে আছ, মুরে একা ছাড়ি ? 

আহারে দারুণ মা-বাব্‌ ডাগিলে না পাই 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস + ১০৭ 
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তুমার লাগি মা-বাব্‌ করি হায় হায়। 
কিয়েহ্‌ ডাগ চিজি-লক্ষী, কিয়েহ্‌ ডাগঃ পরান 
সে কধা মনত উধি ছটফট গড়েহ্‌ মন। 


জৈষ্ট মাস 


জেত্রল WEG মা-বাব্‌ গাঝে পাঘে আম 
না দেখিলে ওরে মা-বাব জলে দিমুবোই ঝাম। 
না-দেঘিলে ওরে মা-বাব্‌ মত্ুং মনে কয় 
মনে কয় পিথিমীত গড়িধুং প্রলয়। 

বাবে পাড়ে আমফল পুত্র বঝি খায় 
আহারে দারুন মা-বাব্‌ কুধায় গেলে পাই ? 
যদি ঘরে থাগিদ মা-বাব্‌ দুয়ারে বসিয়া 
আম্মফল পাড়ি দিত, আমার লাগিয়া। 
আহারে দারুন মা-বাব কুধায় ছাড়ি গেলাহ্‌ 
নাবালক শিশুপুত্রে কারে গছাই দিলাহ্‌ 2 
মাঅঃ নাই বাবৃঅঃ নাই নাই কুনজন 
বিধিয়ে দিয়াছে মুরে কপালের লিখন। 
আহ্ধত কালি বাঝিলেহ্দহঃ পুঝিলেহ্‌ যায় 
কর্মলেঘা জীবন দুঃখ ভুজিলে তেহ্‌ যায়। 
আহারে দারুন বিধি কদ দিবে দুঃখ ? 
ছোদকালে না দেঘিলুং মা-বাবের মুখ | 
আহারে দারুন বিধি কি বলিব আর, 
কর্মমদুঝে জন্ম দুঃখ কপালেত্তে আমার | 


আষাঢ় মাস 


আষাঢ় মাসেত্তে মা-বাৰ্‌ আহ্ল্যা বানেহ্‌ এল্‌ 
মর যদি থাগিদ মা-বাব sare দিদ গেল্‌ ? 
আহারে দারুন মা-বাব্‌ কদ পাইলাম দুঃখ 

এ জীবনে না দেঘিলাম মা-বাবের মুখ। 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস + ১০৮ 


Chakma Digital Library 


মাঅঃ নাই বাবঅঃ নাই নাই কুন আঝা 
বিন্দু মাত্র করি আছি গোবিন্দ ভরষা | 

যদি মা-বাব থাগিদ ঘরেত্তে বসিয়া 

সগল দুঃখ খন্ডাইতুং মা-বাব্‌ দেঘিয়া। 
আহারে দারুন মা-বাব্‌ কুদায় গেলাহ্‌ ছাড়ি ? | 
তুমার লাগিয়া আমি কান্দি কান্দি মরি। | 
কান্দিতে কান্দিতে মা-বাব পড়ি আছি একা 
দিবানিশী কান্দিয়া আমি না-পাইলুং দেঘা। 
যদি ঘরে থাগিদ মা-বাব আমার লাগিয়া | 
সগল দুঃখ পাশরিদুং মা-বাব দেখিয়া | | 
মাঅঃ নাই বাবঅঃ নাই নাই কুন জন | 
না জানি কি আছে দুঃখ কপালের লিঘন। | 
দৈবের নির্ঘন্ট কেউ খন্ডাইতে না পারে 
কু-হেনে জম্মেলুং মুই জননী উদরে। 
আহারে দারুন বিধি কি করিলা মুরে 
কর্মদুঝে জম্মদুঃখ ভূগি বারে বারে। 
বিধাতায় দিয়া দন্ডে কধক পাঙর দুঃখ 
জীবন ভরি না দেখিয়া মা-বাবের মুখ। 


শ্রাবণ মাস 
শ্রাবণ মাসেত্তে মা-বাব ধানে ধরে থুর | 
আহারে দারুন মা-বাব এত অহ্ইলা নিঠুর । | 
নিঠুর অহ্ইয়া মা-বাৰ আমারে ছাড়িলা | 
স্ব্গপুরে গিয়া মা-বাব নিরালে রইলাহ্‌। | 
যদি মা-বাব থাগিদ মুর সুখ পেধুং মনে 
তুমিয়হ্‌ঃ নাই Ue মা-বাব অন্ন দিব কনে ? | 
পাড়াল্যা লগে বাজারে যায় বানা ঝাঘে ঝাগ। 
যত মা-বাব ঘরে আছে শান্দিতে বসিয়া 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস @ ১০৯ 


Chakma Digital Library 


বাবর সঙ্গে পুত্রয়হ্‌ যায় বাজারে চলিয়া | 
কিয়েহ দেগৈ পিধা কিনি কিয়েহ্‌ দেগৈ মলা 
বাব-পুদে বইয়া খায় বাজারের কলা। 
আহারে দারুন বিধি মুর মা-বাব নাই 
কলা-মলা-পিধা মুরে কনে দিব চাই ? 

যার পুত্র তার কুলে ধরি লয় যে তুলিহ্‌। 
আহারে দারুন বিধি কি করিলা মুরে ? 
পূর্বজম্ম কর্মফলে মা-বাব কাড়িহ্‌ নিলে । 
যার মা-বাব আছে ঘরে পুত্রয় বেড়েই ধরে 
নানান রঙ্গ করে পুত্র মার কোলের উপরে। 
যদি ঘরে থাগিদ মা-বাব আমার লাগিয়া 
নানান রঙ্গ গথুং মুই তার কুলে বসিয়া। 
আহারে দারুন মা-বাব্‌ Sara চলি গেলাহ্‌ ? 
নাবালক শিশুপুত্রে কারেহ্‌ গছাই দিলাহ্‌ ? 
মা-বাব নাই মুর নাই ভেই-ভোন 

বিধিয়ে দিয়াছে মুরে কপালের লিঘন। 
আহারে দারুন মা-বাব কান্দিলেয়হঃ না-পাই 
মা-বাব ছাড়া পুত্র আমি কুধায় চলি যাই ? 


ভাদ্র মাস 


ভাদ্বল মাসেত্তে মা-বাব ধানে ধরে পাক 
কুধায় গেলেহ্‌ পাইব আমি মা-বাবের লাগ্‌ ? 
কিয়েহ্‌ কাবে ধান এখন কিয়েহ্‌ তুলেহ্‌ কোন্‌ 
কিয়েহ্‌ যায়গৈ তোনপাতলোই মোন BAYA | 
মা-বাব নাই মুর নাই ভ্রাদি বন্ধু 

বেগেহ্‌ দূরত ঠেলে মুরেহ্‌ আত্মীয় HT | 
আহারে দারুণ মা-বাব কুধায় চলি গেলাহ্‌ ? 
নাবালক শিশুপুত্রেরে রাঘিয়া একেলা। 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস ৫ ১১০ 


Chakma Digital Library 


কান্দিতে লাগিলুং মুই বৃক্ষ তলে বসি 
মা-বাবদঃ নেই মুর যদি থেদঃ মুঝি। 

aa দিদ মুরে মুঝি আদর করিয়া 
এক্কেনা অহ্‌লেহ্‌ দয়া দিদ মুর কাছে বসিয়া | 
আহারে দারুন বিধি কি করিলা মুরে ? 
কর্মদুঝে জম্ম দুঃখ ভূঘি ঘুরে ঘুরে। 
প্রভাত অহইলে তবে সৃয্য উদয় অহৃয় 
মা-বাবঃ লাগিয়া আমি মরিব নিশ্চয়। 
যদি ঘরে থাগিদ মা-বাব আমার লাগিয়া 
দেবার গর্জন শুনি ঘরত নিদঃ ডাগিয়া। 
আহারে দারুন বিধি মা-বাব নিলেহ্‌ কাড়িহ্‌ 
বিধিয়ে দিলে দুঃখ কি করিতে পারি। 
কান্দিতে কান্দিতে মুর চোঘে পড়ে জল 
দিবানিশী কান্দিয়া আমি অহ্ইব পাগল। 
মাঅঃ নাই বাবৃঅঃ নাই কন জন 

বিধিয়ে দিয়াছে মুরে কপালের লিঘন। 


আশ্বিন মাস 


আশ্বিন মাসেত্তে মা-বাব রানী হুয়া পড়ে 

ডলা ডলা হুয়া বনায় মোন হুয়াং ঘিরে। 

কাল্যং বুগী ঝাগে ঝাগে জুমত যান তোনতগা 
নানা বাবত্যা তোন তগাদে বেড়ান জুম ST | 
কিয়েহ্‌ তগায় কাঙারা আহ্‌ কিয়েহ তগায় কজু। 
সুমিয়হঃ ছিনন্‌ আরহ্‌ঃ কিয়েহ্‌ কিয়েহ শাক পাত 
strat ছাবাত কিয়হ্ঃয় জিরান ছাড়ি দ্বিয়ান ates | 
যে যিয়ান তোগেদাক সাদ মনত নিত্য সুখ 
ঘরত গেলেহ্‌ বেগে CHARS মা-বাবের মুখ। 
ঘরেত্তে যাইয়া যদি মুইয়হঃ মা-বাব দেঘিদুং 
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মনথুন সগল দুঃখ আপোষে খন্ডাইতুং | 
কধক সাধিলুং তুয়হঃ না পাইলুং দেঘা 
মা-বাব ছাড়া জীবন মুর বৃথা গেলহ্‌ এগা। 
এ জীবনে না বুঝিলাম মা-বাবরঃ সুখ 
আহারে দারুন বিধি মুরে দিলা দুঃখ । 
মা-বাব ছাড়া একা আমি কপালের লিঘন 
বিধিয়ে লিঘেছে দুঃখ কে করিবে খন্ডন? 
কর্মদুঝে সারাজীবন ভুগি জম্মদুঃখ 
জীবন ভরি না দেঘিলাম মা-বাবের মুখ | 
আহারে দুর্লভ মা-বাব ডাগিলে না-পাই 
কান্দিয়া কান্দিয়া মরি, করি হায় হায়। 


কাত্তিক মাস 


কাত্তিক মাসেত্তে মা-বাব শীত আরম্ভ অহ্লহ্‌ 
এমন দিনের কালে মা-বাব কুধায় গেল ? 
শয়নে স্বপনে দেঘি মা বাব জাগিলে নাই 
দারুন মা-বাব কুধায় গেল করি হায় হায়। 
দশমাস গর্ভেত্তে রাঘি ভূমিত্তে ফুদাইলাহ্‌ 
কুলেত্তে রাঘিয়া মুরে দুঃখ বানা দিলাহ্‌। 
এক দুই তিন বছর মুরে যত্ন করিলা 
আমার লাগিয়া তুমি far আহ্রা ছিলা । 
এই মতে চারি বছর অহ্ইলাম যঘন 
ধুলায় খেলা করিয়াছি রঙ্গে ছিল মন। 
পঞ্জ বছরঃ কালে তুমি চলি গেলাহ্‌ 
নাবালক শিশু-পুত্র কারে দিয়ে গেলাহ্‌ ? 
এমন দুল্লভঃ মা-বাব কুধায় গেলে পাই ? 
মা-বাবর লাগিয়া আমি করি হায় হায়। 
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অগ্বাণ মাস 


অগ্রাণ মাসেত্তে মা-বাব ভূইয়ে পাগেহ্‌ ধান 
বিল্যা অহ্লেহ্‌ গন্ধি রয় ভরন্দি লাগে আদাম। 
বিন্যাহ্‌ অহ্‌লেহ্‌ হুয়া পড়ে রেদোত জার গড়েহ 
রেদঃ অদ্ধেক TAZ মালেহ্‌ ঘন হুয়া পড়ে | 
নুয়া ধানর হুঝিয়ে খানা মেজবানি বাড়েহ্‌ 

নুয়া নুয়া কাবড় কিনি দুয়ন্‌ চিগোন গুড়হ্রেহ্‌। 
নুয়ঃ কাবড় উড়িহ-পিনিহ্‌ গুড়য় হুঝি অহন 
বিন্যাহ্‌-বিল্যা সে কাবড়লোই আদামত বেড়ান। 
হায়রে মুর পড়া কবাল মা-বাব ছাড়া ওহ্‌ই 

নুয়ঃ কাবড়ঃ Gad থেলেয়হ্‌ঃ কুধু পেদুংগৈ? 
রোজেই ছাড়া,ঘুম যাদেয়হঃ যদি জার গড়েহ্‌ 
দয়া গুড়িহ একখান রোজেই কন্নাহ্‌ দিব মুরেহ্‌ ? 
বিন্যাহ্‌ অহ্‌লেহ্‌ গুড়-লগে বেগে পিধা খান 
SHR মুরেহ্‌ দিদঃ পিধা মুর মা-বাবঃ সান ? 
আমন সমাধ্যা বেগে যেই বাজার বেড়ান্দোই 
ভাথুন খাদে টানমান TRA কেনেহ্‌ যেমৃবে মুই ? 
মান্যেহ খাদে ধুপ গিলানা বানা চেহই থানা 
মা-বাব ঢক্যা চিত-দীঘোল্যা দয়া গুড়িহ্ব কন্নাহ্‌ ? 
আহারে দারুন বিধি মা-বাৰ কুধায় গেলঃ? 
অনাদরে দুঃখ দিয়া মুরে ফেলি গেল। 

এমন সুখের দিনে মুর মা বাব নাই 

মা-বাৰ আহ্রা জীবনান্‌ মুর করে হায় হায়। 
মা-বাবের লাগি মুর চোঘে পড়ে জল 

মা-বাব ছাড়া পিথিমী মুর করে টলমল | 


পৌষ মাস 


পৌষল মাসেত্তে মা-বাব শীতে কাবে বুক 
বিনা দুষে বিধাতায় মুর অহ্ইল বিমুখ | 
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হায়রে দুলুভঃ মা-বাব কুধায় গেলা ছাড়ি? 
কুধায় রইল পুত্র তোমার Sera রইল বাড়ি? 
দিবানিশী ভাবনা আমার বুঝিত্তে না পারি 
শঙ্গলার অগ্নিমত জুলি জুলি মরি। 

কুধায় গেল আমার মা-বাব কুধায় গেল চলি, 
দারুন দুঘের কধা কার কাছে বলি? 
স্ববনে দেঘি মা-বাব চেতন অহ্ইলেহ্‌ নাই 
অসহ্য যন্ত্রণায় বুক জুলি পুড়ি যায়। 
আহারে দারুন মা-বাব করি হায় হায় 

বেগর মা-বাব দেঘা পায় মুর মা-বাব নাই। 
এই দুঘে দিবানিশী জুলি পুড়ি মরি 
মা-বাবের শোগে দুঘে ছটফট করি। 
মাঘের মাসেত্তে মা-বাব শীতে তনু কাবে 
কিবা দুষে বিধাতায় ফেলিল বিপাগে। 
হায়রে YAS মা বাব কুধায় গেলে পাই ? 
মা-বাবরে সেবিদুং মুই কর্মফলে ANS | 
আহারে মধুর মা বাব কেনেহ্‌ ছাড়ি গেলাহ্‌ 
নাবালক শিশুপুত্ররে রাঘিয়া একেলা । 
আহারে নিঠুর বিধি কি করিলা মুরে? 
অভাগারে পায়ে ফেলি একা মা-বাব গেল দূরে | 
বিনা দুঝে দুঝী অহইলুং কি বলিব আর 
চেরকিদ্যা আন্ধার দেঘং এ ভব সংসার | 
আহ্দত কালি বাঝিলেহদঃ ধুইলেহ্‌ যায় 
কর্মলেঘা বিধিলিপি ভুজিলে coz যায়। 


ফাগুন মাস 


ফাগুন মাসেত্তে মা-বাব বসন্তের কাল 
পশুপক্ষী বেড়ায় ঘুরে ঝাগে পালে পাল। 
মাতৃগর্ভে জন্ম অহইলুং ভবের মাঝার 
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মা-বাব ছাড়া পুত্র আমি হায়রে সংসার | 
যদি মা-বাবে মরে আহ্ধদি ডাগিদঃ 
আহ্জার দুঃখ অহ্লেয়হঃ মনে পাশরিদ। 
দিবানিশী ভাবি চাইলুং বুদ্ধি নাই ইহার 
মা-বাবর ছবি ভাজে মনে বারে বার। 
হায়রে YAS মা-বাব ভাঙিল কবাল 
মা-বাব ছাড়া পুত্র আমি নাই কন আহ্ল। 
এ জীবন কাদি যেব বৃথায় GAs সার 
সদায় মনে ডাগে মা-বাব HY পেব আর? 
মা-বাবরে মনত উধি চোঘে পড়ে জল, 
মা-বাব, ভেই - COM কিয়হ্‌ নেই, নেই আপন জন। 
মাধা কুদি কানং নিত্য বিধাতার চরণে 
কর্মদূষ শেষ অহ্‌য় পারাহ্‌ এই Seca | 


চেত্র মাস 


চৈত্র মাসেত্তে মা-বাব রোদে মাদি ফাধে 
সেই রোদে এই দুখ্যা দিবুষ্যায়হঃ আধে। 
যদি থাগিদ মা-বাব ঘরে নিদ ডাগি 

ঘরের ছায়াত্তে বসাই মুরে দিদ রাঘি। 
দারুন গরম কালে পাঘে বট ফল 

নানা জাতির পক্ষী আসে করে কোলাহল | 
বাদোল ধরি দুপুর কালে বট তলাতে আসি 
কেউ মারে এহ্তদাঘা কেউ বাহ্‌য় বাঝি। 
এমন গরম কালে বট ছায়ায় বঝি 

ঝাগে ঝাগে আসি বেগে করে নাজানাজি। 
কার থাগে বড় ভেই আহ্‌ কার থাগে বাব 
মা-বাব ভেই-ভোন ছাড়া মুই কনে ধরে আহত? 
দারুন নিঠুর মা-বাব মুরে গিয়া ছাড়ি 
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অকুলে ভাসাইয়া মুরে কধায় রইলা পড়ি? 
মা-বাবের প্রাণ কান্দে নিজ পুত্র লাগি 

এমন নিদয়া অহ্ইয়া মুরে দিলা ফাঘি। 
মা-বাব মনে উধি আকুল অহ্‌য় মন 

নিদারুন আহ্‌ বিলাজে মুর কাদিবে জীবন। 
ভগবানঃ শ্রীপদে বন্দি বারে বার 

মা-বাব ছাড়া কন জীবন যেন ন-অহ্‌য় আর | 
শুন সবে মন দিয়া শুন শুন গুণীজন 
মা-বাবের গুণ কধা করি যে বর্ণন। 
মা-বাবের পদত্তলে সৎ-পুত্রের স্বর্গ 

মা-বাব সেবিলে জান পাইবে আঝল ধর্ম | 
মা-বাবরেহ্‌ না পূজিলে সঙ্গী ATS দুঃখ 
এইকাল এঁকালে না দেগিবে সুখ শান্দির মুখ । 
মা-বাবরে দুঃখ দিলেহ্‌ বিধিয়হঃ অহ্ইবে বাম 
জীবন ভরি ঝরিবে তার অ-কবাল্যার ঘাম 
দৈবের নির্ঘন্ট কেউ খন্ডাইতে না পারিবে 
কর্মদুঝে জন্মদুঃখ জন্মে জম্মে ভুগিবে। 
মা-বাবর মত বন্ধু আরহ্‌ঃ FY পাইবে, 
জন্মদাতা মা-বাবর গুন কেমনে ভুলিবে? 
মা-বাব ছাড়া এজীবনে কদ দুঃখ পাইলুং 
এমন অভাগা আমি কেনেহ্‌ দুঃখ খন্ডাইতুং? 
এ জীবন বৃথায় গেল না পাইলাম সুখ 

এ জীবনে না দেঘিলাম মা-বাবের মুখ । 
মা-বাব ছাড়া জীবন মুর বৃথা চলি যায় 
মা-বাবের লাগি সারাজীবন করলাম হায় হায়। 
জীবন থাগিদে মা-বাবর না করিলে হেলা 
পরকালে স্বর্গে গদি, সুঘে যেব জীবন বেলা | 
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সৃত্তি উৎপত্তি আর প্রলয় পালাহ্‌ 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস @ ১১৭ 


Chakma Digital Library 


Chakma Digital Library 


নমঃ নমঃ বন্দি মুই আদি নিরঞ্জন; 

নিমিষে সিরজিল প্রভু এই তিন ভুবন। 

নম বন্দম ব্ৰহ্মা বিঞ্চু সাগর দেবতা, 

লক্ষী সরস্বতী বন্দি মুই বিঞ্চুর ভণিতা। 

শিবশক্তি বন্দি মুই পার্বতী নন্দন, 

মুনি ঝষি বন্দি মুই গুরুর চরণ | 

গুরুর পদে নিরবধি চক্ষু রইল মর, 

তাহার চরণে বন্দম মুই দুই আহ্ত |W | 

গুরু নাঙ ভাবি সদা দিবারাত্র ধরি, 

গুরু পদত্তলে মর CAPS নগরী | 

HPS পুরাণ কধা শুনে যেই জন, | 
আয়ু বৃদ্ধি, বংশ বৃদ্ধি বাড়ে ধনজন ৷ 
পুরাণে কিতাবে যার অন্য মন অহ্য়, 
অন্ধজঃ কারণে সেই জন নরকে AVS | 
আগমে পুরাণে যার পাঞ্জালিকা রতন, 
দ্বিজ কাশীরামে কয়ে সৃত্তির পতন। 
SS জুড়ে জিজ্ঞাসিল পক্ষীর নিগূড়ে। 
পূর্ব বিবরণ পক্ষী কগৈ সমাচার, 
কিরুপে করিল সৃত্তি প্রভু নৈরাকার। 
শুনিনে যে পুরাণ কধা কগৈ মুখোমুখী 
যেইরূপে করিল প্রভু সৃত্তির উৎপত্তি | 
মুক্তি সার জ্ঞান তবে কয়ে দ্বিজগণ, 
উৎপত্তি, প্রলয়, সৃত্তি যাহার লক্ষণ | 
ন-আছিল উদয় অস্ত আর রবি-শশী 
ন-আছিল স্বর্গমতর্ট আর দিবানিশী | 
ন-আছিল সাগর আদি থাবর জংগম, 
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ন-আছিল ইন্দ্র চন্দ্ৰ উত্তম-অত্তম | 
ন_আছিল সোনারূপা ন-আছিল মনি, 
ন-আছিল দধি দুগ্ধ ন-আছিল ননি। 
ন-আছিল বায়ুজল এই সপ্ত পাদাল, 
ন-আছিল বৃক্ষরাজি এই কুসুমধাম | 
ন-আছিল আদি দেব আকার ইকার, 
ন-আছিল বেদ-মন্ত্র সংসার মাঝার। 
ন-আছিল জন্মমৃত্যু ন-আছিল ওংকার, 
ন-আছিল দিবা-রাত্রি সব অন্ধকার | 
ন-আছিল পশুপক্ষী কীট আর পতঙ্গ, 
ন-আছিল বাদ্যযন্ত্র ন-আছিল রংগ । 
ন-আছিল ঘাট পাত প্রভুর সিংহাসন, 
শুন্যতে রইল প্রভু একই তুলন। 
ন-আছিল বেদ-পাত নিত্য অন্ধকার, 
ন-আছিল মুনি ঝষি সব শুন্যকার। 
প্রকাশ অহ্ইল যদি নির্মুক্ত মাঝার, 
সৃত্তি অহইল তবে ভবের বাজার | 
উদ্দ-অধে MAS প্রভুর নাইন্ক মরণ, 
কেগই AAS প্রভুর সমান ASA | 
ইন্দ্র আদি মনিগণে না বুঝি মহিমা, 
মনিঝধিগণে নারে দিতে তাহার সীমা | 
নিরালে বসি ধ্যানে না পাইল যাহার, 
বেদ-তত্ত্ পুরাণের না পাইল তাহার | 
আগমে পুরাণে তারে বলিত্তে না পারে, 
পুরাণে কিতাবে তারে বুঝিত্তে না পারে, 
অহ্ত্র-পত্ত পুরাণেতে বুঝিল মরম, 
শিবার ঘাটে থাগি করে নানান কর্ম। 
এইরূপ জানিয়া প্রভু সগল রাখিল, 
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গদে গদে সগলের জীবন আইল। 
মাতা নাই পিতা নাই নাইক্ক গোচর, 
পুত্র নাই নারী নাই প্রভু এগেশ্বর । 
ঠাই নাই থিদিয়া নাইক্ক বসত্তি, 
গৃহকায্য নাইক প্রভুর নাই যুবতী | 
পূরণ ব্ৰহ্মা সনাতন ত্ৰিভূবনে একা । 
পদ নাই গতি করে, সুক্খ নাই হায়, 
কর্ণ চক্ষু নাইক্ প্রভুর দেখার শুনাই। 
উদর গ্রাহিয়া প্রভু সকল রাখিল 
গদে গদে সকলের জীবন আইল | 
উদয় নাইক প্রভুর ক্ষধামাত্র আছে, 
কাদা-ছিরা, জরা-জাদি নাই কন ভাজে | 
এই মদে কদকাল যদি নির্বাইল, 
চতুর্দিকে আহার যে আসিয়া মিলিল। 
ধ্যানবলে নিরঞ্জন জলতাকার কল্যহ 
অন্ধকার মধ্যে প্রভু দন্ডকর অহ্ইল। 
সৃত্তি করিবারে প্রভুর মনেত্তে BAVA | 
এগ মুক্তি তিন কলা সৃত্তির সিরজন, 
আমি বাদে পিথিবীতে নাই কনজন। 
এই মদে কদকাল যদি নিবহিল, 
সৃত্তি র্মাইতে প্রভুর মনেতে অহ্ইল। 
আপনার ছায়া যবে আপনি দেঘিল, 
কে তুমি বলে প্রভূ তারেহ্‌ জিজ্ঞাইল। 
ছায়া বলে, কেদু নাউ অহইল আমার, 
ধর্ম কেদু বলি ate রাখিল আমার । 
এই মদে কদকাল যদি নির্বাইল, 
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“ফু” কারে জমিয়া ব্রহ্মা প্রকাশ অহইল। 
গুরু আজ্ঞা পাইয়া তাহা কাশীরামে কইল। 
সৃষ্টি করিবারে প্রভুর WATS অহ্ইল। 
কেদুরে লইয়া গেল প্রভু ভিম্বুর ভিতর, 
বায়ুর জম্ম জল উপরে অহ্ইল সত্তর | 
লীলা বলে বটপত্র প্রভু সিরজিল, 

সে বটপত্র পেয়ে প্রভু পানিত্তে ভাসিল। 
যবে বৃক্ষপত্র ভাসিল জলের উপর, 
ধ্যানবলে সিরজিল প্রভু এই ভূমিতল। 
বটবৃক্ষ পত্রে প্রভু চিন্দিতে লাগিল, 
ডিম্বুর ভিতর প্রভু উর নাহি পাইল। 
কদকাল ভাসি প্রভু না পাইল থর। 
ডিম্বুর ভিতরে প্রভু থর নাহি পায়। 

এই মদে কদকাল ভাসিয়া বেড়াইল, 
তবে সৃষ্টি করিবারে তার মনে আইল | 
পিথিম্বী সিরজিতে প্রভু মনে কল্য সার, 
অহত্ত পত্ত আছে যেথা আনন্দ বাজার | 
নাভি মধ্যে উংকার মারি জলমধ্যে দিল, 
পিথিম্বী সংসার তঘন ভাবিয়া উঠিল। 
কদকাল ভাঝিল তবু না পাইল Ga | 
থির নয় মেদিনী করে টলমল, 
যেখানে পদ দিলে তথায় পড়ে তল। 
সুমেরু করিয়া বাহির দেহের আপন, 
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মেদিনী পুরাইয়া উঠে মূলে যে ত্রিগুণ। 
এই মদে কদকাল যদি নির্বাইল, 
মূর্তি বানাইতে প্রভু মনে থির কল্য। 
কদকাল রয়ে কেদু শুন্যের উপর, 
ভাঝিয়া বেড়াইল শুধু জলের উপর | 
জ্ঞানে বুঝিন্তে কেদুর নাহিক সুরণ, 
কেন শুধু ভাঝে কিবা তার কারণ | 
জ্ঞানে বুঝিত্তে অহইল ভবের Va, 
দেখিয়া সে মহাপ্রভু মনে কল্য সার। 
কেদুরে ধরিয়া, পেটে দিল যোনী দোর, 
উদ্ধভাগে ধরিয়া তারে দিল যোনী দোর। 
রসের দায় রইল সূর্যের উপর, 

চন্দ্র অহ্ইল দ্বিজরাজ সাথে তারাগণ। 
কাম ত্যাজি cay সংগে চাহিয়া রহিল, 
আত্বুশক্তি বলি , নাঙ তার রাঘিল। 
এই মদে কদকাল যদি নির্বাইল, 
মূর্তি জম্মাইতে প্রভুর মনেত্তে আইল ৷ 
এগ মুক্তি তিন কলা সৃত্তির সিরজন, 
আমি বাদে পিথিম্বীতে নাই কুনজন। 
পঞ্চ দারেত্তে প্রভু নির্বাচিল মন 
ব্রহ্মা দোরে পরে শিব অহ্ইল উত্পন। 
যে যে কারণে শিব নাম থুইল, 

পঞ্চ দোরে পঞ্চ মুক্ধ শিবরে যে দিল। 
তবে যে অহ্‌ইল শিব পঞ্চ বিধি জ্ঞান, 
জম্মিয়াছে সদায় শিব না দেঘি নয়ান। 
ব্রহ্মা হইতে অনাদির জনম অহ্ইল, 
এই যে লীলায় প্রভু মনেত্তে ভাবিল। 
আদর করিয়া প্রভু বিষ্ণুরে জম্মাইল, 
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ত্রিবেণীর তরে প্রভু ধ্যানেত্তে বসিল। 
তিন শিশুর আত্তে প্রভু জ্ঞান কল্য দান. 
পাইয়া পরম জ্ঞান করিলেন ধ্যান। 
অজবা জবিয়ে প্রভু প্রতি দেঝে দেঝে, 
কি করিত্তে পারে তারে কালকুটি বিষে। 
মহামায়া বলি নাঙ তাহারে রাঘিল। 
Praca ডাগিয়া বলে লীলায় বচন, 
আমি বিনে পিথিমৃবীতে নাই কনজন। 
মহামায়া টানে শিশু সমরপিয়া দিল। 
অন্ধ ধ্যানী অহ্ইয়া প্রভু নিজলয়ে গেল। 
প্রভুর নির্বাণপুরী শুন দিয়া মন, 
চন্দ্রসূর্যের গদি নাই বায়ুরঃ COTA | 
প্রভুর নির্বাণপুরী অহ্ইল সুন্দর, 
তাহাত্তে পুঁতিয়া আছে পুষ্প পঞ্চশর | 
তাহার উপরে আছে দুই সবোবর, 
প্রভুর সিংহাসন আছে তাহার উপর | 
তাহাতে বসি তপ করে প্রভু নিরজনে, 
এইমদে কদকাল কাদাইল সিরজনে | 
এইমদে কদকাল যদি নির্বাইল, 
শিশুর মন বুঝিবারে মায়া জম্মাইল। 
মৃতরূপে মহাপ্রভু জলেত্তে লামিল, 
বুঝিত্তে শিশুর মন মনেত্তে ভাবিল। 
ভাসিয়া গেলেন মরা ব্রহ্মার গুচর, 
নাসিক্যে দুর্গন্ধ পাইয়া ঠেলি কল্য দূর। 
ভাসিয়া গেলেন মরা বিঞ্চুর গুচর, 
নাসিক্যে দুর্গন্ধ পাইয়া ঠেলি কল্য দূর | 
বুঝিত্তে না পারে কেহ মহাপ্রভুর মায়া, 
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তরঙ্গে ভাসিয়া বেড়ায় মহাপ্রভুর কায়া। 
ভাসিয়া গেলেন মরা শিবের গুচর, 
নাসিক্যে দুর্গন্ধ পাইয়া ঠেলি কল্য দূর | 
তদক্ষণে শিবশক্তি অহ্ইল সুরণ, 
বাপ বিনে পিথিমবীতে নাই কুনজন। 
বাপ বিনে পিথিমবীতে কুনজন আছে ? 
নিশ্চয়ে জানিল শিব বাপ মরি গেছে। 
এত শুনি করুণাদ্র অহ্‌ইল নিরঞ্জন, 
শিবের কপালে দিল তৃতীয় নয়ন। 
শিবের তরে দিল প্রভু পরমার্থ ধন, 
মেলিয়া দেঘিল শিবে তৃতীয় নয়ন। 
নয়ন মেলিয়া দেঘে বাপ ভাঝে জলে, 
কান্দিয়া উধিল শিব বাপ বাপ বুলে। 
অকালে মরিল বাপ ব্রিলক্ষ্যার পতি, 
অন্ধ তিন শিশুর এখন অইব কন গতি ? 
এই তিন শিশুরে এখন কে করিবে দয়া ? 
ক্ষুধাকালে অন্ন, তৃষ্ণাকালে পানি দিয়া। 
কুলেত্তে তুলিয়া বাপ গঙাইলে রজনী 
সৃত্তির পত্তন কালে এই দুর্গাদি আনিহ্‌ 
সগল লীলা খেলা করিলে ছাড়খার। 
অনাথ বালকেরে ফেলি অগদির মাঝার 
হেন পুত্রে ছাড়ি বাপ কুদায় চলি গেলে 
অনাথ বালক শিশু কারে সমর্পিলে ? 
অনাথের নাথ বাপ নিধনীর ধন 
নিষ্কলুষ নাথ বাপ পতিত পাবন 
নিষ্কলুষ নাথ বাপ নিস্কলুষ বন্ধু 
নিদান কালেত্তে বাপ তরিব সিন্দু। 
বাপ বাপ বলিয়া শিব কান্দিতে লাগিল, 
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এদক্ষণে বাপের মরা চাহিয়া দেঘিল। 
জীবন ভরি বাবর মুখ মুই না দেঘিলুং, 
এ জীবনে হেন দুঃখ কেমনে পাইলুং। 
কুলেত্তে তুলিয়া মরা দুই আত্তে ধরি। 
কান্দিয়া কান্দিয়া শিবে ভাবি মনে মন, 
ব্ৰহ্মা, বিষ্ণুরে জানাইতে থির কল্য মন। 
কান্দিয়া গেলেন শিব বিষ্ণুর গোচর, 
বাপের মরণ কধা কইল সত্তর | 

প্রভুর মরণ শুনি কেদুগা ভাবিল, 

শিশুর মন বুঝিবারে মেইয়া আরম্তিল। 
কেদু বলে তনুলয়ে শুন শিশুগণ, 

ধরিয়া প্রভুর তনু , করিল সমর্পন। 
মৃত দাঅন করে AGA কুলেত্তে লইয়া, 
শ্বশানেত্তে শিব আছে উদাসী রূপ অহ্ইয়া। 
শিবের বৃন্দা আসি যেই তুলসী লইল, 
তবে প্রভুর বিদ্যা সব সবে শুদ্ধ অহইল। 
যেই কারণে শুদ্ধ জানি নরলোকে করে, 
শুচি শুদ্ধ অহ্‌য় মরা বিশ্বাসে অন্তরে | 
আগ্রহে শ্বুশানের ভম্ম শিবে তুলি লইল, 
বাবের ভস্ম বলি অংগেতে মাজিল। 
হীরা মানেক্য আর শিবে নাহি পায়, 
প্রভুর ভস্ম বলিয়া সে নিত্য মাজে গায়। 
OTS ভস্ম অহইল, যার যেই মন, 
ভন্মগুলি রাঘে শিবে পুরাণ মত্তন। 

পুরাণ পুত্তলি করি গায়েত্তে মাজিল। 
সেই ভস্মের মরম তবে কেহ না জানিল। 
শুন শুন গুণীজন বলি যে তমারে, 
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কুদায় GAS ভস্মগুলি কগইত আমারে। 
এইমদে তিনজনে মরা করিয়া দাহন, 
তবে ব্রহ্মা কয় আমি আপনে আপন। 
আমি নৈরাকার মুক্তি আমি যে ঈশ্বর, 
আমি শিব আমি মুক্তি আমি বিষ্ণুবর | 
অহংকার করে ব্রহ্মা আপনে আপন, 
আমি ছাড়া পিথিমবীতে নাই কুনজন। 
ব্রহ্মার অহংকার শুনি কেদুগা সুন্দরী, 
প্রভুর শক্তি জানাইতে গেল তৃড়া করি। 
কেদুগা চলিয়া গেল নাটের পুরীত, 
শিষ্য সবে উপদেশ করিল তৃড়িত। 
শিব আদি তিনজন অহ্ইল অবতার, 
আপনে আপনে ব্রহ্মা করে অহংকার | 
gore শুনিয়া ব্রহ্মা করিল লীলা, 

কংশ রূবে অহ্ইয়া ব্রহ্মা করিল খেলা। 
না ভাবিয়া দুঃখ দিলাম CHT একবার । 
নম নম বন্দি মুই আদি নিরঞ্জন, 

উৎকার বলিয়া ব্রহ্মা জবিল তঘন। 
ome করিয়া ব্রহ্মা ভ্রমিন্তে লাগিল, 
তদায় অহইতে মহাপ্রভুর অন্য ধ্যান অহইল। 
এইমদে কদকাল করিল যাপন 

উপদেশ করিতে শিশু বলিল তাপন। 
উপদেশ লইবারে শিশু অয়ে এগামন 
উপদেশ বিনা প্রভু অহ্ল ধ্যানেতে মগন। 
সময়ে না পারিল শিশু উপদেশ শিঘিবারে 
বিচলিত অয়ে মনে ভাবে বারে বারে। 
আমিও না জানি উপদেশ সেই কি কারণ, 
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আমি জানি আছে এক পুরাণে পুরাণ । 

তিন শিশুর সংগে কেদু প্রভুর কাছে গেল, 
জ্যোতির্ময় তিন শিশু কাদিত্তে লাগিল। 
জ্যোতির্ময় পুরীত্তে জ্বলে যেন বিজলীর ছটা, 
দেঘিয়া মনে হয় যেন মানিক্য প্রভা | 
প্রলয় কালেত্তে যেন চন্দ্র জ্যোতি জ্বলে, 
এইমদে সেই পুরী জ্বলিল সবলে । 

পরে তিন দারে তিন শিশু অহ্ইল উপনীত, 
কেদুগা চলিয়া গেল প্রভুর পুরীত। 

কেদু বলে শিব আদি তিন শিশু দিলাম তুমারে, 
তুমার কোন উপদেশ আমার কহ্‌গো আমারে 
এদেক বলিয়া কেদু প্রভূরে প্রণাম করিল 
রামনাঙ শুনাইবে এই তিন শিশুরে 
রামনাঙ শুণকধা শুনাইবে বিস্তরে 
এগমুক্ক কি করিব রামের ata 

কেমনে বর্ণিব তুমায় রামের গুণগান 
ব্ৰহ্মা ভেদিয়া যদি সুবর্ণ দান করে 

তথাপি রামের নাম কহিতে না পারে 

কধি ধেনু দিয়া দান করে যদি জিম্মা 
তথাপি কহিতে না পারে রামের মহিমা 
সর্বগুণ শিরমণি সেই রামের নাম 

রামের সমান নয় কেহ , নাইক্ক উপনাম 
মহামন্ত্র দিয়া প্রভু , মনেত্তে ভাবিল 
তমোগুণ শিঘিবারে মনে বিচারিল 

ব্রহ্মার উদ্ধে তমোগুণ করিল উৎপন্ন 

কর্ণ উর্ধে রমগুণ করিল সিরজন 

মুখ উর্ধে তমোগুণ বাহির করিল 
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তিনগুণ কেদুর কাছে সমরপিয়া দিল 
শততম রসগুণ, এই তিন যে ধারি 
তিন গুণ কেদুর কাছে সমর্পিবা নারী 
বিঞ্চুরে দিবা যে কেদু , শতগুণ খানি 
রসগুণ খানি দিবা ব্রহ্মার কাছে টানি 
রসগুণ লইয়া ব্রহ্মার সৃত্তির পতনে 
তমোগুণ খানি দিবা শিবের টানে। 
অন্ধকালে সৃত্তি যেন আপনে সং 
তিনগুণ দিয়া প্রভু যেন ভাবিতে পারে। 
তিনগুণ দিয়া প্রভু মনেত্তে ভাবিল 
চারিবেদ শিঘিবারে,মনে বিচারিল। 
সন্ধ্যা , রাত্রি যত আর দয়া যত জানি 
ছয় বেদ সত্য জান, এগ বেদ মানি। 
এই সগল বেদ দিবা, ব্রহ্মার রসে টানে 
এই বেদ লইবেন, সৃত্তির পদনে। 
আমি বিনে কেহই নাই এই তিন ভুবনে 
চারি শক্তি অহ্ইয়াছি আমি সৃত্তির পদনে। 
কদাত্তে লীলায় আমি কি করিতে পারি 
উলাত ফুলাত বেক আমি করিবারে পারি। 
আর এক কধা কই, সুনগো সুন্দরী 

দুই নিরঞ্জন আমি , সিরজিতে না পারি। 
পুনঃবারে কেদু বলে , শুন প্রাণেশ্বর 
মুর কুন গদি অহ্‌বে কগোই উত্তর। 
প্রভুর বলে শিশুর কাছে, কল্লুং সমর্পণ 
তিন শিশুর মধ্যে এক করিব গ্রহণ। 
এদেক্ক বলিয়া প্রভু ধ্যানে ডুবে গেল 
তিন শিশুর টানে কেদু চলিয়া আসিল। 
রাম-নাম শুনাইল এই তিন শিশুরে 
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কেদুর মুকে শুনি , প্রভু চলিল সত্তরে 
শুনি প্রভু সত্তরে মন্ত্র কল্প দান 

পাইয়া পরম জ্ঞান করিয়াছে ধ্যান। 
মন্ত্র পাইয়া তিন শিশু ,অহইল চেদন 
উপদেশ জিজ্ঞাসিল, মায়ের সদন। 
পরে কেদু কইলেক্ধ,অতি দয়া মদে 
তুমার তরে ছয় বেদ, দিল প্রাণ নাদেহ। 
এগারে উগারে যদ পাইল সগল 

বেদ তপত পাইয়া ব্রহ্মা মনে, হল কুতুহল। 
অন্ধকার অহইলে প্রভু মনেত্তে ভাবিল 
ডেন চক্ষু অহইতে FAT বাহির করিল। 
বাম চক্ষে চন্দ্র অহইল সূয্য যত তারাগণ 
মুহা জ্যোৰ্তিময় অহ্ইয়্যা উদিল গগন। 
রবি শশী দুইজন অহইল উতপন 
সাতবারে সিরজিবারে বেদের তাপন। 
সপ্তবার দিল প্রভু সূর্যের সঙ্গতি 
চন্দ্রের সঙ্গতি দিল নক্ষত্রের যে গতি 
আপনে করিয়া দিল আগে রবিবার 
দিবারাত্রি দুইজনে কল্য অধিকার 
প্রকাশ অহ্ইল সৃত্তি তবে অন্ধকার 
আগে অহ্ইল রবিবার, দ্বিতীয় সমবার 
তৃতীয় করিল প্রভু নামে মঙ্গলবার 
চতুরেত্তে জন্ম অহইল নামে বুধবার 
পঞ্চমেতে শুরু অহ্ইল বৃহস্পতিবার 
ষষ্টতে অহইল জান নামে শুক্রবার 
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সপ্তমেতে শুরু পুত্র অহ্ইল শনিবার 
এই মতে সাতবার থির কল্য সার 
সাতদিনের এগে এগে অহ্ইল সাতবার 
দশদিক সিরজিবারে থির কল্য মন 
সম্মুখেতে পূর্ব অহ্ইল দিলেক তাপন 
পিছনে পঝিম অহ্ইল সঠিক যঘন 
ঈষান বায়ু ,অগ্নি নৈরিত করিল যঘন 
তলে উগুরে দুইদিক সিরজিল পতিত পাবন 
দশদিক থির করি প্রভু আপনি ভাবিল 
দশদিক এই মদে আপনি সিরজিল 
এই মদে পালিলে সগল সংসার 

বেদ তত পাইয়া ব্ৰহ্মা অহ্ইল অপার 
সৃত্তি করিবার ইচ্ছা যবে অহইল ব্রহ্মার 
কিমদে করিব সৃত্তি অহইল গোচর 
ঘুন, ধুল, ফেনা, পানি, একলগে বানিহ্‌ 
এই চারি দ্রব্য লইয়া গড়িল মেত্তিনী 
পথমেত্তে গড়িল ব্ৰহ্মা পাদালের থিদি 
স্বর্গ মত্য গড়িলেক অতি শীঘ্র গতি 
সপ্ত পাদাল লইয়া আর পাদাল ভূতল 
ভুতল পাদাল আর যত রসাত্তল 

এই মদে সপ্ত পাতাল অহ্ইল ব্রহ্মার 
পাদাল গড়ি ব্রহ্মার আনন্দ অপার 
ব্রহ্মার চোখ অহ্ইতে নাগগণ অহ্ইল 
পাদালেত্তে নাগগণে অধিকার পাইল 
সপ্ত পাদাল গড়ি ব্রহ্মার আনন্দ অপার 
সপ্ত দ্বীপ করিবেক মনে কল্য সার 
সুমেরুর ছয় দ্বীপে দেগি মেত্তিনী ঈশ্বর 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস + ১৩১ 
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ভেদানলে AS দ্বীপের অহইল অধীশ্বর 
সুমেরুর দক্ষিণ ভাগে গড়িল ary দ্বীপ 
FA করিলেক তাহার সহিত 

সাগর দ্বীপ কুরু দ্বীপ দুই দ্বীপ বানিহ্‌ 
তার কাছে পুদ্ধর দ্বীপ গড়িল তখনি 
সপ্ত দ্বীপ করি ব্রহ্মা আনন্দ অপার 
দ্বীপের পরিমাণ কধা শুন সমাচার 
বেদ গুণে একযুক্ত ছয়মুক্ত আহৃত 
চারি আহৃধে ধনুতেজে কাদিল তাহাত 
ধনুত্তেজে অস্ত্র জুরি করিল সন্ধান 
দুই আহতের অস্ত্র অহইব কন পরিমাণ 
দুই অস্ত্রের জান এক দ্বীপ পরিমাণ- 
কদা কহিল নিশ্চয় সাত সাগর সমান 
চারি ক্রোশে অহ্ইবেন্ধ যোজন নির্ণয় 
এক মেইল GIVI জেনো আহ্ধ ক্রোশ কায় 
এমন প্রকারে জানি সপ্ত দ্বীপ বানিহ 
সপ্ত দ্বীপে গড়িলেক্ক সুন্দর মেত্তিনী 
ব্রহ্মার গর্ভেতে সপ্ত সাগর তাপিল 
সপ্ত সাগরে সপ্ত দ্বীপ বেড়িয়ে উদিল 
দধি সাগর দুগ্ধ সাগর সাগরে যে মন্দির 
ঘৃত সাগর নুন সিন্ধু সাগরের সুর 

সপ্ত সাগর গড়ে ব্রহ্মা সুমেরু নিরিক্ষা 
এক সমুদ্রে জদা গড়ি করিবারে রক্ষা 
সপ্ত সাগর গড়ি ব্রহ্মা আনন্দ অপার 

ছয় দ্বীপে সপ্ত সাগরে দিল সপ্ত বেড় 
সপ্ত সাগরে সপ্ত দ্বীপ গড়িল আপনার 
সুমেরু শৃঙ্গ অহইল স্বর্গে উধিবার 

এক নামে মেরু রেখা কেগ দিতে পারে 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস + ১৩২ 
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বায়ু গড়ে ঘদকঘিরি অনিল বুয়ারে 
পূর্বে গল্য উদয় গিরি পশ্চিমে অস্ত গিরি 
উত্তরে স্বপুরী দক্ষিনেত্তে মন্তার গিরি 
সপ্ত গিরি জান তবে সুমেরু সমান 
আগমে পুরাণে যে করিয়া বাগান 
সপ্ত গিরি গড়ি ব্রহ্মা আনন্দ অপার 
চন্দ্র লইয়া উধে ব্ৰহ্মা স্বর্গ গড়িবার 
প্রথমে গড়িল ব্রহ্মা নামে তত্ত্ব লুক 
দিতিয়ে গড়িল স্বর্গ নামে দেবলুক 
ত্রদিয়াত্তে স্বর্গ লুক গড়িল আপনি 
চদুরেত্তে মুআস্বর্গ গড়িল তখনি 
পঞ্চমেত্তে গড়িল ব্রহ্মা যত লুক স্বর্গ 
তাআহ্ত্তে বসত্তি করে যত দেব বর্গ 
ভবলুক স্বর্গ ব্রহ্মা গড়িল আপনি 
সপ্ত স্বর্গ নব গ্রহ সিরজিল তখনি 

সপ্ত স্বর্গ নব গ্রহ কল্য অধিকার 

সপ্ত স্বর্গ করি ব্রহ্মা আনন্দ অপার 
এইত শুনিলুম মুনি সিরজন তুমার 
আর এক কধা মুনি কগোই এবার 
কুন স্বর্গে কুন গ্রহ কগোই তার কারণ 
al বলে গুরু মুকে শুনগোই কারণ 
সৃত্তি পুরাণের কধা করগো শ্রবণ 
আয়ু বৃদ্ধি ধন বৃদ্ধি বাড়ে ধনজন 
আগমে পরাণে শুন পানজালির কথন 
এই মদে করিলেন সৃষ্টির বর্ণন 

এই মদে তবে BRA এই তিন ভূবন 
মুনি বলে শুন তবে কহি সমাচার 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস + ১৩৩ 
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কুন মদে কুদি ব্রহ্মা অহ্‌ইল প্রচার 
ছয়জনের আহ্ত্তে অহইল এই তিন ভূবন 
মুনিরিঝি ব্রহ্মার পুত্র সর্ব লুগে জানি 
তাহার এগ তনয় অহ্ইল কশ্যপ মুআমুনি 
যক্ষ রাজের কন্যা তবে কশ্যপ বিভা কল্য 
দিকিনীর গর্ভে আসি জনম অহইল 
রাউ নামে এক পুত্র সিংগীকা উদরে 
তাহার মহিমা গণে সংসার ভিদরে 
অমৃত বলি তারে দাগে রবি শশী 
বাউরে দাগিয়ে বলে মুআ fees আছি 
সেই দাগে রাউ আসি সম্মুখে দাড়ায় 
গ্রহণ বলিয়া তবে সর্বলুকে কয় 
বিনতার গর্ভে জন্ম গরুল আর অরূণ 
ব্রহ্মার অন্ধ আধি অরুণ নন্দন 
অরুন্ধতী অহইতে জম্ম রম্থা তিলোত্তমা 
সুবেশা FAA অহ্ইয়্যা বূবেত্তে উত্তমা 
হু হু নাঙে অহ্‌ইল গন্ধর্বের রাজা 
কদলার পুত্র গণে সবে করে পূজা 
ব্রহ্মার অমৃত যোগ্য যাহার উদরে 

চিত্র রেখা মনুরঃ জ্ঞান তাহার ভিতরে 
অঙ্গীরা ব্রহ্মার পুত্র সর্ব লুক খ্যাতি 
তাহার তনয় অহ্ইল গুরু বৃহস্পতি 
গুরুর তনয় অহ্ইল নামে বড় বংশ 
ব্রহ্মার শাপে জম্মিলেক দুই চক্ষু অন্ধ 
জম্মিয়া উত্তুঙ্গে কুলে করে অনাচার 

দূর করি দিল তারে করি গঙ্গাপার 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস @ ১৩৪ 
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জলেন্তে ভাসাইয়া দিল ভেলাত্তে বান্দিয়া 
ব্রহ্মার তনয় অহ্ইল Be মুআমুনি 
তাহার তনয় অহ্ইল শুক্র মুআমুনি 
 অমিতার পুত্র অহইল রুরু মুআমুনি 
জলস্কারে বিবাহ কল্য নামে জলক্কারী 
জলস্কারী নামের পূর্ণ মলয় সুন্দরী 
তার পুত্র আদিত্য মুনি নামে জটাধারী 
নারদে অহ্‌ইল তবে ব্রহ্মার নন্দন 
প্রসিদ্ধ দূর্বল দুঃবীজনের জঞ্জাল কারণ 
ব্রহ্মার তনয় বরুণ পেলহ্‌ জল অধিকার 
তার পুত্র বশিষ্ট অহইল সাগর কুমার 
বশিষ্টের সাত পুত্র রাক্ষসে খাইল 

সাত মুনির রমনীগণ গর্ভিতা ছিল 
শিব অহ্ইল অস্বিকার মহা তপোধন 
পিতৃবাক্যে রাক্ষুসগণ করিল নিধন 
শক্তি বলে অহ্ইল জান নাম পরাশ্বর 
তাহার তনয় অহ্ইল বৃষ মুনিবর 
বৃষের তনয় অহইল শত মুআমুনি 
পাচ্চাতে শুনাইবে যে পুরাণে বাখানি 
FAS, FANG, সাবন্য, তপোধন হল চারিজন 
ব্রহ্মার তনয় অহ্ইল আট্য বসুধন 
মহিষাসুর অহ্ইল আদি পশুর আশ্রয় 
এই মদে কুদি ব্রহ্মার করিল সিরজন 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস ৫ ১৩৫ 
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শিবের সাক্ষাতে ব্রহ্মা করে নিবেদন 
সপ্ত সর্গ গড়ি ব্ৰহ্মা গড়িল প্রচার 
ত্ৰিভূবন কধা অহ্ইল শুন সমাচার 
আর কি বা জম্ম অহইব কগই বুধপাল 
সপ্ত দ্বীপ সপ্ত সাগর সপ্ত যে পাদাল 
আর কি বা জম্ম অহ্ইব কহ্‌গো আমায় 
সেই মদে এগে এগে জম্ম দিয়া যাই 
শিবের লিঙ্গের মূলে আছে তপোধন 
সেখানে দেব দেবী অহ্ইল উৎপন 
সেইক্ষণে দূর্গার আহ্ত্তে জম্মিল দানব 
অশুভ চিত্ত যক্ষ অহইল কদকদ জন 
aq অহইতে বাসকিদেব জম্মিল তঘন 
মুনি বলে শুন পক্খী কইযে তুমারে 
চারি সহস্র কন্যা অহইল কন মদে 
যেন মদে কন্যারে পাইল যে জন 

তার পাঝে কই শুন কি সব কারণ 
ব্রহ্মার এক আহৃত্তে দক্ষ প্রজাপতি 
ব্রহ্মার দক্ষিণ আহ্ত্তে ধর্মের উৎপত্তি 
ধর্ম পুত্রের কধা এবে শুন দিয়া মন 
কাম, ক্রোধ, লোভ, মোহ করিয়া বর্জন 
এই বর্জন করি ব্রহ্মার সম্মুখে যখনে 
শঙ্করে ধর্ম কধা কহিত্তে করিয়া মনে 
যবে সঅস্র কন্যার কধা কহিতে চাহিল 
পিরীত্তি কারণে দেবে বিবাহ করিল 
চন্দ্রে দশ চকেখ এগার কচ্চবে পাইল বার 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $ ১৩৬ 
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ব্ৰহ্মা বিঞ ইন্দ্ৰে শশী পাইল আর 
দেবযানী কাম আর পাইল রদি 
বশিষ্ট আর অরুণে পাইল দুইটি 
যক্ষ দানবে মিলি আর নিল সব 

কিঝু fea পাইল শুধু পিথিমীর মানব 
দেবের বসত্তি অহ্‌ইল স্বর্গের মাঝার 
মনুচ্চর জম্ম কধা তবে শুন সমাচার 
ব্রহ্মার মুক্খেতে ব্রাহ্মণ জম্মিল আগে 
বাহু অহ্ইতে ক্ষেত্ৰী অহইল বশ্য উর ভাগে 
দুই আদি অহইতে শুদ্ব অহইল মিলন 
চারি জাদির ধর্ম অহইল একত্র মিলন 
ব্রহ্মার AMY অহইতে পদ্ম জম্মাইল 
বড় পুরোহিত অহ্ইল ব্রাহ্মণ আশ্রয় 
ক্ষেত্রীরে দিল ব্রহ্মা নর অধিকার 

ভাল মন্দ লুগসবের করিত্তে বিচার 
বশ্যের দলেত্তে ব্রহ্মা সুবর্ণ ত্যাজিল 
বাণিজ্য করিত্তে সদায় ব্রহ্মা আজ্ঞা দিল 
শুদ্বরে দিলেন আজ্ঞা কাজ করিবার 
তথা অহইতে শুদ্ব আহ্‌ত্তে AS কায্যভার 
নররে দিয়া আজ্ঞা এই পিথিম্বীতে 
এই অন্রের বীজাঙ্কুরে করিবে রূপন 
মানব জম্মাইয়া ব্রহ্মা আনন্দিত মন 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস @ ১৩৭ 
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জীবজন্ত যত সব ব্রহ্মার সিরজন 

এই কারণে এগ শরীর দুই ভাগ অহ্ইল 
দক্ষিণেতে শিব বসে বামেত্তে শক্তি 
হিতাহিত জ্ঞান দিয়া করে বেদে মতি 
এই মদে সৃত্তি করে ব্রহ্মা নারায়ণ 
পিথ্বীশ্বিত্তে জম্মিল লুক না AVI মরণ 
বসম্বদি সুইতে না পারে জীবজন্ত ভার 
বসম্বদি আসিয়া ব্রহ্মারে করে নমস্কার 
জীবজন্তরর ভার আমি সইত্তে না পারিব 
সগল জীবের ভার একা কারে দিব 
এদেক ভাবিয়া ব্রহ্মা মনে বিচারিল 

ওঘ জ্বালিয়া জ্বালিয়া ব্ৰহ্মা কন্যা জন্মাইল 
কন্যা জম্মাইয়া মনি সমুক্খে রাঘিল 
কন্যা রূপ দেখি ব্রহ্মা কামে মন অহইল 
দেহের সিরজা অহ্ইত্তে পিছে অহ্ইল পিঠ 
চক্ষু অহইতে সব ব্যাধি জম্মিল তড়িত 
এই সব ব্যাধি দিল কন্যা রস টানে 
তপঃরব কিছু নাই ব্যাধি যে মরণে 
আগে ব্যাধি মানবের অঙ্গে ভেদা দিল 
তার পাশে আসি বলে কুলেত্তে তুলিল 
আপনার হৃদয়ের পাশে তারে না ছাড়িব 
সেই পাশে মানব লুক জনম লইব 
ব্রহ্মা আগে পা দিল বৈভবের টানে 

এই পাবে মানবরে দিল তার সনে 
মুআ ঘুর অন্ধকার বিকট দর্শন 

সেই পাবে মানবরে কল্য সমর্পন 

সব ব্যাধি এক পাব তুমি দুইজন 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস + ১৩৮ 
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মধ্যে রাঘি কর তুমি মানব নিধন 
আজি অহ্ইতে মানবের মরণ সিরজন 
কুন মদে এই ব্যাধি অহইবে না খন্ডন 
শুনিয়া যে নরলুক কান্দিত্তে লাগিল 
এই সব ধন যৌবন কার লাগি অহ্ইল 
কারে সমর্পিয়া যাইব পুত্র নারীগণ 

ধন মান সব অহ্ইল আজি অকারণ 
আজি অহইন্তে জানিলাম বৃথা এই জীবন 
আজি আমি জানিলাম মরণ সিরজন 
যমরে দিল ব্রহ্মা মৃত্যু অধিকার 

পাব পৃণ্য মানবের করিত্তে বিচার 

পাব দন্ড সিরজিল যমে আদিত্যের টানে 
চুরাশী নরক গল্প -দুর্গতি প্রমাণে 
নানান শাস্ত্র উদ্ধারীয়া গুরু আজ্ঞা পাইয়া 
দ্বিজ কাশীরামে কইল যুগ বিচারিয়া 
শিবের সাক্ষাতে ব্রহ্মা কল্য নিবেদন 
যুগের কথন বীর কহ বিবরণ 

শিবে বলে শুন ব্রহ্মা শুভ ইষ্টমনে 
অন্যমনে না ভাবিবা যুগের কারণে 

যুগ কধা কহিত্তে যেবা অন্য মন অহয় 
অনন্তকালে সেই জনে নরকে পরই 
তিন অরির মধ্যে শুন আছে বৃন্দাবন 
অবিরত ভ্যাধি উধে মহা অগ্নি সম 
তপ্ত অহ্ইল মুখের জল নিয়ে আসে পানি 
FS মোহ কাম ত্রুদ্ধ,যেইখানে বসই 
তার টান থিদি কই শুন মুআশয় 

লুভ বৈরী বৈসে যেন অন্ধ চক্রতে 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $ ১৩৯ 
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ক্রদ্ধ বৈরী বৈসে যেন সর্ব চক্রতে 
নয়নেত্তে মুআবৈরী বৈসে সর্বক্ষণ 
লিঙ্গ মূলে কাম বৈসে শত তমগ্ুণ 
তমগ্ডণ থাকে যেন পিংগীলা নাড়ীত 
রসগুন থাকে যেন ইংগীলা নাড়ীত 
তিনগুণ কহিলাম শুন গুরু মুক্খে 

যেই করি সেই শুন গুণী জ্ঞানী লুগে 
বিস্ময়ে লইয়া আসে বৈরীর লক্ষণ 

এই সগল বৈরী কায়ে GSH সুরে 
রাউয়ে গ্রাসে যেন পাইয়া ভানুরে 

রূপ বৈরী বৈসে যেন নয়নে সদায় 
সেই রূপ Cafe কান্দে কুমার নিশ্চয় 
নাসিকেরে যে নষ্ট করে গন্ধ পাইয়া রস 
জিহ্বায় যে নষ্ট করে পাইয়া সেই রস 
অঙ্গে বৈসে চুর বৈরী সন্বুদ্দের বিষ 

এই ঘাদে পাইয়া তারে মানবে করে নস 
তবে পক্থী বলে মুনি শুন দিয়া মন 
এই মদে সৃত্তি কল্য প্রভু নারায়ণ 

চন্দ্র ভেদ কধা কই কর অবধান 
উত্পদি প্রলয় সৃত্তি কিসের কারণ 


চন্্রবেদ কধা! 
আদি oy fey উলমত্য গরুল 
চারিচন্দ্র সমরিত্তে সার 


আদিচন্দ্র থিদ করি নিজ চন্দ্র সমরি 
যাহা আছে শরীল মাঝার 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস @ ১৪০ 
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উলমত্য চন্দ্র সম আপনাকে ভার দিয়া 
গরুল চন্দ্র করগো পালন 

ক্ষেমরে অঙ্কুশ দিয়া মন তবে ফিরাইয়া 
হবে যে সগল পরিত্রাণ 

দ্বিজ কাশীর বাণী শুন শুন জ্ঞানী গুণী 
চারি চন্দ্র এই মদ লক্ষণ 

চারি চন্দ্রের কধা শুন শুন যে সর্বদা 
গুরু মুক্খে শুন দিয়া মন 


পয়ার 


স্বর্গেতে আছে জান ত্রিবেণীর দ্বার 
তাহার মধ্যে অহ্ইল চন্দ্র ঘোর অন্ধকার 
বিচলিত নিদ্রা সদা আসে আর যায় 
পঞ্চভূত আত্মা লয়ে গগনে বেড়ায় 
এগ আচার শৈশবের দিবারাত্রি পরিমাণ 
তাহান্তে আছে দ্যুতি সুবাসে প্রধান 
আর এগ কধা মুনি কর অবদান 

সেই টানে সপ্ত স্বর্গ জান তপোধন 
কন্ন দিল শুনিত্তে চক্ষু দিল দেঘিত্তে 
নাসিককায় গন্ধ পায় মুখ দিল খাইতে 
সেই সপ্ত জ্ঞানে মানুষের চিন 
বুঝিলে সগল পাইবা নহে ভিন্ন ভিন 
সুমেরুর উপরে আছে নিরঞ্জন জাগা 
তাহার উপরে আছে গঙ্গা যমুনা 

চারি দিগে চারি বেদ করিল যাপন 

এই মদে ব্ৰহ্মায় যে করিল নির্মাণ 

রবি শশী দুইজন দিয়াছে সঞ্চার 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস @ ১৪১ 
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তাহার নিকটে আছে লিঙ্গের প্রচার 
সন্ত স্বর্গ নরক গ্রহ ব্রহ্মার ভিদর 

সুমেরু বেড়াইয়া আছে সেই সপ্ত সাগর 
দশ নারীর ভাগ্যের কথা মরণের পণ 
ত্রিবেণীর ঘাটে আছে শুন গুণী গণ 
ত্রিবেণীর ঘাটে যেবা নিত্য AIA করে 
কুদি কুদি পাবে তারে কি করিত্তে পারে 
মুনি বলে শুন পক্ষী হও অবগতি 
আঁধার মুআমার কধা শুন মন দি 

সুর মধ্যে সুর মুনি ব্রহ্মার মধ্যে থিদি 
পিত্ত মধ্যে মুআবিঞ্চু করেন বসত্তি 
চক্ষুর মধ্যে কালাচান সদায় করে ধ্যান 
কর্ণেত্তে চৈতন্য প্রভু শুন সাবধান 
নাসিক্যতে নত্তি চোজ মধু করে পান 
শিবে বুলে সাধুজন মুআমায়ার টান 
মুখেত্তে ভাঝি উধে বুদ্ধি সব জ্ঞান 
শিবে বুলে শুন কই অহইয়া সাধুজন 
জিহ্বায় কোন্দল করে শুন দিয়া মন 
এগে এগে কই আমি সব বিবরণ 
অন্তরেত্তে সরস্বতী বামেস্তে সুধাম 
কাঁধেত্তে কানা বৈসে বাউন্তে বলরাম 
আদ্যতে গোবিন্দ বৈসে ডেনের অধিপতি 
সর্বটানে জগন্নাথ করে যে বসত্তি 

নাভি মূলে আপনে যে করে যে লীলা 
লিঙ্গমূলে বসে শিব লয়ে চন্দ্ৰকলা 
গুহ্য দ্বারে আছে এক গুপ্তময় তান 
কুভলেত্তে বৈসে নাড়ী আগমেত্তে টান 
উরুত্তে শক্তি বৈসে পদে বসম্মতি 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস + ১৪২ 
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এই মদে অহ্ইল জান সৃত্তি উৎপত্তি 
মার তিন বাবর চের প্রভু নিছে দশ 
আঁধার মুক্খের মধ্যে ব্রিবেণীর রস 
নিভাইতে দিব না বাত্তি জ্বাল গণে গণ 
চেদনা থাগিলে পাইবে অমূল্য রতন 
এই যে কহিলাম আমি শুনগো বচন 
নাড়ীন লক্ষণ কধা তবে শুন দিয়া মন 
সগল নাড়ী বাদে সমাধান অহ্‌য় 
সংক্ষেপে কইয়া দিলুম দশ পরম ধন 
ইংগিলা ও পিংগিলা নাড়ী spies আদি তান 
সুমেরু দুই ভাগ ইংগিলাতে জান 

দশ নাড়ীর মধ্যে জান এই যে প্রধান 
ংগিলা পিংগিলা সুষৰ্ম নিত্য করে ধ্যান 
সপ্তদল পদ্ম আছে হৃদয়ের বক্ষতলে 
সেই পদে গেলে চিন্তা করয়ে সগলে 
ভুজন করয়ে সদায় সেই পধে থাগি 
সেই পদে প্রসাদে সগল আমি দেখি 
কর্ণে অষ্ট সুধা চক্র তাতে নাই দল 
সেই পধে গেলে SRT সগল কুশল 
যেই চক্রে প্রভু যায় সেই চক্রে সুর নিত্য করে 
সেই পৃণ্যে পুরঃদেঅহ উৎপাদন করে 
এই পধে থাগিয়া পঞ্চশত পধ কধা 
সহস্র দলেত্তে রহে শুনগো বারতা 
মুনির টান অহইল দেবের দুর্লভ পুর 
বৈকুষ্ঠের টান পঞ্চটানে অহ্য় পঞ্চ দোর 
পঞ্চটানে পঞ্চ দোর জানিয়ো নিশ্চয় 
এগদলে পশুপাখী তাহাত্তে থাগয় 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস + ১৪৩ 
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আর এক কধা কই ,করি অবগদি 

তিন নাড়ীর কধা কই ,শুনগো পার্বতী 
সুমেক দুই ভাগে ইংগিলা পিংগিলা নাড়ী 
দুই ভাগের বামেত্তে তবে পিংগিলা নাড়ী 
ইংগিলাতে বৈসে গঙ্গা পিংগিলাতে যমুনা 
দুই নাড়ীর মধ্যে বৈসে নাড়ীর সুবর্মা 
তিন নাড়ীর উপর বৈসে গুরূ দেবের আহৃত 
জ্ঞানী সবে নাম করে ত্রিবেনীর ঘাট 
দিব্য মন ছায়াত্তে বইব পবন 

রাত্রির গভীন ভাগে করে যে গমন 

এই কর্ম যে জনে করয়ে সাধন 
দেবতার পণ অহ্য় কালা জল বরণ 
এগ কধা কই মুনি শুন দিয়া মন 

বার রাশীর টান কধা যেমন লক্ষণ 

আর এগ কধা কই করি অবগদি 

ছয় চক্র বার রাশী শুনগো পাবর্তী 
সিংহ কন্যা মন্ত্র চক্রে দ্রুত নিশ্চয় 

তুলা বৃদ্ধি চক্রে থিদি ধনুকে করয় 
ধনুকে করায়ে মুক্তি চক্রেত্ত নিশ্চয় 
কুভাব মন চক্রে তাহার উদয় 

আর এগ কধা মুনি ;করি অবগদি 
নবহ যেইখানে করয়ে বসত্তি 

চক্ষু টানে মঙ্গলের যে হৃদয়ের বসত্তি 
চক্ষুর টানে চক্ষু পানি সেই মদ থিদি 
নাম চক্রে শনি রাউর কধা যেন অহয় 
খন্ডাতে বৈসে শনি মুক্খে রাউর উদয় 
রাউ টনে কেদু বৈসে জানিয়ো নিশ্চয় 
নব্গৃহ থিদি কধা কইলুম তুমায় 


লামাহ্‌ ANS বারমাস + ১৪৪ 


Chakma Digital Library 


সর্বচক্র নিরুপণে এই চারি দোর 
দুই চক্ষু দুই কর্ণনাসিক্য দুই অহয় 
মুকখ লিঙ্গ গুহ্য দোর নব দোর GRA 
নাভি টানে যে বৈসে এই চারি দোর 
শুভ চক্রে এগ দোর কইলুম সার 

পদ বন্দী করি আমি গুরুর চরণে 
তাহার প্রসাদে যেন মুক্তি VAI ভূবনে 
বাউত্বুর আহ্জার আছে আসন পরিমাণ 
তার মধ্যে দুই আসন আসল প্রধান 
কন মদে মনে যদি দুই ভাব তুলিব 
দুই আহ্ত্তে ভূমি ধরি ব্রিবেণী চাবিব 
জবিব অজবা মন্ত্র নাম চক্র তরে 
নাভিত্তে বসয় প্রভু তাহার ভিদরে 

এই মদে প্রকাশ কল্য সগল আসন 
সগলে জানিয়ো প্রভুর এই আচরণ 
এই মদে প্রকাশ কল্য GAA এগাসন 
বিষ খাইলে সেইক্ষণে করে নিবারণ 
গুহ্য আসন কধা তবে শুন মুআশয় 
ভাল মন্দ গুহ্য দিয়া বাহির অহ্য়া যায় 
দেহ দোর বন্দী করি চক্ষুত্তে দেঘিব 
প্রকাশ করিয়া আমি কুনটাকে ধরিব 
এই মদে প্রকাশ করি পুরুষ ধরিব 
পাব দোর দিয়া তবে পুণ্যপিন্ড অহ্ইব 
আর এগ কধা কই , করি অবগদি 
শব্দ করিয়া উধে মত্তকের গদি 

পথ শেষ অহ্ইলে কর্ণ বন মাঝে অহয় 
তনু ক্ষয় অহ্‌ইলে প্রাণ কার ঘরে যায় 


লাম'হ্‌ পালাহ্‌ বারমাস @ ১৪৫ 
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এক ঘর ছাড়ি যবে অন্য ঘরে যায় 
স্বদেশ ছাড়িয়া যেন বিদেশে বেড়ায় 
পুরণ বস্তু এড়ি যেন নব বস্ত্র পরে 
ক্ষুদ্র মৎস্যরে যেন পট ত্যাজি ন ধরে 
কেগ বলে বাপ মল , কেগ বলে ভাই 
কেগ বলে ত্রি মল ,বহিত্তে না পারি তাই 
আমি বলি সব মিথ্যে সেই সব সগল 
জল মধ্যে শুধু যেন মিছেই আছেই জল 
আপনার অঙ্গে যেন আপনি নির্মল 
ছায়া না দেঘিলে তবে দিবরে মরণ 
আপনার ছায়া যদি দক্ষিণেত্তে যায় 
প্রভাতে উঠিয়া অঙ্গ , করগো দর্শন 
অঙ্গ না দেঘিলে জান হবেরে মরণ 
ত্রিবেণীর উপরে প্রভু খেলে সর্বক্ষণ 
মৃত্যু যোগ অহইলে তবে না দেয় দর্শন 
ছয় মাস আগে প্রভু , যাহারে ছড়ায় 
ছয় মাস মধ্যে তার মরণ নিশ্চয় 
অবিরত কেহ ভয় পায়,কভু যে জন 
নিশ্চয় জানিবে তার কথায় দুই লক্ষণ 
স্বপ্নে সুন্দর কন্যা দেঘে যেই জন 
কাম ভাবে আনি তারে করে আলিঙ্গন 
কামের কারণে আনি নিবৃত্ত বচন 

তবে মুনি নিরক্ষীয়া যায় পাবর্তী সদন 
প্রলয় কেমনে অহ্ইব কেমন কারণ 
পক্ষী বলে শুন মুনি আমার বচন 

যেই মদে করিল সৃত্তি প্রভু নিরঞ্জন 
ব্রহ্মা তপঃভেদিয়া তবে লামিল তঘন 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $ ১৪৬ 
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দাগিয়া বীরের দর্পে আসিল তঘন 
শুনগো সদায় শিব আমার বচন 
ত্ৰিভুবনে আছি আমি করিব সংহারণ 
আমার কধায় চলিবে জান এই ত্রিভুবন 
এই মদে প্রভূ যবে সকলি বলিল 
তমোগুণ উথলিয়া গ্রাসিতে লাগিল 
তমতম করি প্রভু যত ক্রুদ্ধ অহইল 
PAN সমুদ্ৰ জল, এগত্র অহ্ইল 
পঞ্চ মুক্খে সদায় শিবে শূঙ্গারে যাইব 
মুআবায়ু যে তবে প্রমত্ত অহইব 
মুআবায়ু অতি বেগে অহ্ইব প্রকাশ 
সংসারের সুখ দুঃখ করি বেক নাশ 
এগ সূর্য তেজ TART দ্বাদশ প্রকার 
পবনের তেজে তবে শুকাইবে জল 
ঘোরতর নাগরাজ তাতিব সগল 
অনলের মুখে অগ্নি উঠিবে গগণে 
সগল পুড়িয়া যাইবে সংহার কারণে 
সগল পিখীস্বী পুড়িয়া অহ্‌ইব ছাড়খার, 
PAT নাশ অহ্ইয়া অহ্ইবে অন্ধকার 
এই বচন শুনিয়া শিবে ভূমিত্তে লুটায় 
মুআত্রুদ্ধ অহ্ইয়া শিবে শৃঙ্গারেতে যায় 
উল্লাত Fare তবে পিথিস্বী অহইব 
অনন্ত সূর্যের তেজে পিথিম্বী দহিব 
সঅত্র ধূম আর মেঘে একত্র অহইব 
তবে মুআবায়ু বেগে জলৎকার করিব 
মেঘনাদে মুআমেঘ অহ্ইবে যে দর্শন 
চক্খের সমুক্খে ধংশ GARI দারা পরিজন 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস @ ১৪৭ 
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ইন্দ্র আদি সুবাসুর জলে মিশাইব 

জল নাহি রইব আর শুন্যকার অহ্ইব 
মুআশক্তি সদায় শিবের জলে মিশাইব 
এই মদে এগে এগে সবে মিশে যেব 
পিথিম্বীর পশুপাখি, কিছু না রহিব 
মুআপ্রভুর অঙ্গ এই, মদে পিথিস্বী ঢাগিব 
পুন মুনি কর জুড়ে পক্খীরে বুলই 

এক খানি কধা কহিত্তে আমি মনে করিবই 
যদি কিরবা কর মুরে সদয় অহ্ইয়া 
দুঃখ না দিবা মুরে এই কধা শুনিয়া 
প্রভুর কদুগে যদি অহ্ইব প্রলয় 

কি প্রকারে পক্থীরাজ থাগিবে কুধায় 
অগ্নি আর পানি লইয়া ধারা বরিষণ 
কেমনে রাঘিলে তখন আপনার জীবন 
এত শুনি পকখীরাজে আবিন্তে লাগিল 
কি প্রকারে রাঘিল জীবন বলিয়া চলিল 
শুন শুন মুনিবর আমার বচন 

যেমন প্রকারে আমি রাঘিলাম জীবন 
মুআবায়ু মুআতেজে অহইলেন্ক যবে 
পাখা এড়িয়া আমি ভূমিত্তে আইলুম তবে 
গভুষের জল যেন চলে বায়ু বেগে 

সেই মদে বাতাস যে মুর অঙ্গে লাগে 
জগনে অনন্ত মুকখে অনল উধিল 
পাদালেত্তে যত ছিল সগল পুড়িল 
জঘনে TRI সবে জলে জলৎকার 
নিরালে উধিয়া আমি ওহ্‌ই উরাকার 
তবে আমি শুন্যতে যখনি উড়া দিলাম 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $৫ ১৪৮ 
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শুন্যত্তে রইলাম আমি পাখা গড়ি ভর, 
উড়িয়া বেড়াইলাম মুই দ্বাদশ বৎসর | 
শুন্যত্তে থাগিয়া আমি এতসব দেখিলাম, 
জলের কারণে আমি গর্ভেত্তে আসিলাম। 
Bet নাই অধঃ নাই রথ্য নাই তাই। 
কদকাল উড়িয়া রহিত্তে না পারি, 

তবে সে করিল HAS মুরে দয়া করি। 
কদকাল রইলাম আমি শুন্যের মাঝার, 
পরে তবে পড়িলাম আমি ভূমির উপর। 
এদেক শুনিয়া মুনি পকখীর বচন, 
পকথীর কধাত্তে মুনি হল নির্বচন। 
প্রণাম গো পকথীরাজ ত্রিলোকপতি, 
তুমার পদে মুর শতেক প্রণতি। 

আগমে পুরাণে করে সরস পাজ্জালি, 
দ্বিজ কাশীরামে কয়ে সৃত্তি কধা বলি। 
শুন শুন গুণীজন মন করি সার, 

এগারে উগারে কয়ে পাবের বিস্তার। 
শুনিলে আপন কর্ণে অহ্‌য় পাপ বিবর্জিত, 
এগামনে শুন কই ভক্তির সহিত। 
ভক্তি মনে শুনিব যে, এই মুক্তি সার, 
রাজ্যলাভ, ধনলাভ GRA শত্রু Heals | 
মুক্তি সার যুগ ধ্যান না করিয়ো হেলা, 
তার মধ্যে আছে জান মানিক্য মালা । 
গুরু আজ্ঞা পাইয়া কাশীরামে গাইল, 
তাঁর শিষ্য প্রেমদাসে আগু বাড়াইল। 
তবে মুনি বল পকথী কর অবধান, 
কুন মদে নরলুগে পাইবে পরিত্রাণ | 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস @ ১৪৯ 
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পকথী বলে শুন মুনি করি অবগদি, 
পরলুগ ভাবিলে তবে পাইবে মুক্তি। 
এই মদে মানুষের BA মরণের চিন্‌, 
বুঝগৈ বৈকুষ্ঠনাথ চলি যায় দিন। 
এইসব সংসার আর বাজায় বাঝি, 
মায়াজালে বন্দী অহ্ইয়া রাম নাম ত্যাজি। 
লইলে রামের নাম যমের নাই ভয়। 
রাম ভাব রাম চিন্দা রাম কর সার, 
এইলুগে পবলুগে অহইবে যে পার। 
কি করিত্তে পারে যমে আপনি আসিয়া । 
কি করিত্তে পারে তারা আসিয়া সকাল। 
লইলে রামের নাম গুচিবে আকাল, 
রামনামে ছিন্ন অহ্‌বে সংসারের জাল। 
রামনাম লইলে যায় শরীলের মল, 
সব আমি মিছা কই নারীবল, পুত্রবল। 
পুত্রবল, ধনবল সব মিছা কই, 
অন্ধকালে জানিবা যে কেগ কার নয়। 
এই সংসারে মিছে মায়া সব অকারণ, 
ৃষ্টভাগে দাড়াইয়া আছে দারুণ মরণ | 
এই সগল ছাড়িয়া বলরাম গুণ সার, 
এইলুগে পরলুগে অহ্ইবে যে পার। 
Shes ভজনা কর দিবারাত্র ধরি, 
গুরুর পদ্তলে পাইবে বৈকুণ্ঠ নগরী । 
গুরুর প্রসাদে দিব্য চক্ষু অহ্ইল আমার, 
গুরুর নামে জ্ঞান জানি পাইলুম প্রদিবার। 


লামাহ্‌ পালাহ্‌ বারমাস $ ১৫০ 
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দান ধর্ম কর নিত্য মন করি সার, 
মরিলে আপন সঙ্গে কেগ নাহি আর। 
পৃণ্য কর্ম করিলে ভাই ভাল অহ্‌ইব গতি, 
মরণের ভয় অহ্‌ইতে পাইবে অব্যাহতি | 
ধর্ম ছাড়িলে মরণকালে কিছু নাহি পায়। 
fara পালাইয়া লুগে কিবা পায় ভবে, 
সত্য ধর্ম ত্যাজিলুগে সর্ব দুঃখ ভুগে | 
কাহারে ছোদ কভু না ভাবিয়ো মনে, 
অহংকার বাড়ায় গর্ব জানিয়ো সগলে। 
অহংকার পদনের মূল সর্ব জ্ঞানী কয়, 
অহংকার করিলে লুগে রসান্তলে যায়। 


সহায়ক গ্রন্থ ও ব্যক্তি ৪ 


ভদন্ত শ্রীমৎ বিধূর স্থবির | 

চিকন্দ কুমার চাকমা (বৈদ্য)। 

মহাবর্গ অনুবাদ 2 ভদন্ত শ্রীমৎ প্রজ্ঞানন্দ স্থবির | 
মহাকাশের ঠিকানাঃ অমল দাশ VE | 

A Brief History of Time, Stephen W.H.Hawking. 


eA তি A 
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